>'|

L&

NAIS DAXVII SEMANA DE EDUCACAO DA PERTENCA 'AFRO-BRASI

_m = W T

OS ESTEREOTIPOS REPRODUZIDOS NO INSTAGRAM E A CONSTRUC,AO DA
IDENTIDADE RACIAL DE ADOLESCENTES PRETAS: UM RECORTE TEORICO

THAILANE SOUZA SILVA BRITO!
MARIA DE FATIMA DE ANDRADE FERREIRA?2

Resumo

Este artigo € um recorte da pesquisa de mestrado, em andamento, intitulada “Me siga e dé likes.
Esteredtipos reproduzidos no Instagram e a construcdo da identidade de adolescentes pretas: um
estudo descritivo nos anos finais do ensino fundamental no Sudoeste da Bahia”, que tem como
objetivo investigar de que forma os esteredtipos (sociais, raciais e sexistas) de beleza feminina
eurocéntrica reproduzida na rede social Instagram interferem na construcdo da identfidade e
subjetividades de adolescentes pretas na escola-campo, zona urbana, no sudoeste da Bahia,
observando o que dizem/falam/pensam as interlocutoras da pesquisa sobre os padrdes de beleza
e o corpo feminino negro. Nele, apresentamos uma discussdo tedrica solbre como o Instagram pode
influenciar na construcdo da identidade das adolescentes pretas, colocando em evidéncia as
relacdes étnico-raciais, o papel da mulher na sociedade e o processo de colonizacdo europeia. E
possivel perceber que a utilizacdo das redes sociais passou a ser vista como meio de interacdo
interpessoal, de reproducdo de comportamentos e atitudes, portanto, uma ferramenta social que
reproduz diversos (pre)conceitos, dita regras e normas, criar espetdculos e o ponto culminante desse
tipo de espetdculo, ao que parece, é o Instagram. Os adolescentes, usudrios que mais utilizam essas
redes, repetem comportamentos que (re)produzem violéncias simbdlicas (BOURDIEU, 1995, 1999;
ELIAS, 1993), bullying, racismo, discriminacdo, machismo, homofobia, intolerGncia religiosa e de
género no ambiente virtual. Observamos que falar da mulher na sociedade, da construcdo de sua
identidade e as relacdes com as redes sociais, ainda € um tema complexo. O patriarcado estd
para além do ambiente familiar e a colonizacdo tem papel fundamental nesse processo histérico
e social. Enfim, é preciso pensar o que fazer para mudar a realidade social brasileira para que a
mulher sejarespeitada e as adolescente pretas, nGo necessitem de grupos sociais heteronormativos
para serem aceitadas no ambiente social é pertinente.

Palavras-chave: Esteredtipos. Rede social Instagram. Identidade racial. Adolescentes pretas.

Introducgado
Este artigo € um recorte da pesquisa de mestrado, em andamento, intitulada

“Me siga e dé likes. Esteredtipos reproduzidos no Instagram e a construcdo da
identidade de adolescentes pretas: um estudo descritivo nos anos finais do ensino
fundamental no Sudoeste da Bahia”, que investiga de que forma os esteredtipos
(sociais, raciais e sexistas) de beleza feminina eurocéntrica reproduzida na rede
social Instagram interferem na construcdo da identidade e subjetividades de
adolescentes pretas na Escola de Ensino Fundamental (anos finais), campo de
pesquisa, zona urbana, Sudoeste da Bahia, observando o que
dizem/falam/pensam as interlocutoras da pesquisa sobre os padroes de beleza e

o corpo feminino negro.
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Neste recorte, apresentamos uma discussdo sobre como o Instagram pode
influenciar na construcdo da identidade das adolescentes pretas, colocando em
evidéncia as relacoes étnico-raciais, o papel da mulher na sociedade e o processo
de colonizacdo europeia. Nesse sentido, € possivel compreender que o racismo
atravessa todas as relacoes sociais (GOMES, 1995) e ainda no século XXI, ser preta
é sinal de resisténcia.

E possivel perceber que a utilizacdo das redes sociais passou a ser vista como
meio de interacdo interpessoal, de reproducdo de comportamentos e atitudes,
portanto, uma ferramenta social que reproduz diversos (pre)conceitos, dita regras
e normas, criar espetdculos e o ponto culminante desse tipo de espetdculo, ao que
parece, € o Instagram. Os adolescentes, usudrios que mais utilizam essas redes,
repetem comportamentos que (re)produzem violéncias simbdlicas (BOURDIEU,
1995, 1999; ELIAS, 1993), bullying, racismo, discriminacdo, machismo, homofobia,
intolerdncia religiosa e de género no ambiente virtual.

Essa € uma questdo que vem provocando debates enfre pesquisadores
sobre o tema e buscam investigar como o Instagram pode influenciar na
construcdo da identidade de adolescentes, colocando em evidéncia, as relacoes
etnico-raciais, o processo de colonizacdo européia e o papel da mulher na
sociedade brasileira. Esta vem passando por diversas transformacdes na politica,
estruturas familiares, relacdes de géneros e suas interseccdes com raca/etniq,
classe e, principalmente, nas relacdes sociais entre adolescentes.

Sem duvida, ninguém ignora que esse tipo de comportamento obedece aos
padrdes de mercado, por isso, exprimi sua preferéncia, atitudes, comportamento,
“personalidade” e podem recorrer a esteredtipos, (pre)conceitos, simbolos sexuais,
padroes de beleza. Além disso, o capitalismo tem suas contribuicdoes nesse
processo de producdo de relacdes sociais, cria uma sociabilidade com
particularidades nunca vividas e experienciadas em outros modos de producdo.
As relacdes sociais sdo alimentadas por elementos que se destinam a manter a
sociedade capitalista e, a partir desse entendimento, podemos pensar nas redes
sociais, como uma forma de conftrole social.

Afinal, como lembra Revel (2005), a formacdo da sociedade capitalista e sua
necessidade de controlar os fluxos e a reparticdo espacial da mdo-de-obra, leva

em consideracdo necessidades da producdo e o mercado de trabalho, fornando
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policia e da vigildncia das populacdes sao os instrumentos essenciais.

Instagram x Constru¢ao da Identidade das adolescentes pretas

A rede social Instagram, especificamente, € um aplicativo de rede social
feito para compartilhar fotos e videos de um smartphone. Semelhante ao
Facebook ou Twitter, todos que criam uma conta na rede tém um perfil e um “feed
de nofticias”. Como ja destacamos, assim como oufras redes sociais, o individuo
pode interagir com oufros usudrios, seguindo-os, sendo seguido por eles,
comentando, curtindo as fotos, marcando e enviaondo mensagens privadas. A rede
é intfeiramente sobre compartiihamento visual. A principal intencdo dos usudrios é
compartilhar e encontrar as melhores fotos e videos e cada perfil de usudrio tem
uma contagem de “Seguidores” e “Seguindo”, que representa quantas pessoas
eles seguem e quantos outros usudrios os seguem.

De acordo com a pesquisa TIC KIDS Online Brasil (2018), cerca de 24,3 milhoes
de criancas e adolescentes, com idade entre 9 e 17 anos, sdo usudrios de internet
no Brasil, o que corresponde a cerca de 86% do total de pessoas dessa faixa etdria
no pais. De acordo com a Agéncia Brasil (2019), pela primeira vez na pesquisa, o
nUmero de criancas e adolescentes com contas no WhatsApp superou o niUmero
de perfis no Facebook e também cresceu o nUmero de usudrios dessa faixa etdria
no Instagram, que € a terceira plataforma em numero de uso entre esse publico.

A adolescéncia é caracterizada como um periodo de mudanga da infancia
para o estado adulto e essa duracdo varia conforme a sociedade. Para Becker
(1987), essa fase da vida seria melhor explicada se entendida como a passagem
gue acarreta a mudanca de atitude do individuo de simples espectador para uma
postura mais ativa e questionadora. E Erikson (1976) considera que a principal
tarefa do adolescente € a aquisicdo de uma identidade e eles precisam se
distanciar dos seus pais, para construir sua individualidade. E nesse momento que
enfra em contato com os defeitos, os erros e as fraquezas deles, tem dificuldade
em aceitd-los e em se submeter a sua autoridade.

Os adolescentes buscam modelos de identificacdo, em meio d vivéncia de
fortes conflitos, procura de independéncia e autonomia (ROMANELLI, 2002) e
tendem a desvalorizar a experiéncia da geracdo anterior. O que serviu para
orientar a conduta de seus pais, geralmente é visto como inadequado como

referencial para organizar sua existéncia devido a velocidade de mudanca dos
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padrdes culturais (SANTOS,1990). E a partir desse periodo, por exemplo, que surge
a idedlizacdo pela vida dos arfistas, cantores, ou grupo de pares de pessoas a
serem seguidas, isto €, os modelos de conduta sdo interiorizados.

Sendo assim, as ideias, conceitos, concepcoes, comportamentos vao
sendo construidos, sua identidade formada e um desses modelos que sdo seguidos
por diversos adolescentes € a rede Social Instagram. Os/as adolescentes devem
seguir os padroes ditados como verdade absoluta e os que ndo se enquadram,
sofrem discriminacdo, bullying, preconceito e racismo. Além disso, precisam provar
muitas vezes que sdo heteronormativos para se enquadrarem no ambiente social
e, no qual, sdo observados padroes de beleza eurocéntrica reproduzidos pela

sociedade.

Os padroes de beleza Eurocéntrica nas Redes Sociais

Antes de falar sobre os padroes de beleza, é necessdrio definir o conceito de
beleza que se modifica ao longo dos tempos, porém, hd algo que ndo é
modificado, que é o padrdo eurocéntrico. Homens e mulheres negras, sGo Ao
mesmo tempo excluidos dos padroes de beleza considerados hegemonicos,
constituidos e afiimados a partir do corpo branco.

Sendo assim, como definir a beleza na atualidade? Ter o corpo bonitoe O
cabelo perfeitoe E o que podemos chamar de cabelos perfeitose A cor da pele
branca? Ela estd diretfamente ligada ao corpo e suas caracteristicas, a questdo da
definicdo de padrdes estéticos no universo da beleza corporal.

Lembrando que Queiroz e Otta (1999), “tomando o corpo como um artefato
cultural”, falam “da preméncia das especificidades culturais envolvidas na eleicdo
de par@metros para andlise estética inscritas em diferentes sociedades” (FERREIRA,
2010, p. 9), entendendo que,

respeitando certos limites, cada cultura define a beleza corporal & sua
propria maneira, ocorrendo o mesmo com a classificacdo e a avaliacéo
das diferentes partes do corpo e as decorrentes associacoes estabelecidas

enfre tais partes e determinados atributos, positivos ou negativos (QUEIROZ
OTTA, 1999, p. 22, apud FERREIRA, 2010, p. 9).

Duarte Jr. (1998) conceitua beleza como um produto da relacdo sujeito e
objeto, portanto, uma forma como interagimos com os objetos, uma maneira de

nos relacionarmos com o mundo. Ndo tem a ver com formas, medidas, proporcoes,
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p. 13). Os padroes estéticos e a concepcdo de beleza variam no tempo e no
espaco e todas essas questdes perpassam a rede social. E importante destacar
que sendo o Instagram, um “ambiente virtual de vida perfeita” reproduz ideias e
comportamentos da “vida real” e ainda no século XXI, os padroes de beleza sdo
0s mesmos do século passado e os perfis mais valorizados aparecem tanto em
publicagcdes, como em parcerias pagas seguem o padrdo normativo.

Na atualidade, vivemos numa sociedade de imagens, que corporificam
pessoas magras, jovens e sem rugas, modelo afrds do qual todas elas correm aftrds.
Essa situacdo gera uma forma de cobranca indireta especialmente nas mulheres.

A sociedade eurocéntrica criou padrdées, normas e/ou leis e
comportamentos que sdo aceitdveis na sociedade e, historicamente, vém
garantindo a manutencdo desse grupo social. O racismo contra a populacdo
negra no Brasil, estigmatizada e excluida na sociedade, mantém-se pelo
preconceito e discriminacdo racial vivenciada pela pessoa negra, as deixando
muitas vezes em constante conflito em relacdo a sua identidade.

No Brasil, a configuracdo do racismo ainda continua sendo perpetuada na
realidade social, por meio da negacgdo dos aspectos culturais, religiosos e estéticos.
Para Fernandes et al (2016), o racismo € uma forma de negacdo ou de mistificacdo
da alteridade da populacdo negra, fixando-a em esteredtipos, atribuindo-lhe uma
esséncia de inferioridade e maldade, ndo reconhecendo suas diferencas. Toda a
trajetdria da populacdo negra no Brasil foi conduzida pela 6tica dominante,
fazendo-os acreditar que "embranquecendo” teriom maior aceitacdo no meio
social. Para que fossem aceitos na sociedade, deveriom negar sua religido e
converter-se ao cristianismo, demonizar seus santos, negar suas culturas e
ancestralidades e precisam parecer-se esteticamente com o modelo
eurocéntrico, nas roupas, corte e textura do cabelo.

Por conseguinte, todas essas questdes, como diz Fernandes et al (2016) e
outros autores, findavam-se no corpo do negro, que era visto como determinante
para classificacdo de branco e negro. O processo de objetificacdo e
desumanizacdo do corpo negro foi um dos insfrumentos de opressdo e
manutencdo da ordem da sociedade que mantinha as ideias enraizadas e
cristalizadas no periodo da escraviddo, perpetuando, historicamente, a funcdo dos

pretos, pretas e pretes.
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escola, as consequéncias sdo absurdas, a exclusdo social é fato. Este € um
fendbmeno assustador, alunos/as, vitimas de esteredtipos, preconceitos e
discriminacdo racial, acabam desistindo da escola.

Essa questdo, portanto, pode ser observada nos estudos que tratam da
beleza, tendo-a como recursos metodoldgicos e fontes de andlise, livros, revistas e
sites, nos quais podemos observar como a beleza é imaginada e representada
como obrigacdo/dever cultural, sob influéncia da midia/moda, onde o corpo é
transformado em mercadoria e objeto de desejo, tomado como corpo ideal,
padrdo, corpo desejo e as consequéncias de tudo isso sdo diversas, graves e

multiplas.

O papel da mulher na sociedade e processo de colonizagdo europeia na
sociedade brasileira

Quando falamos da beleza eurocéntrica, do papel da mulher na sociedade
brasileira, € fundamental considerar o processo de colonizacdo e como ele foi
perverso no Brasil. Os africanos foram obrigados a esconder sua religido, cultura,
ensinamentos, para enquadra-se no ideal europeu, branco, heterossexual,
catdlico. Os grupos ditos como “minoritdrios” foram mortos, massacrados em nome
de uma verdade que era real apenas a um determinado grupo — o branco. Desse
modo, falar do papel da mulher na sociedade é pensar em toda construcdo
histérica que ¢é legitimada até os dias de hoje, através do patriarcado.

Saffiotti (2001) lembra que a identidade social da mulher estd inteiramente
ligada a do homem. Na sociedade, homens e mulheres ocupam posicoes
diferentes, esses espacos sdo delimitados com bastante énfase, indicando os locais
onde cada um poderd atuar e, assim, desde os tempos antigos a mulher é
educada para o “lar” e o homem para “trabalhar”.

A sociedade investe muito na naturalizacdo deste processo. Isto é, tenta
fazer crer que a atribuicGo do espaco doméstico a mulher decorre de sua
capacidade de ser mde. De acordo com este pensamento, é natural que
a mulher se dedique aos afazeres domésticos, ai compreendida a

socializacdo dos filhos, como é natural sua capacidade de conceber e dar
a luz (SAFFIOTI, 2001, p. 9).

Assim, a identidade social da mulher é construida socialmente através da
interacdo com os pares e todo esse processo leva a naturalizacdo do papel da

mulher, como a mde, do lar, em comparacdo ao papel do homem, responsdvel
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culpabilizacdo da mulher. A naturalizacdo dos processos socioculturais de
discriminacdo contra a mulher e outras categorias sociais constitui 0 caminho mais
facil e curto para legitimar a “superioridade” dos homens, assim como a dos
brancos, a dos heterossexuais, a dos ricos (SAFFIOTI, 2001). Para a inferioridade da
mulher, o homem dominador usou a forca fisica como elemento principal de
dominacdo, criou a ideia da mulher como sexo fragil, a cuidar dos filhos, familia. A
inferioridade feminina é social.

Mesmo no século XXI, a mulher ainda € considerada, em todas as dimensoes
(econdmica, social, politica, cultural, religiosa) um ser inferior em relacdo ao sexo
masculino, classificada como o “segundo sexo” ou “sexo fragil” e colocada sempre
como um ser dependente dos pais, irmados, esposos, filhos. Diante de todas as
mudanc¢as da sociedade, ainda € perceptivel quais padrdoes e papeis devem ser
seguidos. As mulheres precisam ser mdes perfeitas, ter o corpo perfeito, cabelo
padrdo, um relacionamento “padrdo”. Enfim, uma representacdo de um ser ideal.
Quando falamos da mulher preta, existe um duplo sofrimento, lidar com todas essas
questdes e ainda ser considerada simbolo sexual, para servir ao sexo e a branca
Qo casamento.

A condicdo feminina na sociedade machista, misdgina, autoritdria,
paftriarcal, agrava ainda mais a questdo racial, pois a mulher negra carrega, em
sua constituicdo histérica, a dupla opressdo do silenciamento de seu corpo e
subjetividade, por ser negra e hierarquicamente inferior. Assim, a mulher negra foi
colocada pela escraviddo africana, colonizacdo europé€ia e submissdo dos
desejos de seu senhor. A questdo racial na didgspora africana no Brasil ainda é
complexa, perdura a ideia de que somos determinados biologicamente, que a cor
da pele diz guem somos e, consequentemente, os direitos e oportunidades a que
a mulher negra tem acesso.

Os efeitos dos discursos da escravidado, abolicdo, “Ciéncia da Raca’, do mito
da democracia racial ainda podem ser vistos no Brasil e seus efeitos discursivos
ainda constroem negras(os), em muitos contextos, como marginais, bandidos, ndo
confidveis, feios, incompetentes, incapazes para atividades intelectuais e as
mulheres como feia, para o servico doméstico e para o sexo. Sendo estes papeis

aceitdveis e o Poder do macho legitimado na sociedade.
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Consideracgoes Finais

A guisa de conclusd@o, podemos afirmar que falar da mulher na sociedade,
da construcdo de sua identidade e as relacdes com as redes sociais, ainda € um
tema complexo. O patriarcado estd para além do ambiente familiar e a
colonizacdo tem papel fundamental nesse processo histérico e social.

Assim, pensar o que fazer para mudar a realidade social brasileira para que
a mulher sejarespeitada e as adolescente pretas, nGo necessitem de grupos sociais
heteronormativos para serem aceitadas no ambiente social € pertinente.

As relacdes homem-mulher ainda se enconfram sob o “Poder do Macho” e
a supremacia masculina exige a construcdo social da subordinacdo feminina
(SAFFIOTI, 2001). Mulher décil € a contrapartida do homem macho. Por fim, pensar
nas mulheres e no papel que estdo vivenciado é pensar na resisténcia didria do ser
mulher nessa sociedade patriarcal e capitalista e buscar investigar as relacdes das
adolescentes pretas no Instagram € necessdrio.

Portanto, podemos afirmar que a construcdo dos padrdes de beleza na
construcdo da identidade racial da mulher preta a partir de uma investigacdo no
Instagram € muito importante, jG que os padrdes eurocéntricos de beleza sdo
socializados, estruturados e divulgados pelas Rede Sociais e, especificamente, pelo
Instagram, considerando que esta € uma possibilidade de compreender quais 0s
principais influenciadores de reproducdo de preconceitos e discriminacdo racial.

Na escola, afinal, essa reproducdo de desigualdades, preconceitos e
discriminacdo racial deve ocupar de debates e reflexdes entre professor/a e
alunos/as, principalmente de adolescentes, fase da vida que as mudancas sQo
multiplas, plurais e exigem autonomia desses sujeitos e a atencdo das instituicoes
responsdveis pelo desenvolvimento humano e cidadania ativa.
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