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UM OLHAR PARA AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM ESCOLAR —
ANALISANDO CONCEITOS, DEFINICOES E A INTERVENCAO
PEDAGOGICA

Jéferson Evangelista dos Santos
Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC

Resumo: trata das dificuldades de aprendizagem (DA) escolar, no tocante a seus
conceitos e definicbes bem como das préaticas de intervencdo pedagdgica para avaliacdo
e acompanhamento dos/as educandos/as que apresentam essas dificuldades na escola.
Objetiva as formas de intervencdes que podem ser elaboradas para que esses/as
alunos(as) tenham suas habilidades potencializadas e suas dificuldades amenizadas. A
metodologia utilizada na execucdo deste trabalho é de abordagem qualitativa que visa
entender a natureza de um fenémeno social, no caso, a partir da pesquisa de
bibliografica com o aporte tedrico de Dockrell e Mcshane. Conclui-se que o
desenvolvimento humano € um processo continuo e integrado que envolve fatores
biologicos, fisicos, emocionais e psiquicos. A ruptura das etapas de desenvolvimento do
aprendizado pode acarretar em desaceleracéo e atraso na aprendizagem das criangas e
estas passam a apresentar as dificuldades de aprendizagem durante a fase escolar,
problema que carece de ser urgentemente enfrentado pelos sujeitos envolvidos — familia
e escola. A comunidade escolar e a familia precisam caminhar juntas para que efetivem
um plano de acdo contra as dificuldades de aprendizagem por meio de praticas de
intervencdo e inclusio. E desafiador o proposto para a realidade do sistema educacional
brasileiro. Espera-se que a pesquisa possa ser Util aos que se interessam ou necessitam
se aprofundar sobre a tematica.

Palavras chave: dificuldades de aprendizagem; intervencdo pedagogica; inclusao
escolar.

INTRODUCAO

A aprendizagem faz parte da vida do ser humano, porque permite a integracédo
do individuo na sociedade e nas praticas sociais. Na escola é que essa aprendizagem se
torna ainda mais significativa, pois esta instituicdo tem o papel de introduzir o ser
humano no ambiente sOciocultural. Existem, entretanto, sujeitos que apresentam
dificuldades para participar do processo de aprendizagem em conformidade com os

arametros considerados minimos para a dita “normalidade”. Tais individuos, por
t derad dita “ lidade”. T dividuos,
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conseguinte, se deparam com obstaculos a sua participacdo ativa nos contextos sociais,

culturais e politicos da sociedade que esta “inserido”.

Face ao exposto, consideramos que num contexto de educagdo regular, que
pretende atender a todos os alunos de maneira igualitaria e atendendo as suas
necessidades especificas, urge enfrentar as dificuldades de aprendizagem escolar de
forma critica e reflexiva para que a decantada “proposta de educagdo inclusiva” se

concretize.

O foco desse trabalho encontra-se na abordagem das dificuldades de
aprendizagem (conceitoS, defini¢Ges); dos dispositivos legais que tutelam os direitos do
educando com DA, em seus diferentes niveis; e nas intervencdes pedagdgicas para 0
acompanhamento e a inclusdo de individuos com problemas na aprendizagem escolar.
Em uma perspectiva pedagogica, as dificuldades de aprendizagem se constituem num
amplo campo para estudos, face a diversidade de olhares e enfoques possiveis. Tal
entendimento torna ainda mais necessario que a formacao de todo docente abarque tais
aspectos, o que se mostra fundamental quando nos referimos a Educacéo Basica, dada

as caracteristicas de maturidade psicolégica dos individuos nessa faixa etaria.

O objeto de estudo desta pesquisa se faz relevante quanto a sua abordagem, no
tocante ao fato de que as DA ainda se caracterizam como elemento inespecifico quanto
as suas manifestacoes, pois em alguns alunos e alunas ndo afetam o desenvolvimento,
de modo a impedirem alguma aprendizagem particular. Contudo, as DA discutidas
nesse trabalho se apresentam de modo especifico porque afetam determinadas
aprendizagens escolares, como, por exemplo, a leitura e escrita ou a matematica;
entretanto ndo implica em deterioracdo intelectual ou psicoldgica, o que permite que sua
solucdo seja encontrada por meio de um plano de intervencdo pedagogica e
psicopedagdgica oportuna e eficaz. Logo, entende-se que as causas dessas DA estdo em
fatores que podem ser intrinsecos da pessoa, ambientais e uma combinagdo desses dois

fatores.

Nesse sentido, o que poderia ser reflexo de uma mera diferenga de ritmo de
aprendizagem entre os discentes ou da inadequacdo das estratégias de ensino as

demandas discentes, passa rapidamente a se constituir mais um “rétulo” dirigido ao
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individuo. Ainda, o/a aluno/a com DA é sempre taxado como o preguicoso, desatento e

desinteressado. Tais consequéncias podem ser solucionadas através de um plano escolar

de intervencdo pedagogica da qual trataremos no Ultimo capitulo deste texto.

AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Historicamente, estudos no campo da educacdo tentam decifrar e definir as
dificuldades de aprendizagem (DA). Mesmo que as discussdes sobre DA tenham
tomado mais adeptos nos Gltimos anos, ainda hd uma constante indeterminacao quanto a
sua aplicacao e real sentido. Segundo Smith (2007, p. 15), “[...] o termo dificuldades de
aprendizagem refere-se ndo a um Unico distarbio, mas a uma ampla gama de problemas
que podem afetar qualquer area do desempenho académico.”. Com isso, tem-Se que as
DA se configuram como um campo amplo de pesquisa que precisa ser delimitado
quanto a sua abordagem e perspectiva para que ndo haja incoeréncias e inconsisténcias
no seu trato e verificacdo. Este capitulo tem como objetivo tratar das dificuldades de
aprendizagem ligadas aos fatores ambientais, pois embora possam ser causadas por
fatores intrinsecos das criangas, de acordo com Silva (2008), elas podem ser extenséo de
condicdes ligadas ao convivio social e domiciliar, bem como do espacgo escolar. Tais
ambientes afetam o desenvolvimento intelectual das criancas e também seu potencial

para a aprendizagem.

O desenvolvimento individual das criancas também € macicamente
influenciado por sua familia, pela escola e pelo ambiente da comunidade.
Embora supostamente as dificuldades de aprendizagem tenham uma base
bioldgica, com frequéncia é o ambiente da crianca que determina a gravidade
do impacto da dificuldade (SMITH, 2007, p. 20).

Essa mencdo nos ajuda a compreender a dimensdo maior das DA, ndo cabe
somente atribuir suas causas a fatores bioldgicos e cognitivos das criancas, pois o
ambiente tem influéncia consideravel nos processos de maturacdo e desenvolvimento de
todo ser humano como ja discutido no capitulo anterior. Ademais, o espaco da escola
precisa ser de fato um ambiente que proporcione aos estudantes possibilidades diversas
de aprendizagem e construgéo de conhecimento. Um ambiente educacional estimulante

contribui para que alunos e alunas fagam um progresso constante, dada uma instrucao
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individualizada e apropriada, e tais implicacGes precisam estar em préticas na sala de

aula e na escola.

Para Farrel (2008), as dificuldades de aprendizagem estéo ligadas a problemas
cognitivos que criangas em fase escolar apresentam ao ndo acompanharem de maneira
adequada o curriculo proposto pela escola. S&o caracterizadas, segundo a definicéo legal
de Necessidades Educativas Especiais, como dificuldade ou “incapacidade” de aprender
que exige uma provisdo educacional especial, constituindo, assim, uma Necessidade
Educativa Especial. Dessa forma, as dificuldades de aprendizagem s@o consideradas
dificuldades de aprender, e como tal, os alunos que as apresentam, necessitam de
atendimento especial. As DA podem apresentar dois carateres, sendo um especifico,
quando a crianga manifesta dificuldade de leitura ou escrita ou mesmo de calculos
numéricos, e outro geral, quando ela apresenta um aprendizado mais lento que o

“normal” em uma sequéncia de tarefas (FARREL, 2008).

Dockrell e McShane (2000) argumentam, ainda, que as DA decorrem de uma
confluéncia de fatores (maturacdo bioldgica, contextos de desenvolvimento e
educacional, e de caracteristicas pessoais), iniciando-se invariavelmente na infancia e
tendo curso estavel, sem remissfes ou recaidas, embora o nivel de gravidade torne-se
menor com o passar do tempo. Indicam também que as DA caracterizam-se por um
funcionamento substancialmente abaixo do esperado para o nivel de desenvolvimento,
escolaridade e capacidade intelectual da pessoa, comprometendo tanto o rendimento

académico quanto a realizacdo de tarefas no cotidiano.

Para Drouet (1990), as principais causas das dificuldades de aprendizagem séo
causas fisicas, sensoriais, neuroldgicas, emocionais, intelectuais ou cognitivas,
educacionais e sdcio-econdmicas. Cada uma possui caracteristicas especificas que
precisam ser identificadas e registradas em fichas, esse papel cabe aos professores e
educadores na escola, e aos pais, no ambito familiar, o apoio a escola no levantamento

do comportamento do aluno em casa. A autora afirma que:

O professor, o orientador educacional, o psicologo e o diretor precisardo ter
muita ética profissional para tratar dos problemas de aprendizagem. Os casos
dos alunos sdo assuntos confidenciais, a serem discutidos apenas pelas
pessoas responsaveis. Por isso, as fichas dos alunos ndo devem ficar ao
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alcance de pessoas estranha. Para tanto o fichario deve ser mantido trancado
e 0 seu conteido ndo deve ser discutido em publico (DROUET, 1990, p. 96).

Vale salientar que para compreendermos as dificuldades de aprendizagem,
devemos lembrar como ocorre 0 processo de aprendizagem, descrito na primeira parte
deste texto. A aprendizagem envolve VArios processos internos e externos e também
estar intimamente ligada com a maturacdo natural da crianca, ou seja, as etapas de
desenvolvimento que precisam ser identificadas e respeitadas a fim de se promover e de
se oferecer estimulos adequados para cada estagio de desenvolvimento. A ruptura das
etapas do aprendizado pode acarretar em desaceleracdo ou atraso na aprendizagem das
criangas e estas passam a apresentar dificuldades de aprendizagem durante a fase
escolar. E preciso, segundo Drouet (1990), cuidado para identificar a prontiddo para a
aprendizagem da crianca, pois se uma das etapas for interrompida ou mesmo ser pulada,
iISSO pode causar danos cognitivos na crianga, pois esta ainda ndo estaria pronta ao

proximo passo de seu processo de maturagéo.

As dificuldades de aprendizagem sao conceituadas em Farrell (2008) como
dificuldade ou “incapacidade” de aprender que exige uma provisao educacional
especial, constituindo, assim, uma “Necessidade Educativa Especial (NEE)”. Com isso,
o0 aluno com dificuldades de aprendizagem (DA) deve receber atendimento especifico
para sua condicdo, cabendo ao Estado oferecer escolas regulares que promovam a
inclusdo desse aluno de modo que este receba o diagnostico e acompanhamento

necessario para as dificuldades que apresentar.

De acordo com José e Coelho (1991), ter ciéncia do que é normal e do que é
patologico é crucial para o professor que se depara com uma sala de aula com diversos
alunos(as). Caso um deles apresente medo, supersensibilidade, sensacdo de panico, este
aluno deve ser cuidadosamente avaliado em suas dificuldades para que ndo seja, de
antemdo, tomado como deficiente ou mesmo considerado que suas dificuldades sao
patologicas ou anormais. Pode acontecer do aluno ou aluna com dificuldades apenas ter
problemas mais sociais ou de outros aspectos. Uma avaliacdo minuciosa servird para
identificar se os problemas de aprendizagem s&o manifestados em criangas com desvio
do quadro normal e se configura um quadro de ndo aprender. Sobre isto é importante

afirmar que a(o) professor(a) nao é o/a profissional habilitado/a para dar diagndsticos de
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quadros patoldgicos de alunos e alunas que apresentem graus profundos de dificuldades

de aprendizagem. E necessario o trabalho com outros profissionais que estejam
habilitados para fazer uma avaliagdo minuciosa destes estudantes, e dessa forma
viabilizar melhor investigacdo da natureza das dificuldades de aprendizagem para assim
sistematizar melhor um plano de intervencdo pedagdgica para esses individuos em fase

escolar.

INTERVENCAO PEDAGOGICA

A intervengdo pedagdgica consiste em um atendimento especializado oferecido
para a crianga/aluno(a) que apresenta dificuldades de aprendizagem, logo ela vai
trabalhar com algo além do curriculo a fim de promover a reducéo das dificuldades de
aprendizagem. Contudo, a intervencdo com os alunos deve partir de um levantamento
sobre as caracteristicas das dificuldades que sd@o manifestadas, para que assim haja a

formulacdo adequada de um programa intervencao para o caso.

De acordo com Dockrell e McShane (2000, p. 160) “[...] toda intervengdo ¢é
orientada pela teoria, porém, algumas vezes, a teoria esta implicita e ndo explicita”. E
preciso conhecer as bases cognitivas das dificuldades de aprendizagem, portanto se faz
necessario um cauteloso trabalho de avaliagdo ndo so por parte do professor, mas de
uma coletividade que envolva outros profissionais, tais como: psicopedagogos (as),
fonoaudidlogos/as, fisioterapeutas, oftalmologistas, etc. A partir dai, se nota que o papel
da avaliacdo é determinar os caminhos que serdo tomados para estabelecer uma
intervencdo que se adeque a necessidade da crianca e que atenda as necessidades
especificas de suas dificuldades. Lembrar sempre que ao diagnosticar as dificuldades de
aprendizagem deve se levar em conta a crianga, a tarefa e o meio. Ainda sobre o

processo de intervencdo, é correto afirmar que

O processo de intervencdo requer uma andlise do que precisa ser ensinado e
de como estas informacfes podem ser dadas. Para fazer isto precisamos
identificar os componentes da tarefa e as potencialidades e necessidades da
crianca. A menos que ambos sejam determinados por uma analise de tarefa
adequada e pela avaliagdo da crianca, a intervencdo tem poucas chances de
dar certo (DOCKRELL; MCSHANE, 2000, p. 163).
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Assim posto, a intervengdo sé ocorrera quando houver pleno conhecimento da

natureza da dificuldade do aluno ou da aluna. Ainda pensando nas possibilidades de
intervencdo pedagdgica com esses alunos com DA, a escola deve ter como meta o

trabalho a favor da educacéo inclusiva, conforme afirma Mantoan:

Portanto, se nossa meta é trabalhar em favor da educacdo inclusiva, nossas
concepgdes de aprendizagem e de ensino devem ser revisadas. Um ponto de
partida para a compreensdo da aprendizagem € ter claro que todo aluno é
capaz de aprender. No entanto, os alunos ndo tém o mesmo tempo de
aprendizagem e tracam diferentes caminhos para aprender. Cabe ao professor
disponibilizar o melhor do ensino, as mais variadas atividades, e cabe ao
aluno a liberdade de escolher a tarefa que Ihe interessa (MANTOAN, 2011,
p. 43).

Possibilitar a aprendizagem para todos ndo significa ignorar as diferencas entre
os/as alunos/as e desrespeitar o tempo de aprendizagem de cada um, pelo contrario, é
levar em consideragéo cada especificidade, cada diversidade e cada tempo e a partir dai
é que o professor, e toda a escola irdo preparar suas metodologias, suas pedagogias e
didaticas para criar um dinamismo na escola que envolva atividades variadas,
possibilidades diversas de aprendizado, de crescimento, de construcdo de saberes e
habilidades.

A formacdo permanente, pois, é um dos fatores imprescindiveis para que 0s
profissionais de educacdo possam atuar, efetivamente, frente aos alunos sob sua
responsabilidade em classe e no ambiente escolar, de maneira mais ampla, por mais
diversificado que esse grupo se apresente, oferecendo-lhes condi¢Ges de atendimento
educacional que sejam adequadas as suas condicGes e necessidades e, ndo apenas,
realizando a mera insercdo fisica desses educandos no ambiente escolar. Contudo, para
a efetivacdo de uma escola que ensina para todos € preciso que se facam mudancas
consideraveis no sistema de ensino e nos paradigmas da educacdo atual, pois somente a
boa formacédo inicial e continuada do professor ndo resolve o problema. Nossa intencéo,
diante desse quadro situacional, é recriar a escola em que ja estamos vivendo. Nesse
sentido, pensamos que, de antemao, as mudancas educacionais, exigem que se repense a
pratica pedagogica, tendo como eixos a Etica, a Justica e os Direitos Humanos.
(MANTOAN, 2011, p. 60).

Mantoan (2011) nos d& uma visdo de educacdo para além do cumprimento de
leis e seguimento de diretrizes, uma educagdo que ndo seja integradora, mas antes seja

inclusiva, que possibilite uma educagdo que garanta os direitos da crianga enguanto
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sujeito de sua préatica educativa. Dessa forma, ndo se deve permitir que o direito a

educagdo para todos simbolize apenas matricular todos os alunos e manté-los nas
classes regulares. Incluir esta para frente disso. N&o basta que o educando esteja em
uma sala com outros alunos, é preciso que se reconheca aquele aluno e o atenda em suas
especificidades a fim de potencializar suas habilidades. Quando se tem a percepcéo de
que cada crianca é capaz de aprender, as intervencdes pedagogicas tomam forma de
modo que consideram potencialidades, habilidades, aprendizagens e até mesmo 0s erros
das criangas como formas para amenizar e eliminar dificuldades de aprendizagem.
Portanto, toda intervencdo parte de uma avaliagdo minuciosa do estagio de
aprendizagem da crianca e ndo de concepgdes de senso comum e por vezes

preconceituosas e desnorteadas de uma base teorica e criteriosa.

CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo sobre as dificuldades de aprendizagem nos possibilitou entender que
esse € um problema que urge ser enfrentado por toda a comunidade escolar juntamente
com a familia das criangas que manifestam essas dificuldades. Antemao, é necessario
que se pense em um novo modelo de educacao que contemple os/as alunos/as com DA e
ndo os submeta ao descaso e ainda os culpe pela consequéncia do fracasso. Para tanto, é
mister que se tenha em mente que os fatores de contribuicdo das dificuldades séo
oriundos ndo somente de um aspecto, seja ele de ambito escolar ou familiar; porém, a
precarizacdo dos recursos para a educacdo, a nao efetivacdo das politicas publicas
voltadas para a escola, a auséncia de formacdo continuada para os/as professores/as, a
falta de espacos escolares adequados ao aprendizado das criancas e ao trabalho docente,
também sdo pontos cruciais que refletem em dificuldades de aprendizagem e ensino na
escola. As condicBes sociais, econdmicas, emocionais das criancas precisam ser
avaliadas e consideradas quando se fala de aprendizagem e de DA, pois sdo fatores
ambientais que contribuem consideravelmente para o desenvolvimento humano e a
manter essas caracteristicas em bom estado podem determinar um bom desempenho

escolar.

Portanto, no acompanhamento das DA deve se pensar no papel do Estado, no

papel da escola e no papel da familia em um trabalho coletivo, onde o Estado deve ser
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capaz de efetivar politicas publicas de garantia de manutencdo da escola publica de

qualidade para todos e todas com espacos adequados, adaptados, e ainda no
complemento da formacdo de professores/as oferecendo possibilidades de continuo
aprendizado para melhor atuacdo. A escola cabe o papel de ser um espago de unido
entre os seus pares, gestdo, coordenagdo e docentes devem estar constantemente
empenhados em avaliar seus alunos e suas alunas de forma adequada a fim de que
possam preparar um plano adequado de intervencdo pedagdgica para as diferentes
dificuldades de aprendizagem que aparecerem ao longo do processo educativo.

Possibilitar a aprendizagem para todos e todas ndo significa ignorar as diferencas
entre os/as alunos/as e desrespeitar o tempo de aprendizagem de cada um, pelo
contrario, é levar em consideracdo cada especificidade, cada diversidade e cada tempo e
a partir dai € que a escola ird preparar suas metodologias, suas pedagogias e didaticas
para criar um dinamismo que envolva atividades variadas, possibilidades diversas de
aprendizado, de crescimento, de construcdo de saberes e habilidades. A formacao
continuada, pois, € um dos fatores imprescindiveis para que o0s profissionais de
educacdo possam atuar, efetivamente, frente aos/as alunos/as sob sua responsabilidade
em classe e no ambiente escolar, de maneira mais ampla, por mais diversificado que
esse grupo se apresente, oferecendo-lhes condicdes de atendimento educacional que
sejam adequadas as suas condicdes e necessidades e, ndo apenas, realizando a mera
insercdo fisica desses educandos no ambiente escolar. As praticas pedagogicas devem
reconhecer e assegurar que os/as alunos/as possam ser diferentes entre si, devem
garantir que haja a diversidade entre os alunos, mas deve possibilitar uma educacéo que
chegue a todos esses/as alunos/as mesmo em suas diferencas.

Ensinar para a sala toda visando amenizar, ou mesmo erradicar as DA é um
desafio posto para todos os envolvidos na educacao das criancas e que visam, almejam
uma educacdo inclusiva em suas classes e em suas escolas, porém, com o trabalho
coletivo entre os/as educadores/as, os/as profissionais de educacdo, a escola e toda a
comunidade escolar, que estando abertos a reflexdo da préatica docente, a pesquisa € a
busca por uma educacdo inclusiva que alcance todos os alunos e alunas, as
possibilidades do ensino para sala toda se concretizaram e a escola assim se tornard um

espaco de todos/as os/as protagonistas da pratica educativa. E a esses protagonistas ndo
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se deve acrescentar uma educacdo baseada na repeticdo de conceitos prontos, mas nas

possibilidades de construgdes no coletivo onde se educa e aprende, se aprende e educa.
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