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Resumo: O objetivo desta pesquisa é descrever as atividades utilizadas pela diade mae-bebé com
sindrome de Down (SD) para estimular a comunicacdo e aquisicdo da linguagem de seus filhos.
Criancas com SD possuem déficit intelectual e atrasos devido a aspectos interacionais. Esta pesquisa
foi ancorada na Neurolinguistica Discursiva tomando a linguagem como atividade entre sujeitos e na
Teoria Histérico Cultural que estabelece a apropriacdo da linguagem pelo sujeito a partir de sua
insercdo em praticas sociais na comunidade pertencente ao proprio sujeito. Método: Os sujeitos
desse estudo foram quatro (4) diades mae-bebé, com bebés de quatro a oito meses de idade. Os
dados foram coletados no LAPEN, no primeiro encontro da mde com a pesquisadora por meio de
entrevista semiestruturada. Os dados foram analisados qualitativamente. Resultados e Discusséo:
As informacgGes colhidas junto as mdes mostram que elas estabeleciam didlogos com seus bebés em
situacOes do dia-dia, porém ndo existia a preocupac¢do de manter a troca de olhares sistematicamente
entre as diades, bem como ndo apresentavam estimulos visuais com pista pré-lingiistico para bebés
com a intencdo. Conclusdo: As mdes das criangas com SD realizavam antes do processo de
intervencdo atividades comunicativa com seus bebés previamente ao processo de intervencdo, no
entanto, essas atividades necessitavam de direcionamento mais especifico para promocdo de
interacdo mais efetiva que potencialize o inicio da produgdo de vocalizacGes e da aquisicdo da

linguagem de seus bebés.

Eixo Tematico 03: Linguagem e processo de subjetivagéo.
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INTRODUCAO

Estudos tém abordado a diade mde-bebé com Sindrome de Down (SD) referente ao
conhecimento das mées sobre o desenvolvimento da aquisi¢cdo de linguagem (MARTINS,
2004). Para FERREIRA-VASQUES et al. a linguagem de criangas com sindrome de Down
(SD) se dar de maneira continua, no entanto possui especificidades, assim sdo considerados
0s aspectos intrinsecos e extrinsecos influenciardo o desenvolvimento cognitivo e
linguistico. A crianga com SD tem a mesma diversidade de fatores biologicos e fungdes
pertinentes a todo e qualquer ser humano, embora a presenca da Trissonomia do
cromossomo 21 deva ser considerada por deflagrar alteracbes funcionais celulares que
levam a comprometimentos e alteragdes da SD, como: hipotonia; alteragcdes de atencéo,
memorias e déficit de linguagem. A experiéncia do desenvolvimento de qualquer
crianca é unica, e esta associada as experiéncias de sua historia-cultura sempre mediada pelo

outro.

O corpo tedrico desse estudo ancora-se na teoria da Neurolinguistica Discursiva (ND)
propde uma perspectiva baseada em orientar a avaliacdo do sujeito e acompanhamento
longitudinal ao analisar a linguagem de sujeitos. A ND estabelece uma variacdo funcional
do cérebro que é determinada pelo contexto da historia dos processos-linguisticos e
cognitiva (Coudry, 2010). De acordo Oliveira et al. (2018) a linguagem é tomada como
atividade constitutiva, surge pela relacdo com o outro e o0 mundo e por sua forca de criar.
Assim para esse estudo consideramos a relacdo construida entre a linguagem e a cognicao,
que partem dos pressupostos Vigotski ao referir que 0s processos cognitivos ndo acontecem

sem a participacao indireta ou direta da linguagem (COUDDRY, 2010).

Padilha (2015) com base nos pressupostos de Vigotski considera que a cultura é o
resultado da vida social e da atividade social do homem, gquando o homem é capaz de
produzir cultura, ele se capacita na producdo de sua vida frente as suas necessidades
podendo modifica-la dentro de suas possibilidades. Vigotski (1995) conforme a Teoria
Histérica Cultural, o individuo s6 existe como um ser social, s6 pertence a um grupo social
quando ele participa desse contexto no transcorrer de seu desenvolvimento histérico
compondo sua personalidade e a estrutura de seu carater que é dependente da evolugédo

social que sdo determinados pelos aspectos inerentes ao grupo. Para Macedo (1994) a

2869

Seminario Gepraxis, Vitoria da Conquista - Bahia - Brasil, v. 7, n. 7, p. 2868-2879, maio, 2019.

28031 ... 2019

S Scemindrio Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia T""l"’»o@“bf'ﬂof"?
GEPraxjs Programa de Pés-Graduagéo em Educacéao

&




=

Y Fu
\\\ \ | A -
fg%;\;@(‘lllllla 10 inl Vitéria da Conquista - BA

GePraxis Politicas Publicas, Gestao e-ISSN: 2596-7613
e Praxis Educacional

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia -~ .
= vesa S
Programa de Pés-Graduacao em Educacao PPOER S5 & >~ Lo

familia é considerada um sistema social, no qual os seus membros promovem a construcao

da identidade pessoal e social que proporciona ambiente favordvel para que ocorra o

desenvolvimento afetivo, cognitivo e social.
1. DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

Muito antes de um bebé comecar a fala, ele utiliza o olhar, as expressoes faciais, 0
choro, e alguns gestos para comunicar-se com seus pais e demais que o cerca (SCHIMER et
all, 2004). O bebé ¢é capaz de discriminar de maneira precocemente 0s sons pertinentes
inerentes a fala, fazer a diferenciacdo das entonacdes de vozes, dos gestos e dos movimentos
do corpo que sdo constituintes basais para o desenvolvimento da linguagem. A atividade
dialogica entre mée-bebé pode modificar cada um pela atividade do outro, as diferentes
dindmica das atitudes dessa diade, seja pela aproximacao das faces, seja pela melodia da fala
antes, durante e/ou ap0s a amamentacdo favorecem a ocorréncias de sorrisos, de
vocalizacbes e de movimentos do bebé pré-requisitos importantes na maturacdo e no

desenvolvimento dos 6rgaos fonoarticuladores e para o desenvolvimento da comunicacéo.

De acordo Oller (1980) os estagios do desenvolvimento da crianca tipica podem ser
descritos da seguinte forma: Estagio 1- (0-1 més de vida)- caracterizada pelas vocalizacdes
que ndo incluem o uso sistematizado do trato vocal, tem se como exemplos: choro, arrotos,
tosses e inquietacdes; estagio 2- (2-3 meses)- fase do murmurio, o autor acreditava que seria
a producdo de silabas consoantes-vogais (CV) consideradas “primitivas; estdgio (4-6
meses)- de dificil caracterizacdo a sua producédo, pois o tipo de vocalizacdo varia a cada
semana e ate mesmo a cada dia, apresentam-se como grunhidos, resmungos, gorjeios
bilabiais e labiolinguais sem apresentarem caracteristicas de silabicas como os estagios
posteriores; estagios 4 (7-10 meses- conhecido como esbtagio candnico, ocorre de forma
repentina e sdo as vocalizacdes mais consistentes de CV, o tempo € aproximado a da fala
dos adultos, a exemplos de silabas CV reduplicadas, [mama] ou [dada] ou reduplicadas,
[bada]; estagio 5 (11-12meses) — o balblcio tem suas sequencias variadas de CV
reduplicada e ndo reduplicadas e elocucdes com variacdo das consoantes e das vogais,. O
repertério consonantal € aumentando nesse e o0s padrdes de entonagdo similar aos

apresentados pelos adultos estar presente.

2870

Seminario Gepraxis, Vitoria da Conquista - Bahia - Brasil, v. 7, n. 7, p. 2868-2879, maio, 2019.

28031 ... 2019

S Scemindrio Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia T""l"’»o@“bf'ﬂof"?
GEPraxjs Programa de Pés-Graduagéo em Educacéao

&




o ——

Y Fu
NS P
e S CIMINnario inl Vitéoria da Conquista - BA

GePraxis Politicas Publicas, Gestao e-ISSN: 2596-7613
e Praxis Educacional

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia = r
= Unsn Con
Programa de Pés-Graduacao em Educacaoc PPOER S5 & Gl b

Para Fischer (1988) e Miller (1995) conforme estudos realizados sobre o

desenvolvimento da aquisicdo da linguagem de criangas com SD, um dos

comprometimentos mais consideravel é na comunicacéo e em especial na expressao verbal.

Os bebés com SD apresentam um padrdo diferenciado em relacdo a atencdo e a
habituagdo aos estimulos de fala durante o primeiro ano de vida (Tristdo, 2001).
Schwartzman (2003) afirma que que criangas com SD precisam vivenciar continuadamente
e frequentemente de dialogos contextualizados, para que o atraso na aquisi¢do de linguagem
seja minimizado e até mesmo evitado, pois as criancas com SD tem o potencial necessario
para se desenvolverem. A exposicdo dos bebés com SD o mais precocemente possivel a
estimulos e experiéncias relacionadas ao cotidiano da vida € necessaria, no entanto, ndo séo
suficientes para o seu desenvolvimento (Guiirello-Pires, Moreschi, 2007). E primordial a
participacdo dos pais ou responsaveis das criangas com SD na mediacdo de situacfes de
aprendizagem e sejam capazes de selecionar estratégias que permitam que a crianca
desenvolva: a atencdo, o interesse, que exijam e promovam suas habilidades. Para tanto as
mdes dos bebes com SD devem ser orientadas e esclarecidas sobre as dificuldades
pertinentes a SD, suas potencialidades e as estratégias e pistas linguisticas que podem ser

utilizadas para facilitar o desenvolvimento da aquisi¢do da linguagem de seus filhos.

Ao observar as mées e seus bebés com SD durante acompanhamento especializado
ocorreu o interesse e 0s questionamentos: i- quais as atividades utilizadas pela diade méae-
bebé com sindrome de Down (SD) para estimular a comunicacao e aquisi¢do da linguagem
de seus filhos; ii- Como sdo realizadas as atividades que as mées utilizam para estimular a
comunicacdo e aquisicao da linguagem de seus filhos, portanto, o objetivo desse estudo foi
descrever as atividades utilizadas pela diade mae-bebé com sindrome de Down (SD) para

estimular a comunicacdo e aquisi¢do da linguagem de seus filhos.
2. METODO
Sujeitos

Foram selecionadas quatro mées de quatro bebés com SD com idade entre quatro e oito
meses de ambos 0s sexos, que sdo acompanhados pelo Laboratério de Pesquisas e Estudos
em Neurolinguistica (LAPEN) em uma instituicdo de ensino superior em Vitdria da
Conquista-BA.
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Coleta de dados

Os dados foram coletados pela pesquisadora no terceiro encontro com as maes de bebés
com SD, enquanto elas aguardavam o atendimento dos filhos. A coleta foi realizada de
forma individualizada por meio de entrevista semiestruturada composto pelos seguintes
dados referente as condigdes de gestacdo do bebé, do parto e possiveis intercorréncias peri e
p6s nascimento imediato bem como ocorreu 0 encaminhamento ao atendimento dos
nascimento: identificacdo; data de nascimento, realizacdo de pré- natal; tipo de parto; idade
gestacional ao nascimento; intercorréncias pré, peri e pds-parto; realizacdo de exames

complementares, necessidade de cirurgias; qual o motivo que a mée procurou 0 LAPEN;

Quais os profissionais que acompanham ou acompanharam o bebé e h& quanto tempo
acompanha?; Quais orientacdes recebidas pelos profissionais?; O pediatra orientou a buscar
atendimento para desenvolvimento da linguagem?; Quais as orientacdes recebidas pelos
profissionais da area de satde?; Quais a expectativas ao buscar o LAPEN?; Quem indicou 0
LAPEN?; Quais as orientacdes sobre a aquisicdo da linguagem que foram repassadas pelos

profissionais que acompanham e/ou acompanharam seu bebé?
Analise de dados

Os dados foram gravados pelo Iphone 6-SE da Apple e subsequente transcricdo e
catalogados e organizados em quadro e tabelas pelo programa Microsoft e posterior analise

qualitativa.
3. RESULTADOS

No Tabelal e possivel encontrar a caracterizacdo dos participantes dessa pesquisa
quanto ao sexo e a idade que iniciaram o acompanhamento pelo LAPEN. A amostra do
estudo constitui-se por 75% do sexo masculino e 25% do sexo feminino. Em relacdo a faixa
etaria dos sujeitos com SD ao iniciarem o acompanhamento pelo LAPEN foi de 1 més e 10
dias a 7 meses e 11 dias de idade; Para Oller et al (1999) o balblcio pode ser apresentado
pela crianca até o décimo més de vida, quando ocorre algum atraso pode referir desordens
na fala considerado o desenvolvimento tipico. Em relacdo a crianca com SD pode ocorrer
um atraso até dois meses desse estagio de desenvolvimento da aquisi¢cdo da fala, embora

essas criancas tenham um ritmo mais lento, elas alcangcam esse estagio.
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Tabela 1 - Caracterizacdo dos participantes: sexo, faixa etdria inicial de
acompanhamento:
Sujeitos Sexo Idade inicial do acompanhamento- LAPEN
S1 M 1 més e 10 dias
S2 M 4 meses
S3 M 7 meses e 11 dias
S4 F 3 meses e 3 dias

Fonte: Arquivo da pesquisa, 2018.

Foram elencados na Tabela 2 resultados de exames realizados nos bebés com SD, dados
importantes, pois as patologias cardiacas sdo comuns a esses sujeitos e geralmente tem se a
necessidade de realizar intervengbes cirdrgicas, tal circunstancia desfavorece o
acompanhamento precoce e continuo desses sujeitos no laboratério especializado em
Neurolinguistica. J& o0 BERA (Audiometria de resposta Evocada do Tronco Cerebral) é
salutar para verificar se tem comprometimento neural em estruturas proximas ao cortex
auditivo. Tristdo (2003) pontua que até pequenas perdas auditivas podem dificultar a
distincdo entre as unidades fonéticas da fala, a realizacdo do BERA deve ser
sistematicamente e elementar para os bebés com SD. No presente estudo apenas o S3
apresentou alteracdo no BERA, esse achado sinaliza a necessidade do S3 ser encaminhado e
acompanhado por um profissional especializado para que ndo ocorram maiores prejuizos no

processo do seu desenvolvimento da aquisi¢do da linguagem.

Tabela 2 - Resultados de exames que foram realizados com bebés com SD:

Sujeitos | Ultrassom Morfologico | Ecocardiograma BERA
S1 Sim - Normal Né&o Normal
S2 Sim - Normal Sim-Normal Sim-normal
S3 Sim - Normal Nao Sim-alterado-(OE)
S4 Sim - Normal Sim-Normal Sim-normal

Fonte: Arquivo da pesquisa, 2018.
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Quando se questionou as mdaes dos bebés com SD sobre o motivo da procura pelo

LAPEN, as mées dos S1, S2, S3 e S4 afirmaram que foram motivadas pela possibilidade de
encontrar informacgdes, orientacbes que ajudassem seus respectivos filhos a de
desenvolverem de maneira sauddvel e acesso a informacdo sobre o acompanhamento
especifico realizado pelo LAPEN foi obtida de maneira praticamente ocasional conforme
respostas dispostas na Tabela 3. Tais relatos reforcam a necessidade de acompanhamento
especializado para atender e acompanhar as crian¢as com SD que realizem a abordagem que
auxilie no desenvolvimento e aquisi¢do da fala dos bebés com SD.

Tabela 3 - Qual o motivo da procura pelo LAPEN?

Mées dos Sujeitos Respostas das méaes dos bebés com SD

S1 A partir do momento que viu era diferente e pela indicacdo da
fonoaudidloga que fez 0 BERA em meu filho.

S2 Para ajudar o meu filho na fala e pela indicagdo de outra mée que
em tem filho com SD.

S3 A otorrino que fez lavagem no ouvido do meu filho me falou era
bom para ele.

S4 Pela indicacao da fisioterapeuta e pediatra da UTI para estimular
a fala.

Fonte: Arquivo da pesquisa, 2018.

A partir das informacdes descritas na Tabela 4 sobre quais as orientacGes repassadas as
mées dos bebés com SD pelos diversos profissionais que acompanham ou acompanharam
seus respectivos filhos, constatamos que nenhuma mae foi orientada especificamente sobre
como se desenvolve a aquisicdo da linguagem, nem sobre as especificidades do seu
desenvolvimento. As orientacfes repassadas pelos profissionais as maes dos bebés tiveram

uma abordagem mais generalista.
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Tabela 4. Quais as orientacGes sobre a aquisicdo da linguagem que foram repassadas

pelos profissionais que acompanham e/ou acompanharam seu bebé?

Sujeitos Respostas das méaes dos bebés com SD

S1 Sempre achei que falar, conversar com qualquer crianga ajuda na fala.
Sempre achei isso.

S2 Recebi orientacdo da fisioterapéuta que ele precisaria fortalecer musculos
do pescoco e da boca para controle da regido, mas sobre desenvolvimento
especifico da fala, eu néo tive.

S3 N&o explicaram sobre o desenvolvimento da fala.

S4 Né&o foi muito claro nesse sentido, pediu para procurar o fonoaudidlogo que
iria me ajudar nas orientacdes, ndo houve clareza sobre o desenvolvimento
da linguagem.

Fonte: Arquivo da pesquisa, 2018.

Os dados apresentados na Tabela 5 sdo referentes aos questionamentos as mdes dos
bebés com SD sobre se elas tinham o habito de fazer algo para estimular o seu bebé a
conversar ou falar. Como era realizado? Ja as informacdes elencadas na Tabela 6 séo as
respostas das maes sobre quais as orientacfes repassadas pelos pesquisadores do LAPEN
que elas consideraram relevantes para desenvolvimento da fala de seu bebé? Todas as mées
sujeitos do estudo afirmaram que todas as orientacdes foram importantes, visto que, antes de
chegar ao LAPEN néo tiveram nenhuma orientacdo especifica para o desenvolvimento da
aquisicdo da linguagem de seus filhos, afirmou-se que existia a sensacdo de estar sozinha, e
mées acreditam previamente a chegada ao LAPEN que processo da aquisi¢do da linguagem
era apenas inerente ao aspecto da acdo muscular e do modo articulatorio, elas desconheciam
a necessidade de internalizacdo de conceitos e da representatividade que ocorre sistema
nervoso e que podem ser efetivadas frente as pistas visuais e pré-linguisticas que devem ser

trabalhadas junto aos bebes com SD.
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Tabela 5. Vocé costuma fazer algo para estimular o seu bebe a conversar ou falar.

Como?

Sujeitos Respostas das méaes dos bebés com SD

S1 Sempre conversei assim como fiz com outros dois filhos, tipo: oi meu amor ,
na hora de pegar para amamentagdo, ou na hora que pego no berco, as
vezes mesmo distante dele eu converso.

S2 Cantando, contando histérias e estimulava sensorial sem pensar na
fala. Na fala eu pensava mais na amamentacdo por causa da amamentacgao e
0 ndo uso de chupeta.

S3 Perguntava na hora de comer.

S4 Até meu primeiro contato com o LAPEN eu n&o tinha feito nada pensando
na fala.

Tabela 6. Quais foram as orientacfes repassadas pelos pesquisadores do LAPEN que

vocé achou relevantes para desenvolvimento da fala de seu bebé?

Sujeitos Respostas das méaes dos bebés (sujeitos) com SD

S1 Todas as orientacGes que tive, porque até entdo eu nao tinha
nenhuma. Entdo a partir do momento que vim para ca que eu Vi
a importancia dos estimulos na lingua, toda parte oral dele, uso
de estimulos na lingua, massagem na cavidade oral, toda
massagem, mas que quem ndo tem essas informagdes acha ou
ndo imagina que ndo vai ter efeito que dar, que pode causar,
inclusive os sons que ele faz (uuuu), eu imaginei que esses sons
eram mais para frente e que ele ja estd fazendo. Isso me
surpreendeu. A parte de falar bem préximo do meu bebé, de
cantar mesmo sem saber direito (rs).
S2 N&do me esqueco de vocés falando que o cérebro é plastico,

entdo vamos meter informacdo ai (rs). Entdo foi o incentivo ao
estimulo com o entendimento dele, porque depois que ele
entendesse ele comecaria a falar, entdo tudo que comecei a fazer
em casa, falar com ele, mostrar o objeto, para falar pertinho, o
sentir, todos os recursos, o visual, o falar, o sentir tudo isso
contribui com o aprendizado dele e entdo depois vem a fala. A
atitude de possibilitar durante a minha comunica¢do com meu
filho usando recursos visuais e falar pertinho dele.
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S3 Todas as orientacGes que tive foram boas.

S4 Orientacdo dos “exercicios” para melhorar a fala para minha
filha, para que ela possa ter o desenvolvimento da linguagem.
Vocé tem alguém para esta te orientando, vocé sente uma
seguranga, VOcé ndo esta sozinha.

Fonte: Arquivo da pesquisa, 2018.
4. CONCLUSAO

As mées das criancas com SD realizavam antes do processo de intervencdo atividades
comunicativas com seus bebés previamente ao processo de intervencdo, no entanto, essas
atividades necessitavam de direcionamento mais especifico para promocao de interacéo
mais efetiva que potencialize o inicio da producdo de vocalizacbes e da aquisicdo da
linguagem de seus bebés. Para tanto as orientacbes e direcionamentos junto as maes de
bebés com SD o uso de pistas visuais e pré-linguisticas sdo primordiais para que seus filhos

possam internalizar os conceitos e representatividade.
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