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Resumo: Este escrito distendeu-se das primeiras experiéncias relacionadas ao subprojeto “Educacio
Fisica na Escola: fundamentos e propostas em uma perspectiva critica”, ligado ao Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) da Capes e tem como intento problematizar as
implicacdes desse programa no processo de buscas pela ressignificacdo da Educacédo Fisica na escola,
pois, embora essa area tenha passado por profundas transformacdes nas Gltimas décadas, sua pratica
pedagdgica e sua funcdo no curriculo ainda sdo bastante questionadas, quadro que coloca o
componente curricular perante um periodo de criticas, desconstrucdo e reconstrugcdo. O subprojeto
supracitado permite que licenciandos/as, bem como profissionais da area reflitam sobre essas questoes.
As atividades foram desenvolvidas da seguinte forma: discussGes sobre os principios norteadores do
trabalho, insercdo do/a bolsista no espaco escolar e grupo de estudo. Durante esse periodo inicial de
envolvimento com o subprojeto, os/as bolsistas puderam conhecer e refletir sobre o cotidiano da
escola, de modo a estabelecer ligacdes com as discussdes abordadas no grupo de estudo que, a partir
de um suporte tedrico critico propGe a problematizacdo da realidade e a formacao de cidaddos para
intervir criticamente sobre ela. Através da experiéncia € possivel constatar que o contato com a escola
possibilitado pelo programa consente ao/a académico/a a ado¢do de uma postura investigativa sobre as
praticas da profissdo docente, sobretudo, do componente curricular em estudo, e isso representa um
passo a favor de sua reconstrucdo. Considera-se, portanto, o PIBID como uma alternativa significativa
para o processo de ressignificagdo da Educacéo Fisica na escola.

Palavras-chave: Educacéo Fisica escolar. Escola. PIBID.

Introducao

O estudo da historia da educacdo nos permite observar que, durante muito tempo, o papel da
escola esteve restrito a preparar 0s estudantes para sua insercdo no mercado de trabalho,

sendo, deste modo, subordinado a racionalidade econdmica.

'Professora de Educacio Fisica da rede municipal de ensino da cidade de Guanambi/BA; supervisora do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID); mestranda em educacdo pelo Programa de
Pds-graduacdo em Educacdo da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB).
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Diante da necessidade de repensar esse modelo de educacdo e de legitimar propostas que

impulsionam a mudanca e a formagdo para a cidadania, nas Gltimas décadas tém-se
desenvolvido muitos estudos sobre a formacdo de professores/as, haja vista a intima relacdo
que a tematica possui com o processo de avaliagdo e de reformulacdo do curriculo

reivindicadas pelos projetos de transformacao da sociedade.

Em meio a esse processo, em que urge mudangas encontra-se a Educacdo Fisica, cuja
constituicdo enquanto componente curricular se deu a partir de um paradigma respaldado na
aptiddo fisica e na biologia. Com aulas focadas, portanto, em habilidades motoras, na
aprendizagem esportiva e em nocdes de saude, a Educacao Fisica vinculou-se ao interesse da

cultura hegeménica e manutencéo do status quo.

Nesse sentido, a Educacgéo Fisica foi justificada na escola, durante longos anos, a partir de
uma perspectiva naturalista, baseada apenas em principios cientificos. Assim, cabia a ela,

exclusivamente, contribuir para a reproducao e a manutencdo da sociedade capitalista.

A partir dos anos de 1980, em meio a efervescéncia social e politica que caracteriza a luta
pela redemocratizacdo do pais, o componente curricular — pautado nesse modelo de
intervencdo — passou a ser criticado e questionado. A partir desse periodo destaca-se uma
intensa preocupacao em ressignificar e legitimar a identidade da Educacdo Fisica na escola,
cuja luta esta atrelada as demandas que envolvem os processos formativos da area, o que

aponta a importancia de refletir os caminhos e as alternativas que vém sendo construidas.

Nesse ensejo, as ciéncias sociais e humanas sdo também tomadas como referéncia pela
Educacdo Fisica e 0 seu papel na escola comeca a ser colocado em questdo, atraves do
entendimento de que o movimento humano constitui-se em um fenémeno historico, social e

cultural e ndo apenas bioldgico.

O Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), programa da
CAPES/MEC, criado recentemente (2007) para cursos de licenciatura tem sido uma
alternativa para esse processo de reflexdo e de ressignificacdo da identidade da Educagéo

Fisica na escola, pois a parceria entre a educagdo superior e a educacdo bésica permite que
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licenciandos/as, bem como profissionais da &rea reflitam sobre questdes relacionadas a

docéncia, e especialmente, ao componente curricular.

Vislumbrando-se uma Educacdo Fisica que veja o/a aluno/a para além dos aspectos
bioldgicos, reconhecendo-o/a, também, como um ser social, politico e cultural, o curso de
Educacdo Fisica do Departamento de Educacdo/Campus XII da Universidade do Estado da
Bahia (UNEB) desenvolve subprojetos vinculados ao programa desde o segundo semestre de
2012, e a partir de algumas mudancas, atualmente o programa se desenvolve através do
subprojeto “Educagao Fisica na escola: fundamentos e propostas em uma perspectiva critica”,
gue conta com a participacao de 24 alunos/as do curso, na condi¢do de bolsistas de iniciacdo a
docéncia, de trés professoras da rede municipal de ensino de Guanambi/BA, na condi¢do de
bolsistas de supervisdo e um professor da Universidade do Estado da Bahia (UNEB), na
coordenacao.

Portanto, as discussdes trazidas por este trabalho relacionam-se as primeiras
experiéncias/intervencdes pedagogicas realizadas em uma das escolas parceiras no programa
e tém como foco refletir acerca das contribuicbes do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID) com o processo de lutas pela ressignificacdo do papel da

Educacéo Fisica na escola.

Educacéao Fisica Escolar: por uma perspectiva critica

A histéria da Educacdo Fisica € marcada por desafios e lutas. Embora a area tenha passado
por profundas transformacGes nas ultimas décadas, diante da falta de clareza de seu papel
junto a instituicdo escolar, sua pratica pedagdgica e a sua funcdo no curriculo basico ainda séo
bastante questionadas, 0 que expde o componente curricular em um processo de criticas,

desconstrucéo e reconstrucao.

Diante de resquicios de um processo histérico que condicionou a Educacdo Fisica como
atividade durante longos anos, esse componente curricular ainda tem dificuldade de demarcar
seus objetivos e finalidades no curriculo. Apesar de muito se discutir as necessidades de
mudancas para essa area, fortes crencas conservadoras e acriticas ainda estdo nela

impregnadas, quadro que dificulta a &rea enquanto componente curricular e como parte de um
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projeto de educacdo em que 0 processo de ensino-aprendizagem seja visto como um ato de

construcdo e apropriacdo critica e reflexiva do conhecimento, voltado para a construgdo de

uma sociedade mais democratica.

Nota-se, entdo, na atualidade, que embora exista uma intensa discussdo em torno da
ressignificacdo do papel da Educacdo Fisica na escola, esta ainda é vista a partir de um olhar
utilitarista, havendo resisténcias aos discursos que propdem um componente que problematize
criticamente as préaticas da cultura corporal. Em contrapartida, a forma pela qual a Educacédo
Fisica tem sido apresentada, isto é, pautada em explicacdes naturalistas objetivando padrdes
fisicos e buscando a homogeneizacdo dos alunos/as, ndo tem conseguido dialogar com as

necessidades escolares, tampouco lhe assegurar no curriculo.

Superar esse quadro e legitimar a Educacdo Fisica numa dimens&o critica ainda é um desafio.
Trata-se de uma tarefa intensa que remete pensar, sobretudo, sobre as demandas da Educacéo
Fisica na atual conjuntura escolar, pois ainda que a escola esteja sendo asfixiada pelos
interesses do mercado, ela € constantemente requerida para contribuir com a formacéo
humana, atribuindo-lhe uma funcé@o de mais formativa e menos informativa, e isto implica no
desenvolvimento de uma educacao que incorpore estudantes na vida politica, social e cultural

de forma critica.

Nessa direcdo, para que haja realmente a ressignificacdo da Educacdo Fisica, faz-se
necessario atentar para o processo de formacdo de professores, no sentido de fazer com que
os/as licenciandos/as conhecam a realidade do componente curricular, reconhecendo-se nesse
movimento de lutas. 1sso reivindica um didlogo entre o espaco académico e o cotidiano
escolar, que conforme Pimenta (1996) é um dos principios fundamentais na formacéo
docente, pois consente ao/a licenciando/a uma formacgdo consciente e consistente, o que
representa uma possibilidade de melhoria do fazer pedagodgico. Essa formacdo apontada pela
autora oportuna um consequente caminho para a legitimacdo da Educacdo Fisica no ambito

escolar.

Ainda conforme Pimenta (1996), a experiéncia no processo de formacgéo inicial é essencial
para a formagdo da identidade docente, elemento que pode refletir no cotidiano escolar, pois

de acordo com a autora, a experiéncia permite ao/a académico/a, através de uma postura
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investigativa e do confronto com a realidade educacional, uma constante analise e reflexdo

sobre o cotidiano do trabalho docente, especialmente, naquilo que diz respeito a area de
intervencdo, possibilitando, por conseguinte, a construcdo de melhoria de acdes pedagdgicas
no ambiente escolar. Ao conhecer o campo de trabalho (escola), o/a estudante, além de
conseguir manter uma relacdo reflexiva com os/as profissionais, pode também analisar o
conjunto de significados e de préaticas que ddo sentido a escola, sobretudo, avaliar 0 seu modo
de lidar com ela.

Sabendo da importancia do perfil profissional para o processo de qualificacdo da educacao,
Pimenta e Lima (2004) reforcam esse posicionamento ao afirmar que um dos fatores que mais
influenciam a construcdo da identidade docente é o embate dos anseios, dos desejos e das

inquietacdes do/a licenciando/a com a realidade do espago de trabalho.

As autoras pontuam:

A construcdo e o fortalecimento da identidade e o desenvolvimento de
convicgcOes em relacdo a profissdo estdo ligadas as condigbes de trabalho e
ao reconhecimento e valorizacdo conferida pela sociedade a categoria
profissional. Dessa forma, os saberes, a identidade profissional e as praticas
formativas presentes nos curso de formacdo docente precisam incluir
aspectos alusivos ao modo como a profissdo é representada e explicada
socialmente (PIMENTA e LIMA, 2004, p. 66).

De acordo com as autoras, nessa parceria, entre a universidade e a escola do ensino basico, o
ambiente escolar representa um lugar para estudos, investigacao, reflexdo e intervencdo, isto
é, um l6cus para a construcdo de acBes consistentes e criticas, de possibilidades para que o/a
licenciando/a se reconheca ou ndo como sujeito capaz de promover mudancas qualitativas, ja
que, segundo as autoras, muitas vezes, mesmo acreditando em si e na profissdo, o/a
licenciando/a acaba desistindo da docéncia, ao vivenciar as dificuldades da escola,
principalmente, situacdes de desgaste, cansaco, problemas do cotidiano escolar acaba ndo se

reconhecendo nela.

A partir desse entendimento, Caparroz e Bracht (2007) apontam que a relacdo universidade e
escola do ensino basico deve ser entendida como uma via de médo dupla, através do dialogo
entre as acOes/experiéncias e as reflexdes teoricas, no sentido de subsidiar e (re) construir a

pratica pedagdgica.
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Imberndén (2006) afirma que a escola da educacdo basica, além de ser um espaco de trabalho,

torna-se um espaco de formacao profissional. Para o autor, ser professor/a na atualidade vai
muito além do ato de transmitir conteudos/conhecimentos, e diante dessa realidade, faz-se
necessario, a aproximacdo do/a estudante dos cursos de licenciatura a escola, para que ele/a

compreenda o contexto escolar e as suas demandas.

De acordo com esses olhares, Molina Neto e Molina (2002) defendem:

Defendemos a formacdo docente vinculada a vida das escolas. Metas como
autonomia docente, respeito a diversidade, dimensionamento adequado dos
objetivos de ensino e desenvolvimento docente sdo possiveis quando
encaramos o professor como participante de uma cultura docente. Um ser
ndo fragmentado que age relacionando sua formacdo com sua trajetoria
docente, com sua pratica cotidiana, com o conhecimento construido na
experiéncia, e com as crencas que elaboram durante a existéncia (MOLINA
NETO e MOLINA, 2002, p. 61).

Fica evidente, portanto, que é preciso fortalecer os cursos de formacdo de professores/as, de
modo que a realidade escolar seja conhecida e vivenciada pelos/as académicos/as dos cursos
de licenciatura. Assim sendo, vislumbra-se para a Educacéo Fisica por meio da inser¢édo do/a
licenciando/a na escola e das reflexfes construidas a partir dela, a reconstrucdo do papel da

Educacdo Fisica nesse espaco.

Caminhos metodoldgicos

Com o propoésito de romper os principios conservadores da educacdo, através da parceria
entre universidade e escola da educacao basica, a partir de uma concepcéo curricular aberta ao
didlogo social, da oportunizacdo aos envolvidos a observacdo e a reflexdo acerca das
necessidades que predominam a educacdo, e a Educacdo Fisica no ambito escolar, com base
nos estudos dos contetidos da Pedagogia Historico-Critica, 0 subprojeto “Educagdo Fisica na
Escola: fundamentos e propostas em uma perspectiva critica” se desenvolve por meio da
problematizacdo da cultura corporal e pde em destaque a criatividade, a cooperacdo, a

interculturalidade, buscando romper paradigmas histdricos excludentes da Educacéo Fisica.
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Dessa forma, partindo do intento de qualificar a formacdo dos/as licenciandos/as e de

contribuir para o processo de ressignificacdo do ensino da Educacdo Fisica, o trabalho foi

desenvolvido da seguinte forma:

Discussdo sobre os principios norteadores do trabalho: Nessa etapa foram realizadas
discussdes entre o professor coordenador, as professoras supervisoras e o0s/as estudantes
bolsistas sobre o programa e a base tedrico-metodolégica que fundamenta o trabalho
pedagogico. O objetivo foi familiarizar e refletir os anseios que constava no projeto com os/as
bolsistas que fazem parte do programa.

Insercdo do/a bolsista no espacgo escolar e conhecimento da realidade: essa etapa esta sendo
configurada com a aproximagdo dos/as bolsistas de iniciagdo a docéncia com a realidade
escolar, conhecendo o modo pelo qual, a escola, sobretudo a Educacao Fisica se organiza em
relacdo suas problematicas, necessidades e expectativas. Por isso, os/as estudantes ficaram por
alguns dias apenas observando as aulas das professoras supervisoras. O intuito foi fazer com
que eles/as se acomodassem e se preparassem para o desenvolvimento das acdes pedagdgicas

propostas pelo projeto.

Grupo de estudo: esse momento foi e esta sendo destinado a reflexdes mais aprofundadas
sobre a Educacdo Fisica, envolvendo tematicas como, Educacdo Fisica escolar, trabalho
docente, cultura corporal. Essas discussdes tem como aporte tedrico a pedagogia histérico-
critico da educacdo de Saviani (2008) e sdo realizadas semanalmente, a partir de leituras,

andlises e reflexdes de textos.

O intuito desse grupo é problematizar as representacfes sobre o trabalho do/a professor/a, a
funcdo social da Educacdo Fisica na escola e, portanto fortalecer e subsidiar as a¢fes do

subprojeto.

Durante esse periodo inicial de envolvimento com o subprojeto, os/as bolsistas puderam
conhecer e refletir sobre a realidade da escola, de modo a dialogar com as discussdes
abordadas no grupo de estudo que tem suporte tedrico critico e propde a problematizacdo da

realidade, bem como a formacgéo de cidaddos para intervir criticamente sobre ela. Portanto,

Ser

C

Semindrio Gepraxis, Vitéria da Conquista - Bahia - Brasil, v. 7, n. 7, p. 2037-2047, maio, 2019.

Politicas Publicas, Gestao e-ISSN: 2596-7613

> & UESB e nii i

2043

28 a 31 s oo 2019

=CPraNgs Programa de Pés-Graduagao em Educacao

minrio Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia Teatro Glauber Rocha

S TRp—




¥

%b‘cl‘ml.lgl rio n - , Vitéria da Conquista - BA
GEPraxis Politicas Publicas, Gestao e-ISSN: 2596-7613

e Praxis Educacional

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia * -
£ 7o UESB < Gererm do
Programa de Pés-Graduagcao em Educacgao PoR S & i Fveda Btia

busca-se uma Educacdo Fisica que rompa com o paradigma da aptiddo fisica e que reconheca

o/a aluno/a como um ser social, politico e cultural.

Resultados e Discussdes

Durante as primeiras agdes do PIBID percebia-se nos olhares e nas falas dos/as
licenciandos/as a angustia em relacdo a identidade da Educacgdo Fisica na escola e o anseio
para a insercao nesse espaco e para interacdo com as demandas dele. Os/as estudantes falavam
das dificuldades enfrentadas pela area, sobretudo pela desvalorizacdo e descaso que afligem
negativamente a identidade da Educacdo Fisica escolar.

Buscou-se, entdo, através do grupo de estudos, a reflexdo de tais problematicas através do
entendimento da realidade da escola contemporénea e da sua funcdo social. Tais discussdes
baseadas em leituras criticas da educacdo e da Educacdo Fisica que tinham como aporte
tedrico a pedagogia historico critica de Saviani (2008) voltavam-se para a analise das
contradicdes entre as demandas politicas, sociais e culturais da sociedade, os interesses do

mercado e o posicionamento da escola diante desse quadro de divergéncias.

A intencdo de tais reflexdes era subsidiar a construcdo de caminhos de resisténcias em prol de
Educacdo Fisica critica e democratica e consequentemente para a ressignificacdo do seu papel
na educacao basica, isto €, para a reconstrucdo da sua identidade. Assim, na medida em que
essas reflexfes aconteciam viam-se os/as estudantes ansiosos/as para conhecer as escolas
parceiras do programa (PIBID), para a partir da realidade delas poder compreender melhor o
quadro refletido por meio das leituras e de alguns relatos feitos pelas professoras supervisoras,
pelo coordenador e até mesmo por eles/as de suas vivéncias ainda como estudantes do ensino

basico.

Percebe-se nesse processo, a importancia da parceria da universidade, através dos cursos de
formacdo de professores com a escola do ensino basico, pois, por meio dela, vé-se uma
oportunidade para o/a licenciado/a compreender e relacionar as reflexdes tedricas com a
realidade enfrentada pela escola, o que permite a construcdo de uma postura docente critica e
de constante transformacdo, condicdo que pode favorecer o processo de ressignificagdo do

papel da Educacdo Fisica na escola.
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Com esse olhar, Tardif (2002) defende que a atividade profissional dos/as professores/as do

ensino basico deve ser considerada um espaco pratico de mobilizacdo de saberes,
possibilitando a formacdo de futuros profissionais criticos e reflexivos. Para o autor, as
vivéncias de situac@es da pratica do processo de ensino-aprendizagem oportuniza o/a futuro/a
professor/a o aprendizado em relagéo ao lidar com a complexidade inerente ao cotidiano da
escola.

Inicialmente, nesse processo de insercao dos/as bolsistas de ID (iniciacdo a docéncia), eles/as
tinham como propdsito, a observagdo das aulas e mediante elas refletir sobre os caminhos a
serem construidos pelo subprojeto do programa. Assim, ao inseri-los/as na escola, a maioria
dos/as os/as licenciandos/as ficaram surpresos em relacdo ao comportamento da maioria
dos/as alunos/as, por ser desinibidos, ativos e participativos. Eles/as viram tal conduta como
positiva para o desenvolvimento da pratica pedagogica da Educacdo Fisica. Assim, 0s/as
bolsistas tendo seus primeiros contatos com os/as alunos/as, ao final da aula, relatavam as
impressoes acerca do que tinha sido desenvolvido, bem como da reacdo dos/as alunos/as em
relacdo as atividades e a presenca dos/as licenciandos/as. Alguns dos/as bolsistas ao pontuar
os seus olhares sugeriam também alternativas de atividades para que determinados objetivos

fossem atingidos.

Essa préatica de via de mdo-dupla entre professor/a regente e o/a licenciando/a é enriquecedora
para ambos, especialmente, nesse caso, que se trata de um processo de lutas a favor da
reconstrucdo da identidade da Educacdo Fisica. A reflexdo permitida nesse processo
possibilita que, em conjunto, a pratica pedagogica da cultura corporal seja refletida e

ressignificada.

E nesse sentido que Pimenta e Lima (2004) defendem a experiéncia do/a licenciando/a no
ensino basico, como um dos fatores indispensaveis nos cursos de formacdo docente. O
contato do/a estudante com a realidade concreta e o conhecimento sobre ela, além de abrir
espaco para a construcdo do seu ser enquanto professor/a, possibilita a construcdo e a

melhoria de acGes pedagogicas no ambiente escolar.

A partir desse entendimento, constata-se que a experiéncia e o contato com a escola

consentem ao/a académico/a a adog¢do de uma postura investigativa sobre os elementos
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discursivos e as préaticas que caracterizam tanto a profissdo docente, quanto o componente

curricular em estudo (nesse caso especifico, a Educacdo Fisica). Ao conhecer o campo de
trabalho (escola), o/a estudante, além de conseguir manter uma relacéo reflexiva com os/as
profissionais, pode também analisar o conjunto de significados e de praticas que ddo sentido a

esse espaco e, principalmente, avaliar o seu modo de lidar com ele.

Dessa forma, percebe-se que as acles que sao construidas pelo subprojeto “Educacdo Fisica
na escola: fundamentos e propostas em uma perspectiva critica” do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), ainda que num processo inicial tem se demonstrado
de grande relevancia para o fortalecimento da formacdo docente e, consequentemente, para a

reconstrucdo da Educagéo Fisica no ensino basico.

Consideracoes Finais

Tendo como ponto de partida as primeiras atividades realizadas pelo subprojeto “Educacao
Fisica na escola: fundamentos e propostas em uma perspectiva critica” articulado ao PIBID,
Vé-se (ue este se apresenta como uma alternativa significativa para o fortalecimento da
formacdo docente e, de modo especial, para o processo de ressignificacdo da Educacédo Fisica
na escola, pois as vivéncias no contexto escolar contribuem para a formacdo da identidade

dos/as futuros professores/as e por conseguinte, para 0 campo de intervencao.
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