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Resumo: Esta presente construcdo objetiva apresentar dados preliminares oriundos de uma pratica de
intervencdo no campo da Psicologia Escolar/Educacional, percebendo-a como multipla e capaz de
diversos focos de atuacdo nos contextos educacionais. A proposta orientadora desta pratica foi
produzida com o intuito de trabalhar queixas e demandas apresentadas por uma instituicdo privada da
rede de Educacdo Fundamental de Vitéria da Conquista ao Nucleo de Préaticas Psicologicas — NUPPSI
do curso de Psicologia da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB e ap6s encontros com
a equipe de profissionais. Essa proposta se configura nas modalidades de oficinas/vivéncias com
alunos, possuindo uma tematica ampla, de modo a possibilitar expressdes em arte e em fala acerca das
questdes que aparecerem nas relagdes. As concepcOes que nortearam realizagGes préatica estdo calcadas
na perspectiva sdcio-historico-cultural de Lev S. Vigotski, considerando o homem, dialogicamente
agindo em seu meio. Sendo assim, o levantamento das queixas e demandas, deu-se por encontros com
coordenacdo, grupos de professores e dire¢cdo da instituicdo, de modo a tragar alternativas de
intervengdo, considerando todos os atores do processo educativo. Para além dos encontros de
construcdo de dados e demandas, as oficinas/vivéncias foram delimitadas em 4 encontros iniciais com
alunos, um com maes/pais/responsaveis e a devolutiva a instituicdo. Os resultados prévios, baseando
na realizacdo das primeiras oficinas comegam a mostrar 0 quanto a arte e a criagdo de ambientes
outros permitem novas formas de expressdo dos sujeitos, apresentando os diversos contextos dos quais
fazem parte.

Palavras-chave: Oficinas; Perspectiva Socio-Histdrica; Psicologia Escolar/Educacional.

Introducéo

Os ideais sobre a Psicologia Escolar/Educacional podem, ainda hoje, estar relacionados
apenas com um modelo de Psicologia Classica, perspectivas lineares de causalidade e
problemas de aprendizagem. As expectativas de atuacdo da psicologia pela escola ainda
servem a ideia de profissional trabalhando no esquema aluno-problema (ANDRADA, 2005),
no entanto, inumeras reformulagdes desses paradigmas estdo sendo realizadas, conferindo
varios outros focos de atuacdo da(o) psicéloga(o) escolar/educacional. Uma dessas rupturas
com esses paradigmas esta na consideracdo do modelo de causalidade circular, o qual,

conforme Andrada (2005) constitui o pensamento sistémico baseado na reflexdo contextual e
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nos principios de totalidade, integridade dos sistemas e circularidade, sendo que ambos

comungam na relacdo contextualizada do sujeito. Ao compreender a pratica da(o)
psicologa(o) no ambito educacional com todos os atores do processo ensino-aprendizagem,
tais como alunos, mées, pais e escola, as acOes, desta forma, precisam atender a todo o
contexto, ou seja, considerando o aluno e sua expressédo em opinides, ouvindo os professores
e a familia e trabalhando de forma a ndo limitar o aluno ao problema e a estigmatizag&o,
concebendo outras possibilidades de repensar as praticas de todos os envolvidos
(ANDRADA, 2005).

E neste sentido que esta producio colaborativa aqui apresentada se constréi, como uma
investigacdo direta ou indireta levando em conta os participantes do contexto educativo de
uma escola da rede privada de Vitoria da Conquista- BA, ao observar as demandas e construir
maneiras de repensar aspectos do processo.

Nessa Otica, por conseguinte, ensino-aprendizagem deve ser considerado pela(o)
profissional psicéloga(o) de maneira psicopedagdgica e em conjunto com 0s membros que
constituem a escola. Praticas que considerem o desenvolvimento humano em sua relacao
direta com as relacGes interpessoais e na compreensdo do outro-meio, pessoa, natureza,
sociedade, histdria, englobando, portanto, a familia como também responsavel no processo
ensino-aprendizagem.

Andrada (2005) apresenta 4 tipos possiveis de focos de intervencdo da(o) psicologa(o)
educacional baseados na psicologia cientifica: o primeiro foco é baseado no modelo ciéncia e
conhecimento epistemoldgico do desenvolvimento e aprendizagem, e contetdos afins desses
segmentos. A atuacdo do profissional na construcdo do projeto politico pedagdgico e outras
decisbes importantes sdo essenciais; o0 segundo foco de atuacdo é relacionado com o
comprometimento com educadores e familia no processo ensino-aprendizagem, dessa forma,
0s pais atuam como corresponsaveis no processo, e o profissional precisa colaborar e intervir,
assumindo ainda mais a nocédo do trabalho grupal e colaborativo; como terceiro foco, apoiado
na concepcdo de complexidade do processo de ensino, e dessa forma, vincula as areas do
conhecimento para englobar maiores concepg¢des do individuo. A psicologia caminha junta
com medicina e a educacdo para que se possa chegar a formas novas de olhar e compreender
aspectos; o quarto foco apresentado pela autora, compreende o sistema de intera¢fes sociais
dentro e fora da escola, assim, a familia, escola e outros atores sdo entendidos como

agentes/atores.
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Em qualquer um dos focos apresentado pela autora, € justamente a nova relacdo de

ressignificacdo que a psicologia vem assumindo que os conecta. Ao considerar a totalidade
individuo e o social, como também as a¢des colaborativas com as areas do conhecimento, sem
que uma determine aspectos — como nos modelos bioldgicos; a familia e a escola como
agentes e o0 sujeito como um ser ndo determinado, mas que precisa ser entendido nas varias
esferas, sempre levando em consideragdo o meio. E deste modo que a Psicologia
Escolar/Educacional e a(o) psicéloga(o) escolar/educacional tem possibilidade de repensar e
assumir uma nova postura para a educagdo, de maneira critica para o desenvolvimento do
sujeito.

Além relacdo efetiva da Psicologia com a Educacdo, aqui se aproxima uma terceira
posicdo, compreendida pela arte, como forma de alcancar pontos e préaticas defendidos pelos
novos paradigmas da Psicologia Educacional. E pela concepcdo de homem em sua
singularidade e indissociavel de seus contextos de subjetivacdo que a arte contribui para que,
pela expressdo, as singularidades sejam vistas. Em uma relacdo entre emogéo e arte Vigotski
(1925/1999 apud SOUZA, 2018) concebe que a arte se apoia na vida para conteudo, mas
produz ao passar pela apreciacdo questdes a mais, fazendo ter contato e sentimento que
pertencem a realidade, vividos a partir dos sentimentos individuais. Conferindo, segundo o
autor, o carater dialético da arte expressa e nos sentimentos advindos dessa contemplacéo,
acarretando em uma resultante, sendo assim, a missdo da arte alcancada. Sendo esse
caminho, consoante com Vigotski (2001, apud CAMARGO e BULGACQV, 2008) como
“percepcao estética”, como sendo essa vivéncia ativa de significagdo da obra, por exemplo.
Levando em conta esses debates da perspectiva socio-histérica sobre a arte e seu carater é que
se pode conceber outras no¢des aliadas a estética e expressdo, de acordo com Camargo e
Bulgacov (2008, p.469):

Entendemos que, por meio da aproximacdo com as artes, a estética pode vir
a ser um instrumento para a educacdo do sensivel, levando-nos a descobrir
formas até entdo inusitadas de perceber o mundo. Por meio da experiéncia
estética 0 homem desenvolve a capacidade sensivel, a percepcdo, e constrai
um olhar que o incentiva a perceber a realidade de diversos angulos, sob
diversos aspectos.

Sendo assim, trabalhar de maneira a movimentar o sujeito a perceber sua realidade de
outros angulos, de forma sensivel, € um dos ganhos advindos da aproximacao que se faz da
Psicologia, Educagdo a Arte e que dessa relacdo emerge o plano de expressdo e sensagao, 0

qual comunga acerca da subjetividade e singularidade aqui apresentadas. Trabalhando no
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plano das emocdes, cabe ressaltar o quanto esse posicionamento e préatica serve de canal para

a expressao e atrelado com um dos objetivos principais da Psicologia Escolar/Educacional.
Rimé (1993, apud CAMARGO e BULGACQV, 2008) produz a respeito do ato de partilhar
suas emocdes e experiéncias pelo homem, compreendendo a expressdao em frases e obras,
como pintura e masica, como desdobramentos dessas emogdes.

A arte utilizada para essas questdes explanadas aqui, ndo serve a apenas um
entretenimento, mas se apresenta objetivando o proprio fazer, possibilitando assim a
expressao e, por esta, a construcao do proprio sujeito, ocorrendo a transformacao do produto e
produtor (CAMARGO ¢ BULGAVOC, 2008), considerando que “O fazer-arte € um fazer
pensante” (IDEM, p.473).

Nesse movimento na arte de fazer emergir emocdes e expressdes e na participacdo ativa
do sujeito, é consoante a Camargo e Bulgavoc (2008) aplicar o respeito as diferencas de cada
um, tomando a posicdo de ressaltar as singularidades. E segundo as autoras, este fazer-junto
coloca o sujeito em livre criatividade e sensibilidade nas interages. Importante ressaltar um
aspecto, sobre a fotografia compondo o0 meio dessas vivéncias, sendo assim

Na pesquisa e no ensino, é interessante observar que a fotografia se constitui
como dinamica de intervencdo, incluindo tanto o gesto daquele que fotografa
guanto o olhar de quem Ié a foto, tendo em vista que ambos remetem a
operacdes criadoras de pensamento. (SOUZA, 2006 apud LODETTI, et al.,
2017)

Destarte, a fotografia apresenta algumas contribui¢cbes importantes com relagéo estética,
conforme Lodetti (2017, p.596) e colaboradores chamando atengdo “[...]para a qualidade dos
encontros com o outro, marcado por um posicionamento afetivo, cognitivo e sensivel”. Nesse
sentido, segundo a autora a fotografia pode ser empreendida como forma de alcancar as
expressdes verbais dos sujeitos, assim como funcionar como uma forma de feedback aos
sujeitos participantes, facilitando reflexdes, bem como, ressignificacdes no que diz respeito ao

perceber o mundo e a si mesmo.

Metodologia

O percurso metodologico para inicio dessa intervencdo se deu por algumas fases,
considerando diversos atores do processo ensino-aprendizagem. Assim, 0s dois primeiros
contatos se deram com a coordenacdo e corpo docente da escola, respectivamente, para o
levantamento de demandas acerca das principais necessidades, pretensdes e expectativas

dedicadas a Psicologia na institui¢do, para o trabalho com os alunos, mées/pais/responsaveis e
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para o proprio grupo de professores. Acerca da primeira reunido/entrevista semiestruturada

com a coordenacdo, 0s objetivos gerais se compunham em entender a dinamica de
funcionamento da instituicdo, quantidade de alunos, suporte material/fisico, turno de
funcionamento, possibilidades outras para 0 processo ser realizado e quais 0s espacos fisicos
recomendados para os trabalhos.

Delimitando as questBes advindas dessa entrevista foi possivel tracar aspectos
particulares que corroboraram para o0 comego da construcdo das propostas de intervencdo nos
trés ambitos. Assim, para a segunda entrevista semiestruturada, a coordenagdo agendou um
horéario durante a semana da jornada pedagdgica, para que os professores pudessem expressar
as queixas e demandas com relacdo a Psicologia. Apds esses momentos, a proposta pode ser
construida de forma mais clara e melhor delimitada, considerando, agora, as necessidades do
corpo de professores que compde a Educacdo fundamental Il, escolhida pela coordenacgédo
como o foco da atuacéo.

O terceiro momento se configurou como dois contatos, ainda com a coordenagéo, por
conta da substituicdo da coordenadora, pedagdgica da escola para uma nova apresentacao do
planejamento de atividades, levando em conta as possibilidades e limites. Neste momento
foram apresentadas quatro oficinas/vivéncias, tendo a arte como meio de expressdo, com 0S
alunos; um momento para roda de conversa sobre salde mental, estigmas e preconceitos sobre
a Psicologia com maes/pais/responsaveis, bem como a divulgacdo dos servicos de Psicologia
da cidade de Vitoria da Conquista, como o Nucleo de Préaticas Psicoldgicas (NUPPSI); o
terceiro momento de devolutiva, se construiu pela necessidade da Escola de conhecer mais
acerca do fazer da(o) psicéloga(o), visto que ndo ha profissional da Psicologia na instituicdo e
esta intervencdo € a primeira realizada por estagiarios de Psicologia. Neste mesmo momento
fora realizado o contato com uma das salas da Educacdo fundamental Il, constituindo o
principal grupo participante. A turma tirou as duvidas sobre as oficinas que seriam realizadas
como valor, duragdo, objetivos e outras.

As oficinas foram divididas em quatro eixos principais, com tematicas abertas, como
solicitado pela instituicdo, sendo elas: O Eu e o grupo: apresentacbes de mim para 0 meio;
Escultura e argila: corpo, respeito e individualidade; Mosaico de Papel: diferengas e
semelhancas e Sentinema (Cinema e sentimentos). Essas oficinas iniciais se organizam de
forma que os assuntos que emergirem da relagdo com 0s sujeitos, possam ser expostos e
discutidos pelos grupos. As oficinas, entdo, possuem um eixo central de conteidos, mas nao

sdo limitadas por um cronograma rigido de atividades, sendo que durante as mesmas a
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fotografia e outras producdes estdo presentes, como forma de gerar mais debates e reflexdes.

Os objetivos do emprego da fotografia sdo para a culminancia do projeto de oficinas, como
forma de consideracdes finais sobre a participacdo de cada sujeito.

Em se tratando da roda de conversa sobre salde mental e estigmas para com a
Psicologia, a coordenacdo da instituicdo sugeriu que este momento fosse realizado no
momento de conclusdo da | Unidade letiva, com a entrega dos resultados. Objetivando uma
divulgacdo dos servicos escola de Psicologia na cidade, esclarecimento de questfes e davidas,
almejando um novo olhar para a Psicologia. Apés isso, o terceiro momento compreendido
como a devolutiva para a Escola, uma reunido com o quadro de professores e coordenadores
para que as atividades realizadas sejam expostas e explanar acerca das oficinas e assuntos
discutidos, esclarecendo o amplo papel com as novas concepcdes da pratica da(o) profissional
de Psicologia.

O grupo principal de sujeitos compreende 29 alunos, entre 10 a 12 anos, do 6° e 7° ano
da Educacdo Fundamental I1; as atividades sdo concentradas no periodo da tarde, turno oposto
as aulas e outras atividades escolares, com livre adesdo. Para os alunos que desejassem
participar foi pedido apenas o preenchimento pelos pais de duas autorizacdes (participacdo e
de registros fotograficos). No primeiro encontro com os alunos reuniu-se 0s 29 sujeitos,
posteriormente divididos em dois grupos aleatoriamente para facilitar o trabalho das oficinas,
tendo entdo dois dias por semana para execu¢do de cada grupo para a mesma oficina.

Diante de algumas peculiaridades e demandas dos grupos, o nimero de oficinas
precisou ser alterado, a fim de dar conta de mais assuntos. Sendo assim, o cronograma de

atividades desenvolvidas e planejadas, excluindo-se as entrevistas iniciais:

ATIVIDADE DESCRICAO DATA

O Eu e o grupo Oficina com dinamicas de grupo, com temas de respeito, 26/03
inclusdo e colaboracdo.
Escultura e argila: corpo, | Oficina sobre individualidade e singularidade através das | 02 e 04/04
respeito e individualidade | impressdes digitais em argila.

Sentinema | Exibicdo do primeiro filme para conversa sobre a 1° 12/04
semana de prova do 6° ano.
Mosaico de Papel: Recortes e revistas para producdo de mosaicos por | 16 e 18/04

diferencas e semelhangas | grupos menores e a unido posterior. Reflexfes sobre
diferenca e respeito.

Sentinema Il Exibi¢do do 2° filme: Comentérios sobre sentimentos e 23/04
forma com que agimos e demonstramos.
Culminéncia Encontro coletivo para exibicdo das fotografias e A definir

producbes e espaco para esporte (a pedidos dos
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participantes).
Roda de conversa com | Conversa sobre estigmas e estereGtipos a respeito da 27/04
responsaveis Psicologia e divulgagéo dos servigos escola.
Reunido para devolutiva a | Apresentacdo das fotografias e produgdes e conversa A definir
escola sobre o papel da (0) psicéloga (0) escolar/educacional.

QUADRO 1: Cronograma de atividades na instituicdo realizadas e em andamento.

Discutindo as construcdes/Resultados preliminares

Esta prética de investigacdo e intervencdo estd em processo de desenvolvimento, no
qual uma parte dos levantamentos e intervencoes foram realizadas, sendo assim as discussoes
realizadas aqui sdo frutos, além das investigacGes pelas entrevistas das duas primeiras
oficinas, com registros fotograficos e anotacdes que orientaram a sintese das discussfes
realizadas.

A primeira oficina realizada contou com a participacdo de uma maioria da turma do 6°
ano e alguns alunos do 7° ano, somando 28 sujeitos. Com temaética: O Eu e o grupo,
apresentacdes de mim para 0 meio, essa oficina tinha objetivos de entender a dindmica de
funcionamento do grupo, como agiam diante de regras, ouvir, falar, para que tracando esse
perfil, as outras dindmicas pudessem ser adaptadas para melhor desempenho. As dindmicas de
grupo utilizadas foram coelho-toca-terremoto, ilustrada na Figura 1, na qual seguindo o0s

comandos dos estagiarios os trios deveriam se reorganizar o mais rapido possivel.

Figura 1 — Dindmica coelho-toca-terremoto

A dindmica seguinte foi familia dos péassaros, ilustrada na Figura 2, onde o0s
participantes divididos em dois grupos menores aderiram a um nome e a uma forma de andar,

e a0 comando ser dado, voltar aos seus ninhos definidos.
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Figura 2 - Dinamica Familia dos passaros

As dinamicas foram empregadas com a finalidade de suscitar discussoes sobre como 0s
‘grupinhos’ de amigos funcionam, protegem e excluem ou ndo os outros que nao fazem parte,
se houve empenho em incluir os mais timidos, quais os sentimentos envolvidos quando faz
parte de um grupo e se ha a competicao quando existe outro grupo e outras questdes; para isso
foi feita uma roda de conversa para que todos pudessem expressar suas reagdes participando
das dindmicas. Foram relatados pelos participantes, na roda de conversa, as historias sobre o
grupo de amigos que se protegiam nas dindmicas, que se repetiam, segundo eles nos contextos
da sala, com primos e em outros espagos.

Além disso, para se conhecer mais do gosto dos sujeitos uma producdo escrita foi
realizada: a pedido dos estagiarios os alunos escreveram e/ou desenharam suas sugestfes para
as proximas oficinas, que orientaram a construcdo da culminancia apresentada na
metodologia. A segunda oficina foi realizada dividindo o grupo inicial em dois, e teve como
tematica central Escultura e Argila: corpo, respeito e individualidade, trabalhando com a
discussdo das duas dinamicas realizadas na primeira oficina para que algumas questdes
fossem melhor abordadas, visto que o grande nimero de sujeitos impossibilitou adentrar em
algumas falas. Uma outra atividade fora a das 3 caracteristicas no papel, na qual, cada um dos
participantes, sem se identificar, colocou 3 aspectos (qualidades, defeitos, coisas que gosta e
outras) e depois embaralhadas os papeis todos deveriam descobrir de quem se tratava,
almejando trabalhar em caracteristicas que as vezes ndo sdo vistos no dia a dia e para que 0s
estagiarios pudessem conhecer alguns recortes dos mesmos.

Sendo assim, quando questionados sobre os significados de ‘panelinha’ € o que iSSO
representa, os grupos falavam sobre suas a¢Ges e comportamentos de protecdo e parceria dos
amigos, sem a atencdo para as pessoas de fora desse circulo. Explicando uma brincadeira

chamada sumario, na qual os participantes levam um tapa no brago por ndo realizarem algo, e
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como que as puni¢des sdo minimizadas quando se trata de amigos mais proximos. Essas

reflexdes também trazem as vivéncias em sala dos sujeitos, nas realizaces de trabalhos em
grupo, na constituicdo de grupos para educacéo fisico, como futebol, e de modo geral acerca
da incluséo de outras pessoas.

Nesse mesmo encontro, para os dois grupos alguns temas foram abordados e outros nao,
visto que 0s grupos traziam aspectos distintos. Durante o primeiro grupo, além da matriz de
temas guiados pelos estagiarios, o preconceito foi suscitado em uma fala “isso é preconceito”;
baseando-se nisso, perguntas sobre quais situacGes sdo consideradas preconceito, alguns
atrelaram com a discriminagdo, outros falaram sobre o sentimento de “inferioridade” e
“bullying”. No primeiro grupo, um dos participantes em tom de brincadeira falou sobre em
uma cadeira estar escrito a palavra suicidio, pode-se conversar sobre as ideias que se tinham
com relagdo ao suicidio, posigdes que figuravam entre ‘idiotice’, outras que contrariavam e
assumiam a fala “Acontece por causa de problemas pessoais”, € em alguns relacionando com
a depresséo.

Outro tema abordado foi machismo, as falas orientadas sobre essa temética foram de
“superioridade de alguém” Segue 0s registros dessa vivéncia, nos quais 0s sujeitos estdo
realizando a impresséo digital na argila, para serem discutidas as quest6es de individualidade

no coletivo:

Figuras 3 e 4 — Oficina Escultura e argila: Impresséo digital em argila.

74
Seminario Gepraxis, Vitéria da Conquista - Bahia - Brasil, v. 7, n. 7, p. xxx-xxx, maio, 2019.
28a 31 . ... 2019
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia 7'“‘""9“’""7?"0’!”0

o Seminario
JCPrG NS
GEPraNg Pro

ama de Pés-Graduacéo em Educacéao

& -




4y
=\~ ‘(‘I‘Ilil.lf’l Ifi(! iny Vitéria da Conquista - BA
GEePraxis Politicas Publicas, Gestao e-ISSN: 2596-7613

e Praxis Educacional

=

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia = .
) uEsE Sy Goverms do
Programa de Pés-Graduacao em Educacaoc PPORR S5 ﬁ SRl EoisindBabia

Terminando sem concluir

A presente proposta de intervencdo se pauta nas discussdes realizadas sobre a
proximidade psicologia-educacao e arte, bem como nas ac¢6es da(o) profissional da Psicologia
Escolar/Educacional orientadas pelos novos paradigmas dessa atuagdo. Sendo assim, ao
considerar e incluir essas praticas contextualizadas, com relagdo a todos os atores do processo
ensino-aprendizagem, acabam por conduzir a uma posicéo critica da Psicologia nos contextos
educacionais, possibilitando, ainda, observar que ainda ha desconhecimento a despeito dos
papeis da Psicologia, limitando-a ao modelo Classico de aluno-problema.

Essa concepcdo vem sendo reformulada através de praticas diversas que apresentem
outras maneiras e focos, 0 que em especifico nessa intervencdo estd sendo desenvolvida.
Versar sobre as singularidades de cada sujeito, levando em consideracdo os diferentes modos
e contextos de subjetivacdo se apresenta como uma necessidade real atrelada a uma postura
diferente da(o) profissional e da Psicologia.

Neste sentido, ainda que a construcdo de dados apresentada neste relato seja limitada
pelo nimero de encontros (3 entrevistas e 2 oficinas realizadas), comeca-se a entender a
importancia das praticas/ac6es realizadas de forma a proporcionar ambientes outros de fala,
ressignificacdo e exposicdo de ideias e concepcbes sobre o mundo do sujeito. As oficinas,
seguindo essa perspectiva, funcionam como estes ambientes e podem ser compreendidas
como estas praticas apresentadas pelos novos paradigmas da Psicologia Escolar/Educacional.
Isto posto, observando as reflexdes trazidas para 0s momentos através das falas dos participes,
0s mesmos explicam e exemplificam os temas a partir de sua realidade, reforcando a

indissociabilidade sujeito e contextos diversos de subjetivacao.
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