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Resumo: O referente artigo tem como finalidade analisar a capoeira como contetdo da educagdo fisica
escolar brasileira, devido a sua importancia para cultura corporal, sendo uma manifestacdo popular
brasileira que pode ser trabalhada pedagogicamente como um contetdo do esporte, dancga, jogo, luta, e pela
sua importancia ao se pensar as relagfes do individuo com a sociedade, ressaltando suas caracteristicas
politicas, historicas, étnicas e raciais. Para a produgdo do presente trabalho, foi realizada uma analise
bibliogréafica de cunho qualitativo em algumas obras de autores como, Suraya Cristina Darido, Coletivo de
Autores, entre outros, que possuem contribui¢cbes no ambito educacional referente a educacéo fisica, além
dos Parametros Curriculares Nacionais de educacdo fisica, como também, autores que possuem como
objeto de estudo a capoeira, com finalidade de compreender em que medida esse contetdo € inserido nas
aulas de educacdo fisica. A capoeira possui grande potencial educativo, capaz de possibilitar o
desenvolvimento fisico, assim como, o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social do aluno. Dessa forma,
esse contelido tem fundamental importancia ao se pensar 0s aspectos voltados a cultura corporal, contudo,
deve ser planejada visando ndo somente a técnica que seus movimentos necessitam, mas também, conceber
essa atividade no seu a&mbito enquanto manifestagdo cultural, ndo dissociando, dessa forma, sua
historicidade, os aspectos politicos e culturais que a gerou.

Palavras-chave: Capoeira. Contelido. Educacéo Fisica.

Introducéo

A capoeira é uma manifestacdo popular brasileira que passou por varias ressignificagoes

durante todo seu periodo historico. Segundo lIorio e Darido (2005), essas transformacfes séo
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decorrentes do sistema politico adotado em cada época, exemplo disso é a capoeira escrava no
século XVII e XVIII, a marginalidade no seculo XVIII e XIX, a criminalizacdo em 1890, a
liberacdo de sua pratica em 1937, a criacdo da Capoeira Regional na década de 30, a Capoeira-
esporte e a criagdo da Confederacdo em 1992. Essa manifestacdo que outrora surgiu como
instrumento de luta, contra dominacao do regime escravista, hoje é reconhecida como arte, cultura,
esporte, danca, jogo, luta e patriménio imaterial da humanidade.

Processo semelhante ocorreu com a educacdo fisica escolar brasileira ao longo da histdria.
Atualmente, entende-se educacdo fisica como sendo:

Uma pratica pedagogica que, no ambito escolar, tematiza formas de atividades
expressivas corporais como: jogo, esporte, danca, ginastica, formas estas que
configuram uma &rea de conhecimento que podemos chamar de cultura corporal
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 33).

Este conhecimento pode proporcionar ao individuo uma compreensdo da expressao
corporal como linguagem, possibilitando a interpretacdo da intencionalidade do individuo com a
sociedade e, permitindo compreender, a relacdo que a cultura corporal possui com os problemas
socio-politicos atuais.

Este estudo parte da necessidade de se tentar compreender de que maneira a capoeira pode
ser tratada nas aulas de educacdo fisica. Sendo assim, o objetivo especifico desse trabalho é
analisar a capoeira como um contetido a ser trabalhado nas aulas de educacdo fisica escolar,
devido a sua capacidade de explorar maltiplos enfoques da cultura corporal como: a danga, jogo,
luta, esporte; contribuindo para a construcdo cognitiva, afetiva, social e motora dos alunos,
permitindo assim, o desenvolvimento de contetdos procedimentais, atitudinais e conceituais.
Além de possibilitar ao aluno a capacidade de problematizar as relagdes socio-politicas atuais que
existe em torno desse contetdo, e proporcionar o contato com a cultura afro-brasileira. Todavia,
segundo lério e Darido, esse contetido vem sendo negligenciado.

[...]Ja relagdo “Capoeira - Educag¢do Fisica escolar” apresenta-se, de certa maneira,
distante pois os contatos realizados entre a Capoeira e 0 contexto escolar ndo
aconteceram nas aulas de Educagdo Fisica, e sim, no ambiente escolar como
atividade extra-curricular (como por exemplo na "Escola da Familia™). (IORIO;
DARIDO, 2005, p. 143)
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Para a producdo do presente trabalho foi realizado uma pesquisa bibliografica de cunho
qualitativo em alguns livros e artigos de autores selecionados de acordo com as contribuicdes
literarias que concebesse uma perspectiva critica sobre o contetudo de educacdo fisica no dmbito
escolar, como por exemplo, Suraya Cristina Darido, Coletivo de Autores, entre outros, assim
como também, os Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica e autores que possuem
como objeto de estudo a capoeira. Os dados apresentados foram selecionados através da
necessidade de se tentar compreender historicamente a capoeira e a sua inser¢do na educacao
fisica, especificamente, de que maneira essa expressao cultural pode ser contemplada nas aulas de
educacdo fisica no ambiente escolar, entendendo como esse contetdo manifesta-se na danca, luta,
esporte, jogo. O desenvolvimento do presente artigo serd dividido em algumas secdes,
primeiramente iremos abordar a trajetoria histérica dessa manifestacdo, conhecer minimamente o
desenvolvimento histérico da capoeira e sua inser¢cdo na educacdo fisica. Posteriormente, a
capoeira serd analisada como conteudo da educacdo fisica escolar. Por ultimo, algumas

considerac0es finais serdo feitas a respeito da tematica.

O desenvolvimento historico da capoeira e sua insercao na Educacao Fisica

A exposicdo historica da capoeira é de fundamental importancia ao pensar esse contetdo
como inerente & educacdo fisica escolar. E necessario compreender os motivos pelos quais essa
manifestacdo surgiu, de que maneira ocorreu seu desenvolvimento, o que possibilitou sua préatica e
a sua legitimidade até os dias atuais. Segundo o Coletivo de Autores.

E preciso que o aluno entenda que o homem n&o nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando etc. Todas essas atividades corporais foram
construidas em determinadas épocas histdricas, como respostas a determinados
estimulos, desafios ou necessidades humanas. (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 27)

Contudo, ndo é uma tarefa facil estudar os elementos historicos pertinentes a capoeira.
Justamente porque apesar de ser uma manifestagdo legitimada pela cultura, transpassada de

geragdo para geragéo, ndo existe uma unanimidade sobre sua origem. Segundo Machado e Costa:
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Existem muitas discussdes sobre a Historia da capoeira, assim como na Histdria
do Brasil, principalmente com relacdo ao periodo da escraviddo negra, pois as
atrocidades cometidas pela classe dominante foram acobertadas, quando
documentos relativos a época da escraviddao foram queimados, desviados ou
desapareceram. (MACHADO; COSTA, 2016, p. 711)

E vélido ressaltar que o objetivo desse trabalho, nessa sec¢do, ndo é discutir as correntes
histdricas que tratam sobre a origem da capoeira, porém, fazer um esboco historico para entender
minimamente 0os motivos que levaram ao surgimento dessa manifestacdo, o seu desenvolvimento e
a sua insercdo na educacéo fisica. Para isso, devemos voltar nossos olhares para o passado, mais
especificamente para o Brasil colonial, momento marcado pelo estabelecimento das primeiras
familias portuguesas no Brasil, pela exploracdo do Pau Brasil, a monocultura da cana-de-aglcar e
pelo modo de produgéo escravista.

A escraviddo no Brasil se estendeu por um longo periodo, de acordo com Mello (2002) a
escraviddo se tornou um dos negdcios mais rentaveis para as metropoles colonizadoras, o Brasil,
por sua vez, foi o Gltimo pais no mundo a abolir a escraviddo, cerca de trés milhdes e meio de
escravos forma trazidos do continente africano para serem explorados no Brasil. E neste contexto
historico que surge a capoeira, ou seja, ela esta intimamente ligada ao periodo de escraviddo no
Brasil. Dessa forma a capoeira surge como um meio de luta em resposta a opressdo e as
atrocidades existente nesse periodo de producéo escravista.

E importante evidenciar que a capoeira nio era apenas um mecanismo de luta, mas também
uma expressao cultural, que conforme descreve Capoeira (1946), a capoeira servia como valvula
de escape em um sistema de escraviddo, uma mistura de lutas, dancas, rituais, e instrumentos
musicais vindo de vérias partes da Africa, que se concretiza em solo brasileiro, durante o regime
de escraviddo. Mas € no século XVIII que a capoeira comega a ser marginalizada, devido ao
reconhecimento dos senhores de engenho ao potencial de fuga e de insurrei¢cdo dos seus escravos.
E em 1808, com a chegada da familia real ao Brasil, a capoeira torna-se proibida e as outras
manifestagdes da cultura negra passam a ser perseguidas e reprimidas. Os recém-chegados e o rei
portugués, D. Jodo VI, segundo Capoeira.

(...) percebiam a necessidade de destruir a cultura de um povo para conquista-lo.
E a capoeira, assim como o resto da cultura negra, passou a ser reprimida, num
processo que iria culminar com a proibicdo por lei no primeiro Cédigo Penal da
Republica, cap. XII, artigo 402, em 1890. (CAPOEIRA, 1946, 34)
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As primeiras aproximacOes da capoeira com a educacao fisica surgiram em 1908, dezoito
anos apos a incorporacdo da capoeira ao cddigo penal. No inicio do século XX a educacéo fisica
no Brasil sofreu grandes influéncias dos métodos ginasticos europeus, sobretudo o método francés
que tinha por finalidade, além da disciplina corporal, o0 melhoramento dos corpos e a promogéo da
saude publica.

Dentro desta concepc¢do de ginastica, provinda da instituicdo militar, aparecem as
primeiras propostas de transformar a Capoeira em ginastica nacional. Em 1907 é
langado o texto com o titulo Guia do capoeira ou ginastica brasileira, escrito por
um oficial identificado por O.D.C., no qual defendia a Capoeira como uma forma
de defesa nacional (SILVA apud IORIO; DARIDO, 2005, p. 138).

Mas € apenas na década de 1930, no governo populista de Getllio Vargas, que a capoeira e
outras manifestacdes populares sdo liberadas. A intencdo do governo era de conseguir 0 maximo
de apoio populacional, e encontrou nessas manifestacdes grande potencial para isso.

Nesse momento duas figuras sdo de fundamental importancia para a legalizacdo e
sistematizacdo da capoeira, Manuel dos Reis Machado, o mestre Bimba, responsavel pela criacdo
da Luta Regional Baiana, atualmente chamada de capoeira Regional, desenvolve um método
inovador de ensino baseado em uma sequéncia de golpes e trouxe a capoeira para recinto fechado
(academias), implementando elementos de outras artes marciais como por exemplo o Jiu Jitsu e 0
Karaté. E Vicente Ferreira Pastinha, 0 mestre Pastinha, com a capoeira mais ligada as tradi¢des,
intitulada como Capoeira Angola, também praticada em recinto fechado.

Apesar das varias sistematizacdes ocorridas nessa manifestacdo cultural, de acordo com
Machado e Costa (2016), somente em 1941, com a criagdo do Departamento Nacional de Capoeira
junto a Confederacdo Brasileira de Pugilismo, é que a capoeira se torna reconhecida pela primeira
vez como Luta Brasileira. A partir desse instante, influenciado pelo momento em que o Estado
Brasileiro se encontrava (de exaltacdo da cultura popular e posteriormente exaltacdo do esporte
nacional), a capoeira passa por varias situacdes burocraticas e institucionalistas até ser reconhecida
como esporte de alto rendimento.

Novamente, em abril de 1953, foi reconhecida como Desporto pela Deliberacdo
071 do Conselho Nacional de Desporto-CND. Outro reconhecimento ocorreria
em 26/12/72 por uma sessdo do CND, cuja ata foi lavrada em 16/01/73. Em 1972
a capoeira € reconhecida como esporte conforme portaria expedida pelo
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Ministério da Educacdo - MEC. E em fevereiro de 1995, a Capoeira foi
definitivamente reconhecida como desporto de alto rendimento e inserida no
seleto rol das entidades que integram o Comité Olimpico Brasileiro - COB. No
momento da Institucionalizacdo é que a capoeira passa a ser respeitada, a partir
da transformacéo desse fendmeno cultural advindo do povo, em esporte por forga
de lei. (MACHADO; COSTA, 2016, p.713)

Atualmente a capoeira é reconhecida também como esporte, porém, suas manifestacdes
vao além da concepgdo esportiva, capoeira é luta, jogo, danca, esporte, é expressdo cultural
brasileira, é objeto de estudo e, entre outras possibilidades, é reconhecida pela Organizacdo das
Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco), como Patrimdnio Imaterial da

Humanidade.

A capoeira como Conteudo da Educagéo Fisica Escolar

Assim como a capoeira, a educacéo fisica passou por varias modificacGes ao longo de sua
histéria. Essas ressignificacbes sdo justificadas a partir das necessidades sociais e politicas
desenvolvidas em cada contexto historico, a exemplo disso as tendéncias eugenistas, desenvolvida
no inicio do século XX, a perspectiva higienista na década de 30 e a esportivista na década de 70.
Processo igual ocorreu com a educacdo fisica escolar, as necessidades sociais influenciaram a
pratica pedagogica os discursos e objetivos de acordo com cada momento histérico.

A partir de 1980, com os movimentos renovadores da educacdo fisica, surge varias
perspectivas relacionadas a educacdo fisica escolar. Dentre as abordagens pode-se citar: a
Psicomotricidade, a abordagem Desenvolvimentista, abordagem Construtivista, abordagem
Critico-Superadora, Critico-emancipatéria e Saude renovadora. Essas abordagens e, os Parametros
Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica, possuem em comum uma resisténcia as vertentes
técnicas, esportivistas e bioldgicas precedentes. Nesse contexto histérico surge no discurso de
alguns pesquisadores a preocupacao pela formacdo critica do aluno contemplando questdes que
até entdo ndo eram discutidas no ambiente escolar.

Para facilitar o entendimento, de forma sistematizada, as varias modificacbes que
ocorreram na educacao Fisica, na capoeira e na educacao fisica escolar, a tabela a baixo traz uma

relacdo entre essas manifestacbes em diferentes periodos historicos do século XX. Gracas a essa
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tabela é possivel observa as ressignificacbes que ocorreram simultaneamente e, mais

precisamente, as influéncias sociais e politicas que cada momento historico influenciou nessas

manifestacdes.

Tabela 1- Interfaces da Educacéo Fisica, Capoeira e Educacédo Fisica Escolar

Periodo

Educacao Fisica

Capoeira

Educacéo Fisica

Escolar

Higienista/ginastico
- Inicio do séc. XX;
- Década de 30

- inicio de 40.

- Métodos ginasticos
europeus;

- Melhoria da saude;
- Relagdo com o
exercito;

- Exercicios fisicos.

-Ginastica Nacional;
-Relacdo Com os
militares;

- Liberacéo da
pratica da Capoeira
(Getulio Vargas);

- Criacdo da
Capoeira Regional;
- Melhoria da salde;
- Aparecimento das
primeiras academias
de Capoeira Angola
e Regional.

- Métodos ginasticos
europeus;

- Pensamento
higienista/eugenista;
- Corpos saudaveis;
- Exercicios fisicos.

Técnico/esportivo

-Melhora Fisiolégica

- Mudanga de

- Valorizacéo dos

- Década de 60 e 70. | psiquica, social e espaco: das ruas para | aspectos
moral (BETTI, as academias; psicossociais;
1991); - Enfase nos - Valorizacéo do
- Método Desportivo | conhecimentos dos | Jogo;
Generalizado; Mestres; - Pensamento
- Relagdo com o - Esporte nacional Esportivista;
esporte; (Capoeira Regional); | - Selecdo dos mais
- Preocupacdo com | - CompeticGes, aptos (excludente);
as competicoes regras, - Funcdo de
esportivas. performance...; descobrir atletas;
- Vincula-se a - Treinamento
Confederacao desportivo,
Brasileira de competicdes,
Pugilismo. regras...;
- Gesto tecnico;
- Esporte-educacéo-
salde.
Novas - Valorizacédo das - Valorizacdo dos - Criticas ao modelo

perspectivas/Cultura
Corporal - Década

praticas corporais;
- Objetivos

mestres da antiga
(Angola);

bioldgico/esportivo;
- Valorizagédo da
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de 80 e 90. relacionados a saude, | - Vinculo com as cultura corporal
aestética e ao academias de (jogos, dancas, lutas,
esporte de ginastica e com as esportes, ginasticas e
rendimento; competicdes capoeira);
- Diversificagédo e esportivas - Aparecimento de
valorizacgdo das (Regional); propostas
pesquisas na area. - Criacdo da (concepgdes de
Confederacao Educacao Fisica
Brasileira de escolar) para o
Capoeira ensino da Capoeira
(Capoeira/esporte). na escola.

Fonte: Revista Mackenzie de Educacgdo Fisica e Esporte — Ano 4, nimero 4, 2005 Educacdo Fisica, capoeira e

Educacdo Fisica Escolar: possiveis relacées

Dentre todas as perspectivas educacionais ja citadas, Os Parametros Curriculares Nacionais
de Educacao Fisica (PCNs), se configuram apenas como “uma proposta que procura democratizar,
humanizar e diversificar a pratica pedagogica da area, buscando ampliar, de uma visdo apenas
bioldgica, para um trabalho que incorpore as dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos
alunos. ” (BRASIL, 1997, p.15)

Para uma melhor compreensdo do que trata a educacdo fisica, os PCNs reafirmam a
concepcao de cultura corporal que no a&mbito escolar aborda os jogos, as lutas, as dancas, 0S
esportes, as ginasticas e outras manifestacbes como sendo um conhecimento historicamente
acumulado e socialmente transmitido. Isso numa perspectiva de supera¢do de uma concepgdo
puramente bioldgica e técnica que historicamente havia marcado a trajetoria da educacéo fisica.

Dessa forma, buscou-se analisar a capoeira como conteudo pertinente as aulas de educacao
fisica relacionando com as possibilidade contempladas nos PCNs, levando em consideracdo nédo
apenas o desenvolvimento fisico, mas também as contribuicdes no ambito afetivo, cognitivo e
social que a capoeira pode proporcionar ao aluno através da sua vivéncia e buscando compreender
quais particularidades pode-se observar na capoeira que a caracterize como luta, jogo, esporte,
danca levando em consideracdo as dimensfes conceituais, atitudinais e procedimentais desse
contetdo.

A dimensdo conceitual é a dimensdo responsavel por levar em consideragdo os fatos
historicos e implicagOes atuais, além de abordar conceitos e principios desse conteudo. Dessa

forma, torna-se importante conhecer a historia da capoeira, entender os motivos pelos quais essa
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manifestacdo surgiu, as ressignificacdes que ocorreram na capoeira considerando todo o processo
histdrico social desde a sua criacdo até os dias atuais.

Ja a dimensdo procedimental esta ligada ao saber fazer, sendo assim, essa dimensao é
caracterizada pela vivéncia prética do aluno. Contudo, € importante lembrar que essas dimensdes
do contetdo se permeiam entre si, deste modo, dentro da dimensdo procedimental pode estar
concebido também contetidos relacionados as demais dimensoes.

Por altimo, a dimensdo atitudinal do contedo, por meio desta dimens&o sdo abordadas as
normas, valores e atitude ligados a esse contetdo, ou seja, sdo desenvolvidos em uma relagdo de
ensino aprendizagem que possibilita ao aluno a reflexdo desse contetdo de modo concreto no seu
cotidiano. Proporcionando, entre outras coisas, a superacdo de valores e atitudes construidas a
partir do sincretismo do senso comum.

A capoeira enquanto contetdo da educacéo fisica, possui caracteristicas que se aproximam
das lutas, dos jogos, das dancas, dos esportes. Essas caracteristicas variam de acordo com a
intencionalidade do individuo com a sociedade. Usou-se os PCNs, para ajudar a compreender de
que maneira esses elementos da cultura corporal se apresentam nas aulas de educacéo fisica e, a
partir disso, entender de que forma a capoeira se manifesta dentro de cada um desses elementos da
cultura corporal.

A capoeira é uma manifestacdo que surge em um contexto histérico de luta, Contudo, sua
caracteristica de luta se mantem até os dias atuais, de acordo com os PCNs: “As lutas sdo disputas
em que o(s) oponente(s) deve(m) ser subjugado(s), mediante técnicas e estratégias de
desequilibrio, contusdo, imobilizacdo ou exclusdo de um determinado espaco na combinacdo de
acoes de ataque e defesa” (BRASIL 1997, p. 37). Dessa maneira, podemos facilmente encontrar
na capoeira 0s elementos citados anteriormente.

E possivel também observar na capoeira um carater ludico, esse carater ladico é
introduzido na capoeira com a finalidade estrategicamente politica. “No passado, o aspecto ludico
representava, sobretudo, uma estratégia politica para ocultar o aspecto combativo, proeminente na
capoeira da sociedade escravista” (REIS apud DARIDO; RANGEL, 2005, p.269). De acordo com
0s PCNs, o0s jogos possuem como caracteristica uma maior flexibilidade nas regulamentacdes,

podendo ser adaptado conforme as condic¢des espaciais, materiais e as necessidades dos jogadores.
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Ja a aproximacdo da capoeira com a danca se da através da musicalidade que existe nessa
manifestacdo, a presenca da ginga em resposta ao estimulo do berimbau e outros instrumentos,
cantos, palmas e outras ritmicas, é presenca marcante dentro da capoeira, capaz de expressar uma
linguagem néo apenas ludica, mas também ritualistica, histdrica e cultural.

A esportivizacdo da capoeira € um processo histdrico mais recente, seu decurso de
institucionalizagcdo ocorreu inicialmente em 1941 com a criacdo do Departamento Nacional de
Capoeira junto a Confederagdo Brasileira de Pugilismo. De acordo com os PCN’s:

[...]Jconsideram-se esporte as praticas em que sdo adotadas regras de carater
oficial e competitivo, organizadas em federacGes regionais, nacionais e
internacionais que regulamentam a atuagdo amadora e a profissional. (BRASIL,
1997, 37)

Dessa forma, a esportivizacao da capoeira enfatiza mais as concepgdes técnicas, taticas e
fisicas desse conteudo, sobressaindo assim, um carater competitivo, marcado por regras rigidas e
presenca de um vencedor.

Sendo assim, a capoeira pode ser trabalhada pedagogicamente dentro das varias
manifestagdes integrantes da cultura corporal, pois, possui caracteristicas que se aproximam muito
dos jogos, da danga, do esporte e das lutas, e devem se apresentar dentro do contexto escolar de
acordo com as necessidades da escola.

Devido as vérias perspectivas pedagdgicas desenvolvidas ao longo da histéria da educacédo
fisica escolar em nosso pais, mais precisamente a partir da década de 1970 e 1980, sdo muitas as
possibilidades de se trabalhar a capoeira como conteddo escolar nas aulas de educacdo fisica.
Contudo, os Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica sdo apenas uma proposta,
atraves dessa, sera possivel compreender a capoeira nas trés dimensfes do contedo: conceitual,
procedimental e atitudinal. Dessa forma, as dimensGes do conteudo tém como finalidade a
superacdo do carater pratico e técnico do conteldo, propiciando ao aluno uma vivéncia mais
ampliada, baseada ndo apenas no aspecto motor, mas como também, abordando contelddos
referente a histdria, ao exercicio da cidadania, a uma conduta ndo preconceituosa, influenciando

assim, de maneira direta nos aspectos cognitivo, afetivo, social e motor.
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A educacdo fisica possui papel importante na formacdo do individuo. Assim como 0s
outros componentes curriculares obrigatérios, a educacéo fisica, deve proporcionar ao individuo
uma autonomia cultural. Dessa forma, de acordo com, Darido e Irene:

Apos o periodo formal de aulas de Educacdo Fisica (mais de 11 anos ao longo da
escolaridade), os alunos deveriam ter condigdes de manter uma préatica regular de
atividade fisica, se assim desejarem, sem o auxilio de especialistas. Deveriam
negar atitudes de violéncia no esporte ou em qualquer outra manifestacdo social,
apreciar um bom espeticulo de danca ou mesmo de esporte, reconhecer as
caracteristicas de uma academia de ginastica adequada, posicionar-se
criticamente em relacdo aos padrBes de beleza imposto pelas diferentes midias,
participar de um jogo de voleibol na praia no seu tempo livre de lazer, relacionar
as diferentes préaticas de atividades fisicas com 0s aspectos nutricionais e 0s
gastos energéticos, além de muitos outros aspectos. (DARIDO e RANGEL 2005,
p. 40).

Consideracoes Finais

De acordo com a atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (1996), a educacdo fisica,
enquanto proposta pedagogica integrada a escola, € componente curricular obrigatério da
educacdo béasica. Esse componente, garantido por lei, possui um conhecimento préprio, que na
atuacdo pedagogica tem como objeto de estudo as atividades expressivas corporais como 0S jogos,
as dancas, 0s esportes, as lutas, as ginasticas e outras manifestacdes.

Ao final de todo esse ciclo de ensino, que se inicia a partir da educacéo infantil, passa por
todo o ensino fundamental e por fim o ensino médio, devem ser oferecidos conteldos que
possibilitem as mais diversas experiéncias dentro da cultura corporal, proporcionando ndo apenas
a experimentacdo desse conteido, mas como também, compreender as relacdes sociais e politicas
que existe dentro dos elementos que compde tal cultura.

Desse modo, a analise apresentada no decorrer do texto mostra que a capoeira possui
consideravel importancia como contetdo pertinente a educacao fisica, pois, ao ser trabalhada de
forma pedagogica dentro do ambiente escolar, possibilita ao aluno as mais diversas oportunidades
de vivenciar esse conteddo. Além de proporcionar a compreensdo e interpretacdo da
intencionalidade que o individuo pode manifestar ao praticar a capoeira, seja ela através das

diversas possibilidades existentes nos jogos, nos esportes, nas lutas ou nas dancas, e ainda
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contribui, em diferentes aspectos, no desenvolvimento do aluno, quer seja fisico, cognitivo, afetivo
ou social.

A vivencia da capoeira permite ao aluno uma compreensdo mais elaborada em relacdo a
esse contetdo, possibilitando um contato com a cultura popular Brasileira, superando o
conhecimento sincrético do senso comum, elevando a uma consciéncia cientifica e filosofica,
proporcionando assim, uma autonomia ao individuo.

Referéncias

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional. Lei namero 9394, 20 de dezembro
de 1996. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9394.htm>. Acesso em: 20
Jul. 2017.

BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Primeiro e
Segundo Ciclos: Educacao fisica / Secretaria de Educacdo Fundamental. — Brasilia : MEC/SEF,
1997.

CAPOEIRA, Nestor. Capoeira: Pequeno Manual Do Jogador. 82 ed. Rio de Janeiro: Record,
2006.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. Disponivel em:
<https://fefd.ufg.br/up/73/o/Texto_49 - Coletivo_de_ Autores_-
_Metodologia_de_Ensino_da_Ed._Fsica.pdf>. Acesso em: 10 Jun. 2017.

DARIDO, Suraya Cristina; RANGEL, Irene Concei¢do Andrade. Educacdo Fisica Na Escola.
Implicacdes Para a Pratica Pedagdgica. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 2005.

IORIO, Laércio Schwantes; DARIDO, Suraya Cristina. Educacéo Fisica, capoeira e Educacio
Fisica escolar: possiveis relacbes. Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte, v. 4, n. 4,
20009.

MACHADO, Tatiane Trindade; COSTA, Marta De Oliveira. Capoeira e a Educacéo Para
Rela¢des Etnico-Raciais. Anais do Seminario Nacional de Sociologia da UFS-ISSN 2526-3013,
v. 1, 2017.

MELLO, André da Silva. A historia da capoeira: pressuposto para uma abordagem na perspectiva
da cultura corporal. In: VIII Congresso Brasileiro de Historia da Educacéo Fisica, Esporte,
Lazer e Dancga. 2002.

@ —e
Seminario Gepréaxis, Vitoria da Conquista — Bahia — Brasil, v. 6, n. 6, p 2533-2544, 2017.




Do @m0 g
02% 6

290 \ VI Seminario Nacional e II Seminério
4 %%énill_lgigg Politicas Piblicas, Gestdo e Praxis

. 0900 © ,‘ p att Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
O G P Programa de P6s-Graduagio em Educagio

Seminario Gepraxis, Vitoria da Conquista — Bahia — Brasil, v. 6, n. 6, p 2533-2544, 2017.




