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INTRODUCAO

O presente trabalho propde analisar quais as memorias das pessoas em sofrimento
mental atendidas pelo CAPS II e/ou outros dispositivos de saide mental, no periodo da
infancia, bem como entender quais eram as politicas publicas e praticas de cuidado em
satde mental infantil no municipio de Vitéria da Conquista-BA, anteriores a implantagdo
do CAPSia'?

O objetivo geral ¢ delinear um estudo das politicas publicas de satde mental
infantil no municipio de Vitéria da Conquista-BA, analisando as memorias das pessoas
adultas em sofrimento mental quando tiveram seus adoecimentos psiquicos no periodo da
infancia. E como objetivos especificos, tragar a trajetdria das politicas publicas de saude
mental no atendimento as criangas, mapeando as praticas de cuidado anteriores a
emergéncia dos desdobramentos juridicos da Reforma Psiquiatrica. Analisar os
atravessamentos entre a producao de subjetividade, a memoria e a relagdo com o Estado
nas vidas destas pessoas, frente as adversidades e condic¢des historicas de tratamento.

E, também, buscar compreender como as politicas publicas para tal demanda

atravessavam parte da composi¢ao didria do devir-existir dessas pessoas, conectando-se

! Compete aos CAPS, a estratégia de mudanga do modelo assistencialista € asilar (hospital) no que se refere
ao tratamento de pessoas portadoras de transtorno mental. O CAPS faz parte dos desdobramentos da
Reforma Psiquiatrica, como centros de substitui¢do dos modelos manicomiais. Atende a demanda de
adultos (CAPS II), criangas e adolescentes (CAPSia) e usuarios de alcool e outras drogas (CAPS AD III).
Os CAPS sio servigos de saude de carater aberto, gratuito e comunitario, outorgados pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), em parceria com 0s municipios.
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e se subjetivando no bairro, na escola, na familia e na sua cidade em geral
(BITENCOURT, 2009). E o esforco de entender como se subjetivam, se movem,
produzem desejos e fazem vibrar seus corpos face as modulagdes da violéncia numa
sociedade que so recentemente passou a se problematizar quanto ao direito de existir das
criangas em sofrimento mental.

Optamos por utilizar a terminologia sofrimento mental - por ser o sofrimento -
algo inerente a vida humana — e a mente — por ser composta no encontro do individuo
com outros corpos e com os codigos culturais?, afastando assim o termo doenca mental

comumente usado, carregado de estereotipos e discriminagao.
METODOLOGIA

O referencial tedrico tem como base, o pensamento de Michel Foucault (1926;
1984), A Historia da Loucura no Periodo Classico (FOUCAULT, 2012), em que ele
apresenta uma arqueologia que divide os loucos dos nao loucos ¢ o surgimento dos
espacos asilares como condigdo estrutural para abrigar a loucura pelo discurso médico,
juridico e estatal do tratamento. Para examinar os documentos referentes as politicas
publicas de saude mental infantil em Vitéria da Conquista, escolhemos a andlise
documental como técnica metodologica para contarmos parte da historia da saude e das
politicas de assisténcia a crianga em Vitoria da Conquista nos séculos XX e XXI, a partir
do ano de 1913, quando foi criada na cidade, a Sociedade de Sao Vicente de Paulo, que
foi fundamental para a implantagdo, seis anos mais tarde, do Hospital da Santa Casa de
Misericordia de Vitoria da Conquista, passando pela fundagao do hospital psiquiatrico
Afranio Peixoto na década de 1960 até o seu fechamento em 2017, até a implantacao do
CAPS ia ja no século XXI.

Como limitacdes, a analise documental apresenta problemas no que se refere a
ndo-representatividade e a subjetividade dos documentos. (GIL, 1989). Além da analise
documental, utilizamos como recurso, entrevistas para trazer ao trabalho a dimensao

subjetiva.

2 A mente ¢ aqui entendida como uma construgdo social. “A infancia ndo é uma fase biologica da vida, mas
uma construcdo cultural e histérica” (LEITE, 1997, p. 21).

DISTOPIA, BARBARIEE CONTRAOFENSIVAS NOMUNDO CONTEMPORANEO

-



XIll Cologuio Nacional 13218

Vi Coloquio Internacional 2019
DO MUSEU PEDAGOGICO - UESB —————

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
VITORIA DA CONQUISTA

UNIVERSIDADE ESTADUAL
DO SUDOESTE DA BAHIA

Foram entrevistadas cinco mulheres adultas. Nao fizemos escolhas categoricas
quanto as questoes de género e/ou diagnostico, com a excegao de transtornos psiquicos
ou organicos severos que comprometessem a fala e/ou a memoria. A condi¢do necessaria
para as entrevistas, era que fossem pessoas adultas, tivessem o processo do adoecimento
psiquico ainda na infancia e que nao passaram pelo atendimento do CAPSia

Para fundamentar a analise das entrevistas, busquei a analise de conteudo em
Bardin (2011), Minayo (2011) e Franco (2005), em que concordamos que a fala das
entrevistadas é uma espécie de “[...] encenagdo livre daquilo que esta pessoa viveu, sentiu
e pensou a propodsito de alguma coisa. A subjetividade estd muito presente [...]”
(BARDIN, 2011, p. 93). Para Minayo (2011), a analise de conteido como técnica
qualitativa, “parte de uma literatura de primeiro plano para atingir um nivel mais
aprofundado [...] busca ultrapassar o alcance meramente descritivo manifesto da
mensagem” (MINAYO, 2011, p 23). A escolha por este método, ¢ que a analise de
conteudo leva em conta a complexidade que envolve a interagdo entre o entrevista e
entrevistador, o contexto social de sua producdo, influéncia ideoldgica e idealizada
presentes em muitas mensagens, as condi¢cdes historicas, sociais, mutaveis que
influenciam crengas e conceitos, transmitidas via mensagens, discursos e enunciados
(FRANCO, 2005).

Utilizamos como fundamentacao tedrica para a discussdo da memoria, Memoria
Coletiva em Halbwachs (2017), Memoria Social em Fentress e Wickham (1992),
articulando com Matéria e Memoria em Bergson (2011), para darmos conta das

dimensoes coletivas, sociais e individuais da memoria.
RESULTADOS E DISCUSSOES

Em Vitéria da Conquista, o primeiro CAPS? foi inaugurado em 14 de setembro de
2002, ou seja, um ano e cinco meses apds a aprovacao da lei federal 10.216/2001. O
CAPS II foi implantado para atender a populagdo maior de 18 anos em sofrimento mental

grave e persistente. As criancas e adolescentes amargariam 9 anos sem atendimento

3 CAPS 11, destinado a adultos com transtornos mentais.
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publico especifico para o sofrimento mental, até ser implantado em 11 de dezembro de
2011, o CAPS ia, especializado no atendimento infanto-juvenil. Percebemos, sobretudo,
as consequéncias da extemporaneidade das politicas publicas de satide mental infantil,
durantes as entrevistas, em que as narrativas salientaram as dificuldades de atendimentos
especializados destinados a infancia.

As entrevistas produziram um rico material de historias de vida, de contextos
socioculturais e politicos diversos, que produziram diferengas e semelhancas nas
comparagdes acerca dos temas abordados, possibilitando que amplidssemos as discussdes
entre memoria e as politicas publicas de saude mental infantil em Vitéria da Conquista.
O que mudou na vida dessas pessoas apds serem acompanhadas para tratamento
especializado? E como era ser crianga com sofrimento mental? As respostas emergiram
carregadas de memorias que se opde ao esquecimento das dores de experenciar uma
infancia marcada pelo sofrimento psiquico e social.

Apesar de termos muitas diferengas entre as narrativas, contextos sociais €
econdmicos distintos, singularidades, significantes acerca dos seus diagndsticos, alguns
pontos em comum nos chamam aten¢ao, no que se refere ao nao tratamento especializado
dos sofrimentos mentais quando eram criangas, quando os primeiros sintomas psiquicos
surgiram. Todas elas, carregam memorias de um modo de vida na fase infantil marcada
marcadas ndo s6 pelas dificuldades causadas pelo sofrimento mental e historia de vida,
mas pela violéncia do Estado. Pela auséncia de politicas especializadas. Pela demora
histérica em reconhecer a infancia, como uma fase de produgao de vida, de pensamento
e de subjetividade da crianca que sempre somos, uma vez que o passado sempre encontra

um jeito de se atualizar no presente.
CONCLUSOES

Existe uma invenc¢do de modos de existéncia da infancia. Uma infancia capturada
por sistemas de dominacao e de uma cultura que nega a infancia como fase afirmativa e
potente do desenvolvimento humano. Na verdade, uma cultura que nega a vida e o que
ela pode. Ao nascer, o bebé ndo sabe ainda dos codigos culturais, como amor, 6dio, feio

e belo, negro e branco, pénis e vagina, bem e mal, assim como o tempo cronolégico. Sao
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todos valores criados e diversamente internalizados pelas culturas e singularidades dos
sujeitos. Nao ha razao para um valor de verdade universal que nao seja criado por algum
interesse em determinado momento da historia. Uma verdade universal surge para negar
outras verdades. Uma verdade ¢ criada para sobrepor outra verdade. Ainda que no
discurso, na tentativa de imposi¢ao de um saber sobre outro. Essa ¢ a l6gica que alimenta
o Poder Psiquiatrico, tendo em vista que se trata de um saber oficial a cerca de um
conjunto de sintomas que passa a ser patolégico ou normal, por vias de regras e normas
universais e ndo subjetivas. Desaparece o sujeito. Emerge o diagndstico psiquidtrico.

A partir do diagndstico, o sujeito perde a verdade sobre seu proprio corpo e sua
subjetividade ¢ capturada por um saber oficial que o classifica em categorias
comportamentais e sintomatologicas e insere a sua existéncia numa espécie de “destino”,
determina o presente e o futuro dentro de um tratamento que o mantem com movimentos
e singularidades minimizados. Uma espécie de esséncia da loucura, como se todo
adoecimento psiquico levasse o sujeito a uma equagao definida. “A loucura foi colocada
fora do dominio no qual o sujeito detém seus direitos a verdade: dominio este, para o
pensamento classico, ¢ a propria razao. Doravante, a loucura esta exilada” (FOUCAULT,
2012, p.47).

Destarte, a crianca louca, ¢ tida como uma desmaliciosa existéncia destinada ao
fracasso social, intelectual e ao mesmo tempo, isolada e excluida de exercer a forga vital
que produz o entendimento sobre si mesma: o pensamento. “Vai-se continuar, portanto a
fazer valer, para esse doente, fonte de lucro, o principio do isolamento” (FOUCAULT,
2006, p. 140). Ou seja, a loucura infantil passa a ser esp6élio de um saber oficial e a crianca

louca passa a ndo ter a verdade sobre si, transfigura-se a uma categoria sintomatologica.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Mental Infantil; Memoria; Politicas Publicas.
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