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INTRODUCAO

O fend6meno da atengdo é um tema que tem sido muito referenciado na atualidade.
Posicdes amparadas no discurso do senso comum tém destacadoa falta de (mostras
de) atencdo em momentos de agenciamento da interacdo em que ela é explicitamente
requerida. Em func¢do disso, interessamo-nos, aqui, por focalizar aemergéncia do fenémeno
no espago interacional da sala de aula, bem como pela associa¢do, muitas vezes, direta que
é feita entre a falta de atencao e as suas patologias.

Elegemos, para pensar essa questao, a perspectiva historico cultural, o que implica
assumir, por exemplo, que a aten¢do vai muito além de um processo mecanico relacionado
apenas a(s) memoria(s). Esse fendmeno, de acordo a essa perspectiva, esta extremamente
ligado as vivéncias historico culturais do sujeito. Nessa direcdo, abordamos a questdo da
atencdo/desatencao em relacdo ao espacgo escolar, pensando esse fendmeno enquanto
fator importante para o processo de ensino e aprendizagem, bem como visando um
questionamentoacerca da relagdo estabelecida de forma direta entre atengao/desatencao
e TDAH (Distuarbio de Déficit de Atencdo e Hiperatividade) no espaco escolar.

Alinhamo-nos a Brant e Carvalho (2012), Colares e Moyes (1994), Meira (2012),
Caliman (2010) e Kastrup (2004) para discutir sobre a problematica da atengdo e da
patologizacdo da atencdo nos espagos escolares e a Rajagopalan (2007) para pensar a
linguagem e a Linguistica Aplicada Critica nesse cenario.

METODOLOGIA
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No estudo, realizamos uma analise discursiva do questiondario diagnéstico do TDAH
denominado SNAP-IV que foi construido a partir dos sintomas do Manual de Diagnéstico e
Estatistica - [V Edicao (DSM-1V) da Associacdo Americana de Psiquiatrica.As questdes do
questionario diagnéstico SNAP-1V? sdo: 1. Ndo consegue prestar muita atencdo a detalhes
ou comete erros por descuido nos trabalhos da escola ou tarefa; 2. Tem dificuldade de
manter a atencao em tarefas ouatividades de lazer; 3. Parece nao estar ouvindo quando
se fala diretamente com ele. 4. Ndo segue instrugdes até o fim e ndo termina deveres de
escola, tarefas ou obrigacdes; 5. Tem dificuldade para organizar tarefas e atividades; 6.
Evita, ndo gosta ou se envolve contra a vontade em tarefas que exigem esforco mental
prolongado; 7. Perde coisas necessdarias para atividades (p. ex: brinquedos, deveres da
escola, 1apis ou livros); 8. Distrai-se com estimulos externos; 9. E esquecido em atividades
do dia-a-dia; 10. Mexe com as maos ou os pés ou se remexe na Cadeira; 11. Sai do lugar
na sala de aula ou em outras situagdes em que se espera que fique sentado; 12. Corre de
um lado para outro ou sobe demais nas coisas em situacdes em que isto é inapropriado;
13. Tem dificuldade em brincar ou envolver-se em atividades de lazer de forma calma; 14.
Nao para ou frequentemente esta a “mil por hora”; 15. Fala em excesso; 16. Responde as
perguntas de forma precipitada antes delas terem sido terminadas; 17. Tem dificuldade
de esperar sua vez; 18. Interrompe os outros ou se intromete (p.ex. mete senas conversas
/ jogos).

Para a sessdo de comunicacdo, concentramo-nos na analise das seguintes questoes:

1. Mexe com as maos ou 0s pés ou se remexe na cadeira;
1. Sai do lugar na sala de aula ou em outras situagdes em que se espera que fique
sentado;

iii.  Corre de um lado para outro ou sobe demais nas coisas em situagdes em que isto €
inapropriado;

1v. Tem dificuldade em brincar ou envolver-se em atividades de lazer de forma calma;

v.  Nao para ou frequentemente esta a “mil por hora”;

Vi. Fala em excesso;

Todas as questoes foram analisadas, a partir das categorias discursivas da
linguagem em consonancia com os principios discursivos, a saber: i.0 uso da lingua nao
é transparente (PECHEUX, 1997; 2002;2007); ii.As escolhas lexicais indicam posi¢des

3 Versdo em Portugués validada por Mattos P et al, 2005.
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frente ao que se diz e ao que nao se diz (DUCROT, 1977) iii. Ditos e nao ditos acompanham
representacdes sociais deixando que as vejamos ou entrevamos nas posi¢des dos sujeitos
(DUCROT,1977; MOSCOVICI, 2015).

Nossa reflexdo, nesse trabalhoé, também, guiada pela perspectiva da Linguistica
Aplicada Critica que tem como principio ser significativa e trazer respostas a sociedade do
fazer cientifico (RAJAGOPALAN, 2003).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde a década de 90, os diagnosticos de TDAH gozam de muito prestigio e muitos
estudos foram feitos na tentativa de compreender o que é, na verdade, o TDAH. Todavia, ndo
existe um consenso sobre a questao. O que se deve, principalmente, conforme argumenta
Caliman (2010, p.49), a histéria controvérsia do transtorno, ja que “a maioria das criticas
direcionadas ao transtorno apoiam-se nas suas controvérsias clinicas, epidemioléogicas e
terapéuticas”, ao que se soma o fato de que existe uma associagdo entre os diagnosticos e
o processo de patologiza¢do (CALIMAN,2010,p.49).

Segundo Colares e Moysés (1994), pensar a atengao somente do ponto de vista
da medicalizacao representa uma biologizacao de conflitos sociais. Desse modo, questoes
individuais e de grupo seriam somente associados ao sujeito sem considerar, por exemplo,
as circunstancias sociais, politicas, econdmicas, histéricas. Essas questdes teriam
minima influéncia sobre a vida das pessoas; dai decorre que o individuo seria o maior
responsavel por seu destino, por sua condicdo de vida, por sua insercdo na sociedade.
0 sistema sociopolitico é praticamente desresponsabilizado e o sujeito é culpabilizado e
medicalizado.

Nessa direc¢do, discutir em que medida o sujeito estd doente ou é adoentado por
seu entorno revela-se importante, ja que, em muitos casos, o sistema estd apenas usando
a escola paraagrupar/categorizar os sujeitos, de modo a homogeneizar os individuos sem
respeitar suas singularidades.

Nesse cenario, pensar no SNAP-IV* para indiciar, em primeira instancia, se alguém
estd ou ndo com ossintomas do transtorno é bastante problematico, tendo em vista a

classificacdo prescrita a partir das variaveis:nem um pouco, s6 um pouco, bastante e

4 O questionario SNAP-IV, segundo informagdes do site: http://www.tdah.org.br/, acesso em 15 Fev. 2017,
¢ util para avaliar apenas o primeiro dos critérios (critério A) para se fazer o diagndstico. Existem outros critérios
que também sdo necessarios. O diagnostico ndo ¢ feito apenas com o critério A.
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demais usada para responder, por exemplo: se i- 0 sujeito da a impressao de estar com
a mente em outro local ou de ndo escutar o que acabou de ser dito; ii- manifestar-se por
inquietagdo ou remexer-se na cadeira; iii- por nao permanecer sentado quando deveria;
ou iv- por correr ou subir excessivamente em coisas quando isso é inapropriado.
Considerando as perguntas que integram o questiondrio, que se ancoram em
parametros que nos parecemextremamente subjetivos, bem como os critérios usados para
avaliar os sujeitos, que sdo baseados na percep¢ao daquele que responde (o professor, por

exemplo), externalizamos algumas provocacgoes, tais como:

i- Quem sdo esses sujeitos autorizados a dizer que um sujeito se comporta em niveis nem
um pouco, s6 um pouco, bastante ou demais?

ii- O que ¢ demais ¢ para quem ¢ demais?

iii- Qual padrao ¢ usado para classificar comportamentos sociais?

iv- Que representacao de ser crianga/adolescente que quem classifica possui?
CONCLUSAO

Sao muitos os questionamentos suscitados. A questdo da patologizacao da atencdo
demanda uma profunda reflexdo dos sujeitos acerca dos padroes da sociedade e dos
mecanismos usados para estabelecer e manter esses padrdes.

Pensando nessa questao, é imprescindivel a compreensao de que trabalhar com a
linguagem é extremamente importante e significa, necessariamente, intervir diretamente
na realidade social da qual fazemos parte e, somando-se a isso, ai reside uma parcela
denossa responsabilidade em promover reflexdes criticas sobre modelos e padrdes do
agir que nos sao impostos pela sociedade e que sdo perpetuados na escola. A reflexdo
sobre o TDAH é um dos exemplos.

Assim, pensar o objeto da Linguistica aplicada como “o problema real de uso de
linguagem colocado na pratica dentro ou fora do contexto escolar” (ALMEIDA FILHO,
1991, p. 4) nos coloca em uma posicao extremamente importante, uma vez que a
linguagem materializa e reforca discursos e ideologiase NOS precisamos refletir sobre
esses discursos que atravessam nossa pratica e que reproduzimos, por tantas vezes, tdo
intuitivamente. Isso porque a consciéncia critica tem inicio quando nos damos conta de

que é intervindo na linguagem que fazemos valer nossas reivindicagdes e aspiracoes
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politicas (RAJAGOPALAN, 2007).
Palavras-chave: Desatencdo. Escola. Politica Linguistica. TDAH.
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