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RESUMO

Nesse trabalho reflito sobre o corpo que danca e sua inscrigdo como discurso no interior
da histéria, a partir dos estudos discursivos da Analise do Discurso, especialmente os de
Michel Foucault. A fim deproblematizar teoricamente a danca tanto do ponto de vista
discursivo como do ponto de vista da sua especificidade enquanto campo do saber, dialogo
os estudos do discurso com os estudos de Rudolf Laban, pesquisador da danca e artistas. O
ponto de partida desse trabalho é a enunciacdo na qual a danca é considerada como
manifestacdoartistica-libertaria pela nossa sociedade, de maneira unissona. Desta forma,
questiono os lugares que este corpo que dan¢a ocupa:na atividade fisica, por meio de
praticas disciplinaresde treinamento, que servem para o aperfeicoamento, a utilidade e a
docilidade; e também, o lugar que lhe confere ostatus de artista, produzido discursiva-
historicamente. Por fim, o corpo que danga é abordado em suas relacdes de poder, em suas
dispersdes e em sua singularidade em relagdo aos outros “corpos disciplinados”,
submetidos as mesmas praticas de atividade fisica e condicionamento fisico, e outros
“corpos artisticos”, inseridos, também, nos nossos ecos culturais, nas unidades da musica,
da pintura, das artes plasticas ou no teatro.
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>Laban foi dangarino, coreografo, considerado como o maior tedrico da danca do século XX e como o
"pai da dancga-teatro". Dedicou sua vida ao estudo e sistematizagdo linguagem do movimento em seus
diversos aspectos: criacdo, notacdo e apreciagdo. Sua metodologia revolucionou a danga e o teatro
contemporaneos no mundo inteiro e a maior escola de danga do método “Laban” fica em Londres.
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INTRODUCAO

UMA INTRODUCAO: 0S MOVIMENTOS DO CORPO NA HISTORIAE O
MOVIMENTO DA HISTORIA SOBRE O CORPO

Para iniciar uma reflexdo sobre o corpo que danca‘existem alguns
elementos e tragos historicos que nos fazem compreendé-lo, em primeiro lugar,
como discurso, como um espacgo construtivo de saberes sobre a danca e, também,
suastransformagdes no interior da histéria. Acercadas discussdes sobre o corpo
como objeto do discurso no interior da Analise do Discurso e - fora dela - nas
pesquisas especificas do saber sobre a danga,apoio-me, especialmente, na leitura
de Michel Foucault e Rudolf Laban.

Em segundo lugar, Milanez (2009) nos diz que uma das primeiras coisas
que precisam ficar claras é que o corpo considerado como uma unidade discursiva
ndo é o corpo que fala,que trabalha, que vive, que pratica esportes ou danca. Para o
referido autor, o corpo com suas func¢des biolégicas ndo é o corpo do discurso.
Entretanto, temos que levar em conta a existéncia material desse objeto que
denominamos como corpo, em consondncia com suas formas e carnes por meio da
representacdo sob o qual o identificamos. E porque me proponho a falar sobre o
corpo que danga? Sera este um corpo discursivo?

A resposta a estas perguntas dependem do lugar que “eu” escolho para o
corpo e o lugar de onde “eu” olho para ele. Poderiamos colocar o corpo enquanto
materialidade biolégica ou cognitiva, mas o trataremos no conjunto de praticas
discursivas’. A respeito da segunda escolha, Foucault (2008) nos sugere olhar este

corpo do qual falamos, em evidéncia quanto a sua existéncia histdrica. Para tanto, o

®A dangca, nesse trabalho, ¢ vista numa perspectiva da danga profissional ou profissionalizante no Brasil.
A danga chamada “pedagdgica”, praticada nas escolas de danga e espetacularizada nos palcos.

"“Um conjunto de regras anonimas, historicas, sempredeterminadas no tempo e no espago, que definiram,
em uma dada época e para uma determinada area social, econdmica, geografica ou linguistica, as
condigdes de exercicio da fun¢do enunciativa” (FOUCAULT, 2008, p. 136).
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autor sugere que nos questionemos:“quem fala?”E, assim, para determinar quem
fala, é preciso estabelecer os lugares histdricos que fazem com que o corpo apareca
em um momento e em um lugar e ndo em outros.

Sendo assim, a existéncia material do corpo - olhamos aqui, para o corpo
que danca - é mais que a materialidade corpdrea, é o entrelacamento desta com o
discurso, na medida em que é visto em dada época, numa determinada condi¢cdo
social, econdémica, submetido a transformacdes e deslocamentos, emerge em redes
e “criam novos campos de saber e delineiam certo tipo de sujeito do
conhecimento” (MILANEZ, 2000, p. 216).

Vamos estabelecer, portanto, o nosso olhar sobre o corpo que danga
partindo do que é perceptivel, tanto sensitiva quanto mnemonicamente, para o seu
encadeamento historico-discursivo. Primeiro, imaginemo-lo sob uma perspectiva
bioldgica ou estética: um corpo desenhado por musculos, altura mediana, forga,
alongamento, extensdes de eixo, pouco peso corporal e movimentagdo técnica,
coreografada. Em segundo lugar, culturalmente, situamos o corpo que dan¢a em
uma posicdo subjetiva artistica, supra-biolégica. Neste terceiro momento, situemos
este corpo nos lugares da histéria® da danga:do movimento renascentista do séc.
XV, especialmente na Italia e a danga de concerto; da codificagcdo dos passos para o
balé classico; do século XIX e experiéncia moderna da danca; da danca
contemporanea e sua ascensao discursiva no século XX, e também, da reafirmacado
classica renascentista do inicio do séc. XXI. E por ultimo, situemos as condi¢cbes
praticas disciplinares para este corpo no interior de cada momento histdérico e a

maneira como elas se rompem, se repetem e se transformam. E sobre esse corpo

*Tomo a histéria na perspectiva da “nova historia”, tratada por Foucault na “Arqueologia do saber”
(1969) e “Retornar a histéria” (1972). Para o autor, trata-se de uma “historia ‘serial’ que, por sua vez, faz
emergir diferentes estratos de acontecimentos dos quais uns sdo visiveis, imediatamente conhecidos até
pelos contemporaneos e, em seguida, debaixo destes acontecimentos que sdo, de qualquer forma a
‘espuma’ da historia, hd outros acontecimentos invisiveis, imperceptiveis para os contemporaneos, € que
sdo de um tipo completamente diferente” (FOUCAULT, 1972 [2005], p. 162).Desta forma, em oposi¢ao a
histdria tradicional, aquela na qual o historiador busca a causa ou o sentido escondido por tras de um
determinado fato visivel, a “historia serial”, conforme Foucault, permite ao historiador a descoberta do
interior da histéria e de diferentes tipos de duracao (duragdes multiplas).
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que debrugarei algumas reflexdes nesse trabalho. Um corpo que, mesmo biofisico,
é, principalmente, corpdreo-discursivo, construido a partir da histéria, das
rupturas, das unidades dispersas, um corpo subjetivado por praticas discursivas de
refinamento do poder e ndo somente porsaberes biologicos.

A partir deste afunilamento, proponho trabalhar a tensdo teérica sobre a
danca, ou o corpo que danca,entre Foucaulte Laban, ja que os dois autores pensam,
dentre outras perspectivas,a materialidade corpérea constituida a partir de
técnicas para aprisionar, enclausurar e subjetivar o corpo, problematizando o

olhar sobre esta materialidade no interior da historia.

A ARTE DO MOVIMENTO OU A DISCIPLINA DO MOVIMENTO? UMA QUESTAO
DE PODER

Quando falamos de danga, pensamos, automaticamente, no corpo em
movimento. A mobilizacdo do pensamento sobre essa constatacao, por sua vez, nos
leva a refletir a respeito domovimento, segundo Foucault (2008), como uma
unidade discursiva sobre o corpo e ndo uma unidade material fixa sobre as
técnicas e praticas fisiolégicas, a exemplodos manuais pedagdgicos de danca ou
das aulas praticas de danca. Nessa perspectiva arqueolédgica, sendo o movimento
uma unidade do discurso, “assim que a questionamos, ela perde sua evidéncia; ndo
se indica a si mesma, s6 se constrdi a partir de um campo complexo de discursos”
(FOUCAULT, 2008, p. 26). Temos, portanto, que operar o pensamento sobre o
movimento do corpo de forma que ele ndo se apresente imediata e suficientemente
pela simples transcricio ou descricdo.Assim, ndo pensaremos a dang¢a no que
concerne a sua origem e seu determinismo cronolégico, o que Foucault chama de
“ingenuidade das cronologias, um ponto indefinidamente recuado, jamais presente
em qualquer histéria; ele mesmo ndo passaria de seu préoprio vazio; e a partir dele,
todos os comec¢os jamais poderiam deixarde ser recome¢o ou ocultaciao”

(FOUCAULT, 2008, p. 28). Pensaremos na danga como unidade discursiva - ocorpo
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em movimento - que repousa sobre um ja-dito disperso temporalmente, repetido
muitas vezes, sabido, esquecido, retomado e transformado.

Para Laban (1990), o movimento é considerado desde sempre, em nossa
civilizagdo,como um auxiliar e constitutivo do homem, utilizado para alcangar um
propdsito pratico e extrinseco. “O movimento mostra-se como um poder
independente que cria estados mentais frequentemente mais poderosos que a
vontade humana” (LABAN, 1990, p.13). Toda a obra de Laban (1879 - 1958)
problematiza o movimento do corpo, suas implicacdes, e codificacdes utilizadas
como técnicas de enclausurar o corpo.O autor também identificou a experiéncia do
(ndo) movimento para os viventes da sociedade industrial, como marca da
impoténcia do individuo moderno em se mover autonomamente e em se
comunicar. Esse autor percebeu que, em uma época em que se discutia os ideais
eugenicos, higiénicos e os valores éticos - criangas e adolescentes nas instituicdes
de ensino, adultos pertencentes a denominada classe intelectual e trabalhadores
de linhas de montagem limitavam-se a reproduzir movimentos mecanicistas que
impediam o individuo de ser um possuidor de sua experiéncia.

Em “Vigiar e Punir”, Foucault (2001) também analisa a sociedade que ele
chama de disciplinar e aponta que a disciplina tinha como objeto a coercado
detalhada das agdes e gestos, agindo principalmente na delimitacao do espago e na
regulacdo do tempo. Dessa maneira, havia um controle sobre a for¢a e os
movimentos dos individuos criando uma relacao de sujeicdo estrita. Estabelecia-se
assim, a ligacdo entre uma aptiddo corporal aumentada e uma dominacgdo
acentuada. Com o passar do tempo, o poder se especializa e as técnicas
disciplinares instauraram uma sociedade de vigilancia cobrindo todo o corpo
social.

Assim, sob a luz da teoria de Foucault (2008) as consideracdes de
Labantraduzir-se-iam num olhar, primeiro, sobre o sujeito “nés”, e nao sobre o
individuo “eu”; e, segundo, sobre as praticas do corpo-discurso que indicam nao

somente o nosso comportamento - no processo de civilizagdo do movimento como
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poder especializado - mas também certo tipo de conhecimento acerca do corpo
que se produziu historicamente ao longo dos séculos. Milanez (2009) anuncia que
tais lugares historicos apresentam as marcas e indicios do que consideramos como
um corpo que danca e as relacdes que ele engendra ao lancar-se nos processos que
envolvem a identificacdodesse corpo frente ao controle da sua biofisiologia em
nossa sociedade. Afinal, existem leis que regem a danga como uma disciplina do
corpo ou seria elaum movimento discursivoartistico?

0 que considero como resposta imediata a esta pergunta é que se trata de
uma questdo de poder. Sobre isso, é importante salientar que esta nocao de poder
ndo se relaciona com a no¢do de repressdo e muito menos com uma concepg¢ao
puramente juridica ou estatal de poder, a qual relaciona o poder a uma lei que diz
ndo. Foucault (2011) defende ser esta uma nog¢do negativa, estreita e esquelética
do poder, que, curiosamente, todo mundo aceitou. O autor chega, inclusive, a
questionar: “se o poder fosse somente repressivo, se ndo fizesse outra coisa a ndo
ser dizer ndo, vocé acredita que seria obedecido?” (FOUCAULT, 2011, p. 8). O que
faz comque o poder se mantenha e que seja aceito é, simplesmente, o fato de que
ele ndo pesa s6 como uma forga que diz ndo, mas que também permeia, produz
coisas, induz ao prazer, forma saber e produz discurso.

Assim, ndo poderia ser a danc¢a, apenas um movimento artistico que traceja
a cultura classica a contemporaneidade. Tampouco o meio pelo qual o corpo
bioldgico é transformado por uma série de leis e de exercicios especificos para fins
estéticos. Como citei acima, Laban (1978) critica a forma como vivemos a
mecanizar os movimentos, mas ao mesmo tempo, retira da danca essa enfadada
responsabilidade, afirmando ser ela uma filosofia do movimento, o que nos
proporciona o inicio de uma experiéncia libertaria. A danga é colocada num
pedestal porque nao é mero exercicio de mecanizacdo cotidiana, mas arte. Ja
Foucault (2011) diz muito sobre a disciplinarizacdo do corpo a servigo do
aprimoramento, docilidade e utilidade - artistico ou ndo, o que ndo é uma

preocupacao sua. Para o autor, o poder iniciou os sistemas de controle em primeiro
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lugar disciplinando o movimento humano, em seus gestos, espaco e tempo,
regulamenta-o. Depois, o poder se incumbiu da vida em geral, é um poder que se
incumbiu tanto do corpo como da vida. Pessoas iguais em movimentos,
comportamentos, pensamentos, respostas, comportamentos e desejos. Uma
concepg¢do normativa do corpo instrumento.

Por isso me proponho a chamar a danca de refinamento do poder, ou de
refinamento das estratégias do poder,a partir do enunciado linguistico - “a danca é
uma arte” - engendrado pela memoria em nossa sociedade. Esse poder é que forma
saberes e produz discurso, que inscreve o corpo nas praticas disciplinarese
também,um poder que aprimora-se em nos fazer pensar o corpo que dangca como
um resultado de um “amor pela arte” ou “acesso a cultura” tal como é divulgado
pela midia. E sobre isso, Milanez (2009) diz que a midia instaura uma forma de
controle pedagogico sobre o homem e a populagdo, evocando sinais cientificos de
uma identidade construida sobre um biopoder que se dissemina. Enfim, um
conjunto de discursos que conduzem “ao desejo de seu préprio corpo através de
um trabalho insistente, obstinado, meticuloso, que o poder exerceu sobre o corpo
das criancas, dos soldados, sobre o corpo sadio” (FOUCAULT apud MILANEZ,2009,
p. 218).Tal refinamento do poder, portanto, esta comprometido tanto com a
disciplinarizacdo do corpo para a dang¢a como para a producdo do discurso
“artistico” sobre ela.

Acredito que essa produgdo discursiva sobre a danca sustenta o “prazer” e a
“paixdo” com os quais alguns sujeitos se lancam a sua prdatica. A construcdo
histoérica do saber sobre a danca reforca os ecos da nossa cultura que diz nao ser a
danca mera atividade fisica. Ir a academia, praticar esportes ou fazer
procedimentos estéticos podem produzir os mesmos resultadosbiofisiolégicos
sobre o corpo e constituir muitas vezes, as mesmas praticas disciplinares, mas qual

o status da danca em relacao a estas outras praticas?
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POR QUE A DANCA E NAO OUTRA COISA EM SEU LUGAR? O REFINAMENTO
DAS ESTRATEGIAS DO PODER E A IDENTIFICACAO DO CORPO QUE DANCA NO
DISCURSO

Apesar de finalizar o tépico anterior com uma pergunta, sigo confiante de
que a questao do poder tenha ficado claro. O corpo que danga se inscreve num
espaco discursivo tanto da disciplinarizacdo quanto da pratica artistica, quase
metafisica, institucionalmente cultural. O corpo que danga é tanto um corpo
saudavel e atlético, ou pelo menos tem a finalidade de ser, quanto um santuario,
possuidor de um dom, de um destino. Possui, portanto, um status no discurso.

Voltamos a pergunta de Foucault na “A arqueologia do saber”:

primeira questdo: quem fala? Quem, no conjunto de todos os
sujeitos falantes, tem boas razdes para ter esta espécie de
linguagem? Quem é seu titular? Quem recebe dela sua
singularidade, seus encantos, e de quem, em troca, recebe, se ndo
sua garantia, pelo menos a presuncdo de que é verdadeira? Qual é
o status dos individuos que tém - e apenas eles - o direito
regulamentar ou tradicional, juridicamente definido ou
espontaneamente aceito, de proferir semelhante discurso?
(FOUCAULT, 2008, p. 56, grifo nosso).

Investigar o status que a danc¢a e o corpo que dan¢atém na sociedade requer
analisar as competéncias e os saberes envolvidos. Compreende também, a
investigacdo dos sistemas de diferenciagdo e de relagdes com outros grupos com
seu proéprio status. Foucault (2008) ressalta essa investigagdo no interior das
modalidades enunciativas e Laban (1978) titulariza a dan¢a enquanto arte, capaz
de potencializar a vida e ser um disparador para que as pessoas possam exercer
sua autonomia e singularidade por meio dos fatores: espaco, tempo, peso e
fluéncia. Estes, conjugados, no lugar de aprisionar, trazem uma percep¢do de
mundo por meio de uma perspectiva que é corporal. Segundo o autor, podemos
escolher ficar em linhas retas no espacgo, negligenciando as muitas extensdes de

espaco e usando apenas uma a cada momento, como, por exemplo, na escola. Mas
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podemos também, escolher experimentar o movimento como atividade
emancipatdria e transgressora, e isso ele chama de danca.

Acredito que, a maneira como questiona Foucault na “A arqueologia do
saber”, esse discurso sobre a danga teria de ser “escavado”. Afinal, existe um
encadeamento dos saberes tdo latentes em nossa sociedade sobre a arte e sua
sublimidade como também, sobre o corpo. Sdo tantas enuncia¢des vindas de tantos
lugares e que nos fazem atribuir este status a danga.

Em primeiro lugar, parece-me que o corpo que danca se insere em, no
minimo, dois espagos discursivos ao mesmo tempo: um discurso artistico-cultural
e outro discurso do condicionamento corporal ou da atividade fisica.

Em segundo lugar, quais as unidades discursivas do que chamamos de arte
na nossa sociedade? A musica, o teatro, a pintura, as artes plasticas, a literatura. E é
claro, a danca. Entretanto, a dang¢a tem evidéncia peculiar a respeito da
transformacdo e da exigéncia biofisica do corpo que as outras “modalidades
artisticas” nao tém ou deixam em segundo plano. O status do corpo que danga &,
em geral, bastante singular, pois que a “fala” deste corpo “ndo pode vir de quem
quer que seja: seu valor, sua eficacia, seus préprios poderes” (FOUCAULT, 2008, p.
57). E é claro que este status foi profundamente modificado na histéria, enquanto
descontinuidade; desde o Império grego, a danca ajudava nas lutas e na conquista
da perfeicdo do corpo, ja na Idade Média se tornou profana, ressurgindo no
Renascimento como manifestacdo de celebragdo e culto ao homem. Entre os
séculos XVIII e XIX, o romantismo da lugar ao modernismo até a codificacdo da
danca contemporanea no inicio do sec. XX.

Este corpo que danga, portanto, ocupa lugares diversos e com isso,
manifestam “sua dispersao” nos diversos status e nas diversas posi¢des na qual se
pode exercer um discurso e na “descontinuidade de planos de onde fala”
(FOUCAULT, 2008, p. 61). Ora, a formacao do corpo que danga “carrega” a
producdo de saberes imbricados nas relacdes de poder. Primeiro, o poder

disciplinar, uma vez que “o dominio, a consciénciade seu préprio corpo sé
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puderam ser adquiridos pelo efeito do investimento do corpo pelo poder: a
gindstica, os exercicios, o desenvolvimento muscular” (FOUCAULT, 2011, p. 82).
Este corpo que danga precisa ser, primeiramente atlético, respondendo
diretamente aos exercicios de treinamento, ou as tecnologias. Em segundo plano,
outra relagdo de poder se instaura: a que diz que tipo de dan¢a pode ser uma arte
“visivel”, apresentavel. Um corpo atlético, que responde aos comandos técnicos
pode ir aos palcos. Um corpo de vontade (de dancar), sem “t6nus”, s6 pode ser arte
de si para si, sem espetacularizagdo. Desta forma, o refinamento das estratégias do
poder se revela sobre a construcao do corpo que danca enquanto dispersao,
baseada no discurso da disciplinarizacdo biofisica do corpo e noutro discurso
sobre o status artistico, institucionalmente cultural, ecos da nossa memoria.

Mas entdo, por que a danc¢a e ndo outra coisa em seu lugar? O corpo que
danca nao é, pois, o corpo que frequenta a academia, que pratica esportes, que
corre maratonas. Mas nao é também o corpo do ator, do musico, do pintor. Ele se
inscreve em sua propria multiplicidade. Ele se desdobra sobre si e “da conta” de
ser o corpo atlético, o corpo artistico, o corpo apaixonado e, enfim: o corpo-
discursivo, encadeado face as redes de saber e de poder. O corpo que danca
encontra seu status, portanto, na sua propria inscricdo simultanea e nao superficial
nos discursos biofisicos e artisticos, bem como, no nosso olhar que o observa em

determinada ordem e em determinado(s) lugar(es).

CONCLUSOES

Ao pensar com Foucault e Laban sobre o corpo que danga, lancei algumas
reflexdes que poderiam ser analisadas de outros lugares. Ndo quis esgotar as
conclusdes do leitor e nem choca-lo a respeito da (in)existéncia transcendente
artistica da danca. As questdes levantadas ndo precisam se resolver num acimulo
de sinteses, mas de novos questionamentos. Ndo é nem pelas “palavras” nem pelas

“coisas” que se define “o regime dos objetos caracteristicos de uma formacao
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discursiva; da mesma forma, é preciso reconhecer, agora, que ndo é nem pelo
recurso a um sujeito transcendental nem pelo recurso a uma subjetividade
psicoldgica que se deve definir o regime de suas enunciagdes” (FOUCAULT, 2008,
p.61).

Certamente, inimeras outras reflexdes poderiam ser retiradas do breve
percurso que propus. Delimitei, assim, o nosso olhar sobre o corpo discursivo, que
ndo é corpo bioldgico e cognitivo, mas o corpo em sua existéncia histdrica visto a
partir do presente. O corpo, portanto, que “fala”, se enuncia, se repete, se
transforma. Assim, o seu estudo ndo estd interessado numa origem da danc¢a, mas
em praticas discursivas que condicionam, de forma infinitesimal, o seu exercicio
em nossa sociedade.

A partir dai, entendemos que as considerag¢des de Laban a respeito do corpo
em movimento transcrevem as constatacdes da nossa memoria sobre a danga
enquanto movimento artistico. A noc¢ao libertaria oposta ao puro mecanicismo que
o autor tanto critica, instaura um discurso peculiar sobre a dan¢a e sobre o corpo
que pode dangar. Foucault faz um movimento diverso, ele nos sugere procurar em
outros discursos e em outros lugares, um campo de regularidade e as relagées de
poder e de saber que constituem a danca de uma forma e ndo de outra. Assim, o
corpo que danc¢a nao é s6 o que faz atividade fisica (ou qualquer atividade fisica)
que é disciplinado para ser util e d4cil; e também nao é sé o corpo-artista, “etéreo”,
é o corpo-discurso:descontinuo e multiplo, um corpo que esta em varios lugares
outrora vazios. Um corpo ao mesmo tempo apaixonado,disciplinarizado e
espetacularizado, um corpo ao qual julgamos, em unissono, como um corpo para a

danca,submetido, portanto, a um refinamento do(s) poder(es).
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