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RESUMO

Este trabalho objetiva analisar e problematizar as praticas de automutilacao que circulam
na internete. Os questionamentos e problematiza¢cdes referentes ao trabalho serado
abordados a partir das posicdes tedricas sobre o corpo, discurso e politicas de vida,
construidos sob a luz dos postulados de Michel Foucault, dialogando com trabalhos em
torno da materialidade audiovisual, tendo em vista que o corpus elencado como suporte
para analise no artigo é composto por videos postados no site www.heavy-r.com que
denunciam sujeitos an6nimos cortando e filmando a si mesmos. Objetivamos com este
trabalho evidenciar como a construc¢ao do corpo e seus discursos constituintes, estdo a
servico de politicas que gerenciam a vida. Para esta tarefa, voltaremos nosso olhar,
metodologicamente, para a busca por regularidades discursivas, a partir de batimentos
entre as unidades do corpus, e verificando como os recursos, aqui compreendidas como
estratégias discursivas, de producdo do audiovisual podem materializar os discursos sobre
o corpo e politicas de vida.
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INTRODUCAO

DISCURSIVISANDO A AUTOMUTILACAO

Este trabalho toma como fio discursivo para orientar as discussdes e
analises, problematizacdes que se debrucam sobre praticas de automutilacdo, as
quais tomaremos enquanto uma pratica de autolesdo que envolve sujeitos
desdobrando sobre si e provocando lesdes diretas ao corpo, sem finalidade
estética. Enfatizaremos a pratica em si e os discursos no e para o corpo que
constituem uma politica de vida para o sujeito na automutilacao. Essa investida
nos permitird a possibilidade de problematizar o corpo e sua construcdo para a
constituicdo do sujeito no interior de uma moldura discursiva. Assim, o nosso
percurso se dara em meio da andlise do sujeito e sua relagdo com o corpo que
encarna e materializa os discursos na automutilagao.

Tendo em vista a circulacao e visibilidade da pratica de automutilagcao no
espaco virtual, para delimitarmos o trabalho em questdo, tomaremos enquanto
corpus de andlise, videos encontrados no site de compartilhamento de videos na
internete (www.heavy-r.com), nos quais sao expostos sujeitos se filmando durante
a pratica da automutilacao. Este site veicula contetidos pornograficos por meio de
videos, denunciando e sedimentando sua inscricdo ao dominio da sexualidade e a
uma ordem discursiva do sexual.

Vale ressaltar que apesar do aumento da pratica de automutilagdo no
espaco virtual da internete, elucidado pelo nimero de postagens e visualizacbes
dos videos que versam sobre essa pratica, ha poucos estudos sobre o tema que ndo
sejam tomados por um apoderamento do discurso psiquidtrico. Contrastando a
este posicionamento tedrico-médico, assim como tantos outros, ndo tomaremos
uma posicao a priori sobre o objeto a ser analisado, a pratica de automutilacdo em

videos da internete, pois o que é objetivado por esta apresentacdo de analises é a
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configuracdo de outro olhar, produzindo novas composi¢des discursivas que
possibilitam a amplitude das margens e o alargamento das fronteiras tedricas
acerca da construcdo da pratica da automutilagdo. Além disso, trazemos para
somar a problematizacao do trabalho, discussdes sobre o audiovisual, aqui
sinalizado ndo somente como suporte material do objeto a ser analisado, mas
também como produtor estratégico que materializa os discursos (MILANEZ;
BARROS-CAIRO; BRAZ, 2014) do corpo e suas politicas de vida.

De forma breve e sintética, os pilares teéricos e metodolégicos que serdo
utilizados para analisar os videos que versam sobre a automutilacdo e compde o
corpus serdo sustentados por postulados foucaultianos, trabalhando as nogdes de
corpo, discurso e politicas de vida em sua obra, assim como trabalhos do Courtine
e Milanez sobre corpo discursivo Como a analise sera realizada em um corpus
composto por producdes audiovisuais, tomaremos como subsidio para pensar as
imagens em movimentos as problematizacdes de Philippe Dubois que tem
contribuicdes no campo da fotografia, cinema e video. Devo aqui salientar, que
além dessas referéncias teoricas citadas acima, esta sustentacao tedrica também é
acionada através das discussdes realizadas pelos colaboradores e pesquisadores
que compde o LABEDISCO/UESB, o Laboratério de Estudos do Discurso e do
Corpo, dos encontros e cursos que visam a discussdo e elaboracao de projetos que
mobilizam estudos que costuram a no¢ao de corpo e audiovisual em uma andlise
do discurso de perspectiva foucaultiana.

Assim, de maneira geral, os lagos que realizamos entre corpo, discurso e
audiovisual, fazem emergir posicionamentos para os sujeitos, proporcionando o
questionamento de como os sujeitos sdo constituidos e elucidados na pratica da
automutilacdo em videos da internete, capturando e deixando vazar o corpo em
sua constituicdo discursiva de politicas de vida. Sublinhando que as imagens tem
seu valor em termos discursivos e pelas relacées que elas mantém umas com as
outras (MILANEZ, 2013) e sdo nessas relagdes que o corpo pode fazer emergir os

discursos que o corta.
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Para que possamos guiar e orientar os meios e fins do trabalho
apontaremos como objetivo a ser perseguido, analisar e problematizar como o
corpo, em seus contornos discursivos, evidenciando por meio de estratégias de
producdo do audiovisual uma faisca dos discursos regulares materializados no
corpus apresentado, que remete e atualiza politicas que gerenciam a vida do

sujeito.

QUE CORPO E AUTOMUTILADO?

Temos um ponto essencial e que se faz muito caro pela sua relevancia na
proposta desse trabalho e sua compreensdo, o corpo, peca chave para
problematizar o quebra-cabeca emoldurado por um quadro discursivo. Nesta teia
de relevancia do corpo, seguiremos os indicios de Revel (2005) na reflexdo que
este sempre foi tomado para o investimento de poder, reforcando assim, o
posicionamento de que “o poder penetrou no corpo, encontra-se exposto no
proprio corpo” (FOUCAULT, 1985, p. 82). Logo, o corpo esta inscrito em um jogo de
ordem entre poder e saber. Pensando com Courtine (2013, p. 8) “a decifracao do
corpo me parece constituir a preocupacao central da genealogia foucaultiana, esta
articulacdo do corpo e da histéria; o corpo superficie de inscricao [..] todo
impregnado de histéria”. E nele e sobre ele que nosso olhar é investido, porém, nos
resta questionar que corpo é esse, de qual corpo estamos falando, apontando e
constituindo. O que nos interessa é o corpo inscrito na histéria, alocado numa rede
de memorias encarnada pelos sujeitos, moldando, recortando e transformando o
corpo em sua discursvidade.

E no corpo e sobre este que debrugamos nosso olhar para a constitui¢io dos
sujeitos que emergem do discurso que atravessa a pratica da automutilacdo em
videos. Porém, nao é a dimensdo bioldgica, a maquina de carne e sangue que nos
interessa. O corpo deve ser tomado e escrito no campo do discurso, abrindo

possibilidades para sua retomada e remodelagdes. O corpo, por conseguinte, é
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pensado como um espacgo de inscricdo e emergéncia de discursos e tecnologias
produzidas na e pela histéria. Um locus que privilegia a emergéncia do sujeito.
Milanez nos diz:

Nao é, pois, o corpo que vive as praticas didrias e corriqueiras,
autématas, ou refletidas como andar, transar, comer, dormir ou
ler [...] Para estarmos diante de um corpo discursivo nao basta nos
depararmos com praticas do fazer do nosso dia-a-dia. Precisamos
focalizar a existéncia material desse objeto que denominamos
corpo, em consondncia com suas formas e carnes por meio da
representacdo sob a qual o identificamos. Para tanto, precisamos
considerar esse corpo do qual falamos, colocando em evidéncia a
sua existéncia histdrica. (MILANEZ, 2009, p. 215).

Quando nos deparamos com as imagens apresentadas nos videos, onde
pode ser descrita com um sujeito que mutila a si mesmo, provoca uma lesdo
sistematizada ao corpo, em sua dimensdo de involucro biolégico, podemos nos
confundir que corpo deve ser olhado e assistido, entdo, para que ndo haja esse
equivoco devo advertir que o corpo que faz apari¢ao no trabalho estd no campo do
discurso, onde a sua existéncia material deve ser evidenciada pelas suas marcas
historicas, a partir dessa condigdo, se faz necessario “olhar de perto o lugar no qual
esse corpo se insere, a data que ele marca, enfim, estabelecer os limites que fazem
com que ele apareca ali naquele momento, naquele lugar e ndo em outro”
(MILANEZ, 2009, p. 215). Serao essas inscrigdes e discursos materializados nas
imagens dos videos, que serdo observadas, descritas e analisadas.

Pensando com Foucault (1985), podemos problematizar as possiveis
estratégias, ferramentas e dispositivos que dao controle e controlam o corpo. Sdo
justamente estes procedimentos legitimados por discursos de poder sobre o corpo
que verificamos nas estratégias discursivas do audiovisual e na disposicdo
ritualistica dos corpos materializando uma faceta da politica para os corpos e de

vida.
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POLITICAS DE VIDA: UMA INTERDICAO A MORTE

Nas equacgdes propostas por Foucault e nos trabalhos articulados que
versam sobre politicas de vida, encontraremos uma gama de facetas nas quais
podemos abordar essa nog¢do de politicas de vida ou biopolitica. Aqui tomaremos,
em especial, o caminho entrelagado com a necessidade do discurso de
sobrevivéncia dos corpos para acionar essa no¢do nas imagens da pratica de
automutilacdo em videos da internete. Para ambientar essa nog¢do, tomaremos
segundo Focault (1988) as politicas de vida deixam de lado a poténcia pela morte e
passam ser recobertas por uma administracao dos corpos e pela gestao calculista

da vida. Ainda demarcando esse lugar teérico teremos:

As disciplinas do corpo apontam para o desenvolvimento da
organizacao do poder sobre a vida. As tecnologias voltadas para o
desempenho do corpo e que encara os processos da vida
caracterizam um poder cuja funcdo mais elevada ja ndo é mais
matar, mas investir sobre a vida. (FOUCAULT, 1988, p. 131)

Compreenderemos, que os cortes no corpo ocupam um lugar para vida, os
sujeitos que se cortam sdo apresentados como porta voz de um discurso para a
politica de vida, e que ndo se deve levar o corpo a morte.

Para que seja possivel essa analise, abrimos uma ressalva para delimitar
nosso campo metodolégico que responde a questdo de como podemos olhar o
corpus para analise. Ao olhar os videos metodologicamente, estaremos atentos as
regularidades discursivas que sdo expostas. Quais discursos estao se repetindo na
materialidade imagética? Como as materialidades evidenciam o jogo de
continuidades e deslocamentos do corpo em discurso? Logo, tomamos como
ferramenta analitica para delimitar os videos a regularidade e a verificagdo da
repeticdo. Assim, “reivindicar um dominio que as especifique no espaco e uma
continuidade que as individualize no tempo; segundo que leis elas se formam;

sobre o pano de fundo de que acontecimentos discursivos elas se recortam”
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(FOUCAULT, 2008, p. 29). De maneira geral, faremos as analises de cada extrato de

video, realizando o batimento entre eles.

Nestes trés fotogramas apresentados podemos observar como o corpo é
tomado num lugar de destaque nos videos. H4 uma exaltacdo e ostentacdo das
partes cortadas e filmadas do corpo produzidas pelo enquadramento em plano
detalhe dos corpos e das automutilagdes. O enquadramento da camera foca nas
partes automutiladas do corpo destacadas como se fosse um zoom sobre o corpo,
uma espécie de lente de aumento que nos indica a relevancia do discurso sobre o
corpo. O olhar de quem vé, é dirigido e controlado, por meio da camera fixa e do
movimento do corpo do sujeito, o close da camera sobre o lugar dos cortes no
corpo, leva a uma fixacdo do nosso olhar para o ato da automutilagdo,
determinando o que devemos olhar.

S6 vemos e assistimos aquilo que nos é permitido pelos recursos
operacionalizados nos videos e que nos é dado a partir da materializacdo
produzida entre a imagem dos corpos e a disposicdo dos mesmos em relacdo a
camera.

Percebemos que ha uma ordem que funciona por meio da tatica da camera e
do enquadramento que nos induz a focar o olhar para o corte, o ato da
automutilacdo, e é neste ato que se encontra o discurso enquanto politica para o
corpo.

Nestes fotogramas temos a mesma analise proposta nos anteriores, as
mesmas regularidades sdo dispostas em todos os fotogramas expostos, porém,
agora iremos dar um passo adiante. O plano detalhe e o close nos revelam que ha
uma regularidade na pratica de cortar a si mesmo, na qual os cortes sdo calculados
em sua intensidade e ritmo, produzindo uma superficialidade do corte dando
garantia a vida e ndo deixando o corpo morrer, expondo uma ordem do discurso

mobilizado.
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Podemos complementar que a camera frontal que fixa e foca o recorte do
corpo, o espaco de incisdo do corte, exaltando esse lugar/corte do corpo
discursivo. Para Dubois (2004) a estrita frontalidade da camera televisiva, onde no
aspecto jornalistico, o olhar do telespectador se identifica e se confunde com a
camera, visando diretamente o objeto, apresenta um espaco de testemunho. Logo
podemos pensar e analisar na pratica da automutilacdo e no corpus em questdo,
um testemunho do corpo, ou melhor, de uma politica de vida sobre o corpo. Um
testemunho que evidencia uma interdi¢do a morte.

A camera fixa, junto com a ritualistica dos cortes calculados e a disposi¢do
dos corpos no enquadramento, materializa sob o discurso do interdito, uma
politica de vida para o corpo, marcando uma ordem para o discurso da
automutilagdo, Ndo morra! E interditado ao corpo a morte. Para Foucault (1999) a
producdo de discursos é controlada e organizada por procedimentos que
funcionam para maquinar seus poderes. Dentre os procedimentos de exclusao,

destacamos o da interdicao,

A ORDEM DO CORTE: NAO SE FINDA!

Por meio da andlise exposta verificamos um dos modos de funcionamento
discursivo da pratica da automutilagdo no recorte de videos que circulam na
internete, verificamos que a constituicdo do corpo e sua disposicao estao atreladas
a uma ordem que maquina e interdita o sujeito, temos a constru¢do de um efeito de
sentido nas imagens, que induz a uma suposta liberdade, onde o sujeito pode fazer
tudo ao seu corpo, inclusive mutila-lo, porém ha uma interdicdo, proibindo levar o
corpo a morte, assim, desmoronando o efeito de liberdade construido. Essa
interdicdo é a engrenagem, a ferramenta que sustenta o discurso de uma politica
de vida, politica essa que estd associada a administracdo dos corpos e sua

sobrevivéncia. E interessante ressaltar, a importancia que as taticas de producao
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do audiovisual sdo de estrita sensibilidade e primazia para compor as analises e
pilares para a constituicao do corpo posto em discurso.

Neste momento do artigo, indo de encontro a nogdao de um lugar
privilegiado para costurar e findar as discussdes, nos abrem para um vasto
horizonte de questionamentos, novas perguntas que surgem ao olhar e analisar os
videos. Aqui, neste trabalho foi privilegiada a andlise de uma tnica nog¢do de
politicas de vida, mas que ndo se esgota por ai, até por que, este artigo é parte de
um todo, de um projeto de pesquisa que esta tomando forma e apontando para
também para outros percursos tedrico-analiticos, entretanto, sempre percorrendo

a trajetoria e as nuances do corpo e do discurso.
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