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REPRESENTACAO DISCENTE ACERCA DO PROJETO DE EXTENSAO ‘ACOES
INCLUSIVAS NA UESB - APRENDER COM A DIFERENCA

Michelle Gomes Freitas?
(UESB)

RESUMO

De modo geral, o projeto de extensdo atua como instrumento de interacdo entre a
universidade e a comunidade onde a mesma estd inserida, permitindo que todo
conhecimento pesquisado, estudado, compreendido e produzido no espago académico
ultrapasse os muros universitarios, e alcance a comunidade - viabilizando servigos de
cunho social, cultural e cientifico. Neste sentido, este estudo tem por objetivo apresentar
a experiéncia de uma discente no que cerne a sua atuagao enquanto bolsista do Projeto
de Extensdo intitulado “A¢des Inclusivas na UESB: Aprender com a Diferenc¢a”. Registra-
se que o referido projeto consistiu na implementacdo de cursos que orientavam
estudantes de licenciaturas, profissionais da educacdo e demais interessados quanto a
relevancia das ag¢des inclusivas para pessoas com deficiéncias em espacos educacionais.
Para tanto, a metodologia empregada foi o relato de experiéncia que permitiu o registro
de impressdes, aprendizados e significados da experiéncia vivenciada. Por fim, sinaliza-
se que os resultados dessa experiéncia na extensdo cientifica foram incontaveis nao
apenas para a formacgdo académica/profissional da discente, mas, sobretudo para sua
formacao humana, na medida em que a permitiu elevar o seu grau de respeito a

deficiéncia e a diversidade humana. Outro ponto que precisa ser destacado foi a sua

2 % Mestranda em Relagdes Etnicas e Contemporaneidade. Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia - UESB,
Campus de Jequié. Endereco Eletronico: michelle.uesb@yahoo.com.br.

3577



o

NUSEU PEDAGOGICD ISSN: 2175-5493

XI COLOQUIO DO MUSEU PEDAGOGICO
14 a 16 de outubro de 2015

imersdo nas discussdes e reflexdes sobre a tematica educagdo especial, que a permitiu
enquanto professora em processo de formacdo compreender a importancia em adaptar
metodologias e praticas pedagogicas para o ensino e aprendizado de pessoas com
deficiéncia, enfim, para assegurar a participacao destes alunos na educagao formal, seja

qual for a modalidade: educacao infantil, ensino fundamental, médio ou superior.

PALAVRAS-CHAVE: Comunidade. Deficiéncia. Educacdo Especial. Universidade.

INTRODUCAO

O projeto de extensdao configura-se como uma interface entre a universidade
publica e a comunidade na qual estd inserida. Em outras palavras, a extensao
universitaria permite que todo o conhecimento pesquisado, estudado, compreendido e
produzido no espago académico por discentes e docentes, ultrapasse os muros
universitarios, e alcance a comunidade, de maneira a prestar servicos de cunho social,
cultural e cientifico. No entanto, cabe salientar que esta relacao é reciproca; na medida
em que existe uma troca de saberes entre ambas as partes; isto é, trata-se de uma
relacdo entre saber cientifico (universidade) e saber popular e/ou senso comum
(comunidade).

Essa interacdo esta expressa no Plano Nacional de Extensao (1991-2001), que
define a extensdo universitaria como “pratica académica que interliga a Universidade
nas suas atividades de ensino e pesquisa com as demandas da populacao”. A Legislacao

Brasileira em seu art. 42, também define a extensio:

A extensdo universitaria serd efetivada por meio de cursos e
conferéncias de carater educacional ou utilitario, uns e outras
organizados pelos diversos institutos da Universidade, com prévia
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autorizacdo do Conselho Universitario. Os cursos e conferéncias,
de que trata este artigo, destinam-se principalmente a difusao de
conhecimentos uteis a vida individual ou coletiva, a solucdo de
problemas sociais ou a propaga¢do de idéias e principios que

salvaguardem os altos interesses nacionais.

Deste modo, o Projeto de Extensao “A¢des Inclusivas na UESB: Aprender com a
Diferenca” da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Campus de Jequié, foi
composto por quatro cursos na area de educacdo, especificamente na area educagao
especial; que contou com o apoio da equipe pedagoégica da Associacdo Jequieense de
Cegos, a AJECE.

A Ajece é uma instituicdo ndo governamental que tem por objetivo: promover a
inclusdo social de pessoas com deficiéncia visual, respeitando suas necessidades
individuais e coletivas por meio de servicos especializados nas areas: educacional,
cultural, social e esportiva; bem como, assegurar aos assistidos, o pleno exercicio da
cidadania. Atualmente, a Ajece atende aproximadamente 130 assistidos de Jequié e
cidades circunvizinhas, desde bebés até idosos; sendo uma instituicdo referéncia no
cendrio estadual. As atividades especializadas desenvolvidas pela instituicao sao:
Estimulacao Essencial: Atividades de Vida Autonoma (AVA): Orientacdo e Mobilidade
(OM): Sistema Braille, Leitura Tatil: Transcricao, Escrita Cursiva; Soroba; Tecnologia
Assistiva (TA); Esportes Adaptados.

Cabe salientar, que no ano de 2011 a cidade de Jequié foi selecionada pelo
Ministério da Educagdo e Cultura - MEC, como um dos pd6los de Educa¢do Especial,
contemplando outros 61 municipios da regido. Duarte (2011) sinaliza ainda qué esse
mérito deu-se pelo trabalho desenvolvido pelas ONG3 instaladas na cidade como:
Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE; Clinica Escola Maria Rosa -

CEMAR (hoje extinta); e Associacdo Jequieense de Cegos - AJECE em parceria com a

3 Organizagdo Nao Governamental.
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Secretaria Municipal e Estadual de Educacao. Tendo até uma Lei Municipal de n° 1.797

que institui diretrizes para implementagdo da Politica de Educacdo Especial na

perspectiva inclusiva, do sistema municipal de ensino; além de da outras providéncias,

tais como: capacitar educadores da rede municipal de ensino para atuar com este

publico (DUARTE, 2011).

Portanto, este projeto de extensdo fortaleceu o contexto municipal no que

compreende as a¢des de inclusdo educacional e social de pessoas com deficiéncias, de

forma a oferecer a comunidade diversos cursos que orientam quanto ao trato

pedagégico de pessoas com deficiéncia, ndo somente visual, como também auditiva,

intelectual e motora. Abaixo, uma breve apresentacao dos cursos:

1. Metodologias Pedagogicas Inclusivas na Perspectiva da Deficiéncia Visual;

3.

neste curso foram ministrados uma série de oficinas que tinham por finalidade
orientar quanto ao trato pedagdgico e social de pessoas com deficiéncia visual.
Desta forma, foram realizadas as seguintes oficinas: Curso Basico de Braille,
Atividade da Vida Autonoma (AVA), Informatica Adaptada, Letra Cursiva e
Orientacdo e Mobilidade (OM). Para o desenvolvimento de tais oficinas, o projeto
de extensao disponibilizou aos cursistas materiais como a reglete, a prancha e a
puncao, ao qual os mesmos tiveram que manusear vendados, compartilhando na
pratica das mesmas limitacdes sensoriais que as pessoas com deficiéncia visual.
Orientagcdes Posturais para Pessoas com Deficiéncia Visual; este curso foi
ministrado por duas profissionais da area de fisioterapia. O referido curso
consistiu em instruir pessoas que estdo socialmente e profissionalmente em
contato com deficientes visuais quanto a orientacdo postural destas; visto que
pelo fato dos deficientes visuais utilizarem como recurso da marcha e/ou do
andar a bengala, acabam tendo a sua coluna cervical/toracica levemente
‘envergada’, o que pode desencadear dores e outras enfermidades.

Forma de Ler Textos para Pessoas Cegas e de Baixa Visdo; neste curso, os
cursistas tiveram a possibilidade de aprender a ler textos para pessoas cegas e
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com baixa visdo. Ressalta-se que tal tarefa nao é simples, porque existe toda uma
técnica, ja que no momento da leitura, o ledor se torna os olhos da pessoa cega, o
que implica descrever imagens, tabelas periédicas e demais elementos

apresentados nos textos, provas e concursos.

4. Educacao Fisica Adaptada para Pessoas com Deficiéncia Visual, Auditiva,
Intelectual, Fisica e Motora; esse curso foi ministrado por trés professores da
area de educacdo fisica e atuantes na educagdo especial do municipio de
Jequié/BA, onde o campus universitario esta localizado. Sinaliza-se que tal curso
objetivou orientar estudantes e professores da drea, como adaptar atividades
fisicas, esportivas e recreativas para pessoas com deficiéncia, seja esta deficiéncia
motora, intelectual ou sensorial.

Além da comunidade académica (estudantes de licenciaturas, docentes e técnicos
administrativos), este projeto de extensdo teve como publico os diversos profissionais
da educacdo e demais interessados na tematica educacao especial. No total, 135 pessoas
foram contempladas através dos cursos oferecidos nos anos de 2012 e 2013. E
importante registrar que o projeto existiu por quase uma década, e que a cada ano o
numero de pessoas contempladas aumentava, ja que o mesmo se constituiu como um
espaco de discussao e aprendizado sobre a¢des inclusivas e politicas publicas - ambas no
ambito educacional - para pessoas com deficiéncia. Cada curso teve quarenta horas de
carga horaria; sendo que ao final dos mesmos, todos os cursistas receberam um
certificado de conclusao devidamente autenticado pela universidade.

Reafirma-se, que o projeto foi muito relevante, na medida em oportunizou aos
cursistas um conhecimento mais especifico sobre a pessoa/aluno com deficiéncia e a
educacdo especial, ao tempo que contribuiu (no ambito local) para a quebra de
preconceito, estigmas, entraves e barreiras contra essa populacdo. Extraiu-se essa
informacdo dos momentos tedricos e praticos dos cursos, onde os cursistas expuseram e

compartilharam suas opinides sobre os aprendizados adquiridos com os cursos.
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O conhecimento exposto pelo projeto de extensdo através de seus cursos,
levaram em consideracdo, a efetiva inclusdo de pessoas com deficiéncia ndo somente em
espacos educacionais, como também nos demais espagos sociais. Destaca-se que a
elaboracdo e execucdo deste projeto somente foi possivel, porque contou
expressivamente com o apoio do Nucleo de Apoio Pedagdgico a Pessoas com Deficiéncia
da prépria universidade, que ja vém a algum tempo adaptando todo o espaco fisico do
campus, além de auxiliar pedagogicamente os discentes com deficiéncia, através de
leituras para alunos cegos, da disponibilizacao de intérprete de libras para os surdos,
dentre outros servicos.

Infelizmente a trajetdria histérica destas pessoas é marcada pela segregacao e
exclusao social. Conforme Silva (2008), as pessoas com deficiéncia em determinados
momentos historicos, foram consideradas pela sociedade como invalidas, inuteis,
incapazes, marcas de pecado, aberracdes e castigos divinos. E embora a legislacao
nacional e internacional tenha como foco, ressaltar o reconhecimento e o respeito a
diferenga, ainda existe muito preconceito e discriminacdo com relacdo a este grupo
social. Silva (1987, p.21) sinaliza que: “anomalias fisicas ou mentais, deformacgdes
congénitas, amputac¢des traumaticas, doencas graves e de conseqiliéncias incapacitantes,
sejam elas de natureza transitéria ou permanente, sdo tdo antigas quanto a proépria
humanidade”.

Portanto, sempre houve pessoas que nasceram com algum tipo de limitacao
fisica, sensorial ou cognitiva. No entanto, a forma como essas pessoas eram percebidas
pela sociedade, era imbuida de um olhar preconceituoso e segregador. E tal preconceito,
manifesta-se através das barreiras:

* Arquitetdnicas: que limitam o direito de ir e vir das pessoas com deficiéncia;
muitas escadas, portas estreitas e falta de elevadores;

* Normativas: desrespeito aos direitos dessas pessoas;

* Atitudinais: os preconceitos, estigmas e estereétipos destinados as pessoas com

deficiéncia.
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Ressalta-se ainda, que o Projeto de Extensdo “Ac¢des Inclusivas na UESB:
Aprender com a Diferenca” colaborou com as discussdes a cerca do acesso e
permanéncia das pessoas com deficiéncia na escola e na universidade. O mesmo apoiou-
se na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948), que certifica que: “todos sao
iguais perante a lei e, sem distin¢do, tém direito a igual protecdo da lei (...)". Ou seja, a
Declaracdo assegura as pessoas com deficiéncia os mesmos direitos a liberdade, a
educacdo, a saude, a vida digna e a participagdo efetiva na sociedade, que as pessoas
tidas como normais tém.

O projeto apoiou-se também na Legislacao Nacional, através da Lei de Diretrizes e
Bases (LDB), ou Lei n° 9.394/96, que enfatiza o direito a educacdo especial, em seu
capitulo V, artigo 58: “para os efeitos desta Lei, a modalidade de educagdo escolar,
oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educando portador de
necessidades especiais”.

Apés apresentar brevemente todo o Projeto de Extensao, registra-se que o foco
deste estudo é o de relatar a experiéncia vivenciada pela bolsista de tal projeto nos anos

de 2012/2013.

METODOLOGIA

Este estudo consiste em um relato de experiéncia, vivenciada por uma discente
do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia, Campus de Jequié e bolsista do Projeto de Extensao “Ac¢des Inclusivas na UESB:
Aprender com a Difereng¢a” entre os anos de 2012 e 2013.

O relato de experiéncia foi selecionado como metodologia do estudo, porque se
trata da explanac¢do escrita de uma determinada vivéncia, seja esta pedagdgica ou de
qualquer outra natureza. Nao apenas da descricdo de procedimentos técnicos ou
materiais utilizados durante a pratica, mas também da descricio das “impressdes”

obtidas durante tal experiéncia.
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Dyniewicz (2009, p.117) faz uma adverténcia sobre esta estratégia metodolégica:

Podem ser definidos como uma metodologia de observagdo sistematica
da realidade, sem o objetivo de testar hipdteses, mas estabelecendo
correlagdes entre achados dessa realidade e bases tedricas pertinentes.
Fornecem informagdes importantes para o desenvolvimento de outros
tipos mais elaborados de pesquisa (DYNIEWICZ, 2009, p.117).

EXPERIENCIA

De acordo com Mantoan (2001), consultando um dicionario, verifica-se que a
palavra incluir significa compreender, abranger, fazer parte, pertencer, processo que
pressupde, necessariamente e antes de tudo, uma grande dose de respeito. Desta forma,
incluir denota deixar participar, aproximar, interagir, e respeitar as diferencas. E como
seria a inclusdo de pessoas com necessidades educacionais especiais na escola e na
universidade? Essa foi a questdo que norteou o relato desta experiéncia.

Nos anos de 2012 e 2013, o Projeto de Extensao “A¢des Inclusivas na UESB:
Aprender com a Diferenca” ofertou quatro cursos que possibilitaram discussdes e
reflexdes acerca da tematica educacao especial, particularmente sobre as metodologias a
serem utilizadas para assegurar a participacdo de alunos com deficiéncia no ensino
regular, seja na educagdo basica ou no ensino superior. Registra-se a seguir, as
contribui¢cdes e aprendizados enquanto bolsista por dois anos do referido projeto.

A bolsista do projeto tinha a responsabilidade de acompanhar os quatro cursos
disponibilizados. Salienta-se que este acompanhamento a permitiu refletir e expandir os
seus conhecimentos sobre a temadtica, assim como os demais cursistas. O aprendizado
ndo foi apenas académico/cientifico, mas também humanistico; j& que os cursos

elevaram o seu grau de respeito a deficiéncia e a diversidade.
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Como bolsista e futura professora de educacdo fisica, 0 maior conhecimento
extraido durante estes dois anos, perpassou pelo entendimento de que o professor
precisa reconhecer que os alunos com deficiéncia e/ou necessidades educacionais
especiais devem ser o centro das atencdes e interesse do professor; porque conhecendo
este aluno, ele podera adequar a metodologia a ser utilizada, levando em consideracao a
deficiéncia do mesmao.

Os cursos que foram ofertados, em sua maioria, eram de capacitacdo em educagao
especial. Em uma perspectiva pessoal, compreende-se que esta modalidade de educacgao
visa promover o desenvolvimento das potencialidades de alunos/educandos com
necessidades educacionais especiais, condutas tipicas ou altas habilidades e que abrange
os diferentes niveis e graus de ensino (educacao infantil, ensino fundamental I e II,
médio e superior). A educagdo especial deve estar fundamentada em referenciais
tedricos/praticos que oriente o trato pedagégico para as especificidades de seus alunos.

A secretaria de Educacgdo Especial (SEESP) vinculada ao Ministério de Educagdo e

Cultura (MEC), através da LDB explana a concepg¢ado da educagdo especial como:

Modalidade de educagdo escolar, oferecida preferencialmente na rede
regular de ensino, para pessoas com necessidades educacionais
especiais. Assim, ela perpassa transversalmente todos os niveis de
ensino, desde a educagdo infantil ao ensino superior. Esta modalidade
de educagdo é considerada como um conjunto de recursos educacionais
e de estratégias de apoio que estejam a disposicao de todos os alunos,
oferecendo diferentes alternativas de atendimento (1996, Art. 58,
Capitulo V).

Em cada curso, varios foram os aprendizados:

1. Metodologias Pedagdgicas Inclusivas na Perspectiva da Deficiéncia Visual.

Conhecimentos: alfabeto braille, atividade de vida autbnoma da pessoa cega, letra
cursiva, orientacdo e mobilidade da pessoa cega, e tecnologia assistiva.

2. Orientac6es Posturais para Pessoas Cegas e de Baixa Visdo. Conhecimentos: como

orientar pessoas com deficiéncia visual a se sentarem, a se locomoverem a
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conhecerem o espago escolar, de forma que a falta ou baixa da visdo ndo os
prejudiquem em suas atividades escolares.

3. Forma de Ler Textos para Pessoas Cegas e de Baixa Visdo. Conhecimentos:

diferentes formas de realizar leituras para pessoas cegas e de baixa visdo em
provas e concursos.

4. Educacdo Fisica Adaptada. Como adequar as aulas de educacao fisica para alunos

com deficiéncia visual, auditiva, intelectual, fisica e/ou motora.

Todas as agdes e/ou cursos realizados pelo projeto, especialmente o de ‘Educagao
Fisica Adaptada’, permitiram a bolsista refletir sobre o desafio que é ser professora.
Desafio que se torna ainda maior, quando se tém alunos com necessidades educacionais
especiais em sala de aula. Hoje, a educacao fisica é desafiada a criar atividades possiveis
a todos, e esse desafio é altamente motivador, porque faz com que professores e/ou
educadores utilizem seu poder criativo para de fato, construir uma escola para todos, e
propiciar habilidades também para todos, respeitando o ritmo, limites e possibilidades
de cada um.

Outro aspecto positivo desta experiéncia configurou-se no entendimento de que o
professor deve valorizar mais o aluno do que a deficiéncia, deve considerar as
limitacdes, mas enfatizar as capacidades, sendo paciente e acolhedor, sem esquecer-se
de impor limites.

Essas reflexdes a fizeram compreender que educar para a diversidade deveria ser
a missao de todo professor empenhado com a sua profissao, ja que independentemente
de ter ou ndo deficiéncia, todas as pessoas sdo diferentes, por isso, com necessidades
diversas. Em sintese, a pratica pedagégica de um professor, deve levar em consideracgao
a distingdo e a singularidade de cada aluno. E este foi o maior aprendizado

proporcionado pela experiéncia de ser bolsista deste valioso projeto.
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CONCLUSOES

Atuar como bolsista de um projeto de extensao que teve como eixo norteador a
educacdo especial - educacdo destinada a pessoas com deficiéncia - foi uma experiéncia
bastante significativa; na medida em que sendo discente do curso de licenciatura em
educacdo fisica - portanto, professora em processo de formacao, tal experiéncia podera
contribuir futuramente (quando estiver imersa em sala de aula), para a educacao de
alunos com deficiéncia.

A experiéncia compreendeu diversos aspectos: académico, cientifico, profissional
e humanistico. Académico, porque durante o projeto a bolsista pode colocar em pratica,
varias teorias apreendidas durante a graduacao, como por exemplo, as que relacionam
educacdo & sociedade. Cientifica, porque atuar na extensdo universitaria implicou em
pesquisar de forma profunda e dinamica diversas informacdes que pudessem se
transformar em intervenc¢des para ajudar a comunidade. Profissional, porque a bolsista
exerceu a responsabilidade de auxiliar através de atividades de monitoria os quatro
cursos oferecidos pelo projeto. E por fim, humanistica porque a bolsista aprendeu a
reconhecer e valorizar a diversidade humana.

Nesta perspectiva, o desejo de expandir os estudos e as pesquisas sobre a

educacdo especial, cresceu e concretizou-se neste relato de experiéncia.

REFERENCIAS

Acgdes Afirmativas em Debate na UESB - Texto Base. Vitéria da Conquista: UESB, 2007.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases de Educa¢do Nacional. Lei n2. 9.394. Brasilia: MEC,
1996.

Plano Nacional de Extensdo. Forum dos Pro-Reitores de Extensdo das
Universidades Publicas Brasileiras e SESu-MEC, 2000.

3587



5 &

O\ L

=
NUSEU PEDAGOGICD ISSN: 2175-5493

XI COLOQUIO DO MUSEU PEDAGOGICO
14 a 16 de outubro de 2015

DECLARACAO DE SALAMANCA. Necessidades Educativas Especiais - NEE In:
Conferéncia Mundial sobre NEE: Acesso em: Qualidade - UNESCO. Salamanca/Espanha:
UNESCO, 1994.

DYNIEWICZ, Ana Maria. Metodologia da Pesquisa em Sadde para iniciantes. Sio
Caetano do Sul, SP: Difusdo Editora, 2009.

MANTOAN; M, T, E. Todas as criangas sao bem vindas a escola. Campinas, SP
LEPED/FE/UNICAMP. 2001.

SILVA; M, O. A epopéia Ignorada - a historia da pessoa deficiente no mundo de ontem e
de hoje. Sao Paulo, Cedas, 1987.

SILVA, Rita de Fatima da. Educacao fisica adaptada no Brasil: da histéria a inclusio
educacional / Rita de Fatima da Silva, Luiz Seabra Junior, Paulo Ferreira de Aratjo. Sao
Paulo: Phorte, 2008.

Consultas em Enderecos Eletronicos:
www.http://educaoespeialjequie.blogspot.com.br/2011/01/jequie-cidade-polo-de-
educacao.html. Vania DUARTE, Publicacdo em 10 de Janeiro de 2011. Acesso em 29 de
Maio de 2015.

3588



