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A MEDICALIZAGCAO DA INFANCIA E SEUS EFEITOS NA EDUCACAO INFANTIL
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RESUMO

Este trabalho analisa criticamente o crescente processo de patologizacdo e medicalizacdo
da infancia e seus desdobramentos atuais no contexto educacional, buscando elucidar
fendmenos escolares como o ndo-aprender e a indisciplina, vistos como patologias e
transtornos. A partir da proposicio de uma pesquisa na educa¢do infantil, busca
compreender a producao de uma nova verdade sobre o sofrimento psiquico, proposta pelo
saber médico-psiquiatrico, que individualiza questdes educacionais que sdo de ordem
politica e econémica mais abrangente e demanda ambientes escolares disciplinadores que
contribuem para a estigmatizagao e o isolamento dos alunos considerados destoantes do
ideal civilizatério da educagdo moderna.

PALAVRAS-CHAVE: Medicalizacdo. Infancia. Disciplinarizacio.

INTRODUCAO

A proposta da discussdao da tematica da medicalizagdo da infancia nesse
trabalho acontece em func¢ao do aumento vertiginoso de criangas que tem sido
medicalizadas em nossa sociedade, sobretudo no contexto escolar e traz inimeras
consequéncias para o processo de ensino-aprendizagem nas escolas, sendo essa
uma perspectiva que, em nome de um saber especifico, o saber meédico,

individualiza questdes que sdo de ordem politica, social e econdmica e insiste em
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transformar problemas de viver em questdes de doenca, bem como explicar a
subjetividade humana pela via organica.

Esse saber, que permeia de modo incisivo o ambiente educacional, ndo esta
restrito apenas aos profissionais em questdo, porém ganha novos adeptos
constantemente, sobretudo no cotidiano escolar, em que os educadores ensejam
intervencoes medicalizantes, em muitos casos em decorréncia da falta de
perspectiva de solugdes concretas para os indmeros problemas educacionais com
os quais convivem cotidianamente, o que demandaria uma reflexdo aprofundada
dos fatores sociais e politicos que atravessam a educagdo em nosso pais. Mas, como
de costume, evitando a problematizacao, tratam-se questdes de origem ética e
politica, de forma técnica, como requer as relacdes superficiais da sociedade de
consumo.

A individualizagdo dos problemas educacionais ecoa na ideologia
espontanea do capitalismo, fazendo crer que o individuo estd solto, livre para
adaptar-se as demandas externas. Assim, aquele que se encontra fora da norma,
dos padrdes tende a ser culpabilizado individualmente por sua falta de éxito, ja que
existe um ideal de normalidade apregoado, sobretudo pela medicina higienista,
que a partir de perspectivas dicotémicas diferencia e dualiza normal-patolégico,
doente-saudavel, normal-anormal, o que produz efeitos de exclusio e
estigmatizacdo para os que sdo considerados fora do padrao, vistos como doentes,
inferiores e que, portanto devem ser combatidos e eliminados.

A partir de (psico)diagnoésticos atribuidos por profissionais, psis e médicos,
que observam e tratam essas questdes de forma individualizada e que pouco
participam do cotidiano em que o processo de ensino-aprendizagem ocorre, o
passo seguinte é a medicalizacdo desses alunos que se submetem a terapéuticas
muitas vezes questionaveis, fazem uso de medicacio que podem causar

dependéncia e instalam ou agravam quadros patolégicos.
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Destarte, esse trabalho tem como objetivo analisar as praticas de
patologizacdo e medicalizacdo na vida escolar de criangas que frequentam a
educacdo infantil em algumas escolas publicas em uma cidade do interior da Bahia,
a partir dos créditos praticos da disciplina de Psicologia Escolar ministrada para
alunos do quarto semestre do curso de Pedagogia da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia. Essa proposta visa possibilitar a elaboracao de pesquisa feita
através de uma disciplina que oferece aos alunos a oportunidade de presenciarem
a realidade da educacdo, partindo do cabedal tedrico visto em sala de aula, que
reline uma tematica afim para as areas de Psicologia e Pedagogia e constitui-se em
uma questao politica importante que assola o cotidiano do campo educacional.

Os sujeitos da pesquisa sdo criangas de 0 a 5 anos que estdo na educac¢do
infantil, pois por estarem ainda em desenvolvimento, tornam-se alvo ideal para
controle e normatizacdes, ja que as vezes os educadores/professores partem de
um conceito de infancia idealizada, universal e abstrata. Essa perspectiva resulta
em uma homogeneizacdo e em expectativas geradas em torno da infancia que
produz a uniformizagdo destas no ambiente escolar, sendo que atualmente até a
divisao das séries escolares, de certa forma, reproduz esse ideal de uniformizagao,
desconsiderando que algumas criangcas aprendem determinados contetdos de
forma diferenciada e em tempos diversos. Assim, o aluno que ndo atinge a média
esperada no que se refere ao comportamento ou a cogni¢do é deixado a margem
dos demais.

A eficacia do discurso medicalizante no cendrio educacional ocorre a partir
da concepgao ideoldgica da meritocracia individual, em que o aluno, sozinho, deve
protagonizar seu desempenho no processo de aprendizagem e moralmente
responsabilizar-se pelo que faz, diz ou sofre. Essa no¢do do individuo livre e
responsavel por si é cultuada e naturalizada pelo capitalismo, configurando o que
Souza (2003) chama de ideologia espontanea do capitalismo, que ocorre em funcao

da ideia do individuo pensar-se solto no mundo, sem contexto, como se ele tivesse
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a oportunidade de migrar ou deslocar-se de qualquer ambiente sempre que
desejar.

A partir da ideia de um individuo descontextualizado, as pessoas sao
pensadas estando no mundo sem um conjunto de valores que as orientem, sendo
assim ndo ha possibilidade de articulagdo entre os valores, que porventura
conduzem as opgOes feitas por elas no plano politico, existencial, dentre outros.
Desta forma, as ideias, os valores desarticulados tornam-se praticas sociais e
tendem a se naturalizar, a medida que seus elementos constitutivos sao
esquecidos. Quanto mais alheias aos nascedouros das ideias, mais propagadas sao
as praticas.

A partir do momento que se ignora o processo que gerou a situagdo de
anomalia, naturalizando-a, é certo que quando a sociedade e o Estado buscam
intervir, com intuito de sanar esta disfun¢do social, direcionam-se para as
consequéncias deste processo, agem de forma superficial e utilizam aparatos da
instrumentalizacdo técnica, deixando de lado as questdes éticas e politicas que
trazem a dimensdo mais profunda e radical destas questdes. Assim, a patologizacao
das criangas nas escolas acontece a partir da culpabilizacdo dessas pelo nao
aprendizado, sendo desconsideradas as questdes politicas, econdmicas e sociais,
sobretudo no contexto nas escolas publicas e a resposta do Estado, respaldada pela
sociedade, a esse problema ja naturalizado é a énfase no tratamento clinico-
individual dos alunos considerados problematicos, a partir da medicalizagao.

Ao suscitarem as relagdes entre grupos estabelecidos e os outsiders, Elias e
Scotson (2000) afirmam que atribuir o rétulo de "valor humano inferior" a um
grupo, causando estigma social, costuma penetrar na auto-imagem e enfraquecé-lo.
A estigmatizacdo pode causar paralisagdes para o grupo de menor poder. Os
outsiders ou grupos minoritarios podem incorporar a nogao de papéis desviantes e
hostilizar de forma velada qualquer autoridade exercida pelos membros dos

grupos majoritarios, isso ocorre sobretudo com as criancas. De forma analoga é
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possivel observar o comportamento de negacdo das criancas estigmatizadas e
patologizadas quanto aos contetudos disciplinares, as relagdes com os professores e
as normas da escola.

A escola vista como um locus de reprodugdo social, instituicdo que instala e
reforca o desejo civilizatério da sociedade capitalista e consumista, busca
incessantemente o enquadramento funcional de seus alunos, de forma que diante
da mais tenra possibilidade de ruptura com a padronizacdo eles sdo surpreendidos
com a prescricdo de farmacos, espécie de camisa de for¢a quimica que ao agir
sobre o Sistema Nervoso Central, readapta o aluno ao modo de funcionamento
previsto e desejado no ambiente escolar. A ruptura existe, no entanto, pois existe
um padrao de infancia construido.

Varios especialistas das areas médicas, juridicas e psicolégicas foram
requisitados para pensar a questdo da infancia e, considerando os discursos
construidos por eles, passou a existir uma no¢do do que - do ponto de vista
fisiologico, psiquico, cognitivo, legal - seria considerado infancia, sendo criados
comportamentos, afetos e cuidados especificos para essa nova etapa do
desenvolvimento humano. A infancia pensada, no entanto, por esses especialistas é
considerada uma infancia “normal”, a partir da qual vao ser pensadas as outras
infancias que sdo marginalizadas, pobres, excluidas e estas também passam a ser
concretizadas pelos discursos que a constituem como infancia patolégica.

Estar enquadrado nessa situa¢do significa ser considerado com outsider,
estar fora do modo normal de funcionamento da sociedade, sendo que, por se
tratar de criancas e adolescentes, eles ainda podem se reinserir, caso ocorra seu
enquadramento nas regras e normas estabelecidas socialmente. A escola seria,
dessa forma, a instituicdo responsavel pelo enquadramento dessas criancas e
adolescentes e, mediante da sua disciplinarizacdo e governamentaliza¢do, poderia
cuidar da sociabilidade desses infantes. Acontece que, cada vez mais, a escola se

desresponsabiliza de sua funcdo educadora e socializadora e recorre a
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especialistas que auscultam e predizem os comportamentos esperados das
criangas no ambito da escola.
Essa instituicdo é vista como um lugar de passagem do rustico para o

polido, da ignorancia para a luz, enfim, do pré-moderno para o moderno.

A estetizacdo da miséria com os recursos descritivos da ortodoxia
econdmica, esta voltada para o ajuste humano as demandas do
desenvolvimento, deixava nas bocas e nas palavras uma imagem
da pobreza associada a uma rusticidade que todos queriam evitar:
0 pobre e a pobreza precisavam ser ‘reconfigurados’ para que o
desenvolvimento ndo procurasse lugar mais ‘apropriado’ para
acontecer. (FREITAS, 2005, p.12)

O projeto moderno na area de educacdo possui propédsito civilizador,
pretende estabelecer novas formas de comportamento, individualizando
paulatinamente o sujeito e distanciando cada vez mais o homem da natureza, esta
encarada como estado de selvageria e rusticidade. A educacdo, no entanto, tornar-
se-4 mais eficaz se a crianca comeca a ser modelada e controlada desde cedo. Mas
quais seriam os moldes racionalmente propostos, de acordo com os quais se
poderia pensar na producdo em série de criancas educadas? Foi criada, para tanto,
uma no¢do moderna de crianc¢a, com o auxilio de especialistas de diversas areas -
pedagdgica, psicolégica, médica, juridica - e seguindo esta nog¢do todas as criancas
foram pensadas, sendo ricas ou pobres, rurais ou citadinas, e modos de educacgao
especificos foram sugeridos para os segmentos infantis. Nesse sentido, a no¢do

moderna de infancia

esteve associada a producdo de novos modos de educacao para os
sujeitos infantis, especialmente voltados para a institucionaliza¢do
das criancas. [...] estes esquemas de racionalidade - nada mais sdo
do que sistemas de ideias que permitiram pensar diferentemente
0 que é ser crianca e introduziram ao mesmo tempo, novos
aparatos para seu controle e regulacao. (BUJES, 2002, p.55)
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O projeto moderno, que aposta na razdo e na ciéncia, cré que a escola
podera cumprir seus planos através da ideia de progresso e do esfor¢o de cada
individuo, e que viabiliza, através da liberdade individual, a mobilidade social, a
equidade e é capaz de fabricar cidaddos livres e autonomos. Nos discursos dos
professores aparece com frequéncia a ideia de que as criangas estdo na escola para
crescer e conseguir, sobretudo, uma boa inser¢do no mercado de trabalho. Assim, é
comum adjetiva-los de fracassados, quando nao conseguem corresponder as
expectativas quanto ao cumprimento dos planos do projeto moderno, ser aplicado,
bem-sucedido, comportado, determinado.

A psicologia e a pedagogia também contribuiram na fabricagdo de uma
esséncia da infancia, encarando as criancas como sujeitos de medo, inseguranga,
com necessidades e anseios a serem satisfeitos, modos de agir e pensar especificos.
Esses discursos criados para designar e configurar a infancia foram ganhando
uniformidade e contribuiram para a criagdo de regulacdes na esfera do Estado, das
politicas sociais e principalmente para o projeto de educagao infantil.

Essa nocao de Fracasso Escolar demonstra a submissao da pedagogia ao
discurso médico e a énfase dada pela medicina ao discurso psiquiatrico
biologizante. Assim, a crianca que é fruto de uma situagdo que envolve questdes
sociais, econdmicas e politicas complexas passa a ser responsabilizada
individualmente e passa a ser referenciada como sendo portadora de algum
transtorno, de alguma patologia. De acordo com Sawaia (2006) o sujeito ndo é
responsavel pela sua situacdo de marginalizacdo, como se quer fazer crer a
perspectiva individualista-meritocratica, que auto-responsabiliza o individuo por
tudo que acontece em sua vida, e nem é capaz de supera-la sozinho. O sofrimento
do individuo origina-se nas intersubjetividades delineadas socialmente.

O processo de racionalizagdo da educagdo na modernidade preza por
processos disciplinares e técnicas de governo, visando a civilizacdo, e para tanto

utiliza o saber racional, organizado e formal, impossibilitando o desvelamento dos
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saberes trazidos pelos alunos e aprendidos em suas convivéncias cotidianas e em
suas praticas rotineiras, tanto na familia como nos demais grupos sociais a que
pertence.

O conhecimento trazido pelo aluno é deveras arraigado, o que impossibilita
que este, sobretudo o que vive em classes mais desfavorecidas economicamente,
desconsidere todo o saber da comunidade de onde provém e incorpore o saber
formal proclamado pela escola, uma vez que a prépria incorporacao desses saberes
pode exclui-lo do grupo a que pertence. Destarte, ao prezar por praticas
disciplinares, a escola trata com desatencao as vivéncias democraticas e reproduz
o conhecimento dominante que mantem e corrobora com a desigualdade social,
desconsiderando as realidades sociais e culturais dos seus alunos.

Ao ser individualizada, como se fosse unica responsavel por ndo
corresponder as expectativas que se tem dela no ambiente escolar, a crianca passa
a ser objeto de andlise descritiva e alvo de administracdo, submissdo e controle. A
disciplina é um mecanismo que deve melhorar o exercicio de poder, tornando-o
mais eficaz. O controle do desempenho e das aptiddes, que sdo supervisionadas e
passam a ser adestradas, destaca o que ndo corresponde ao padrdo social,
considerando-o como anormal e, consequentemente, patoldgico.

As técnicas de governamentalidade, no ambito escolar, produzem
microtecnologias visando, assim, a producdo de subjetividades dos alunos.
Foucault (2001) buscou analisar os sujeitos no interior das institui¢des através dos
mecanismos utilizados para o seu confinamento, praticas disciplinares, tecnologias
do eu e alguns comportamentos de autodisciplinamento produzidos de acordo com
regras e praticas particulares, de forma que os sujeitos se controlem e mantenham
os outros também sob controle.

Os comportamentos de autodisciplinamento sdo triviais no contexto
escolar, em que a comecar pelos alunos que se observam, se denunciam, se

controlam. Para constituir-se enquanto sujeito, este mesmo individuo exerce
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relacdes de poder sobre si e sobre os outros, bem como as instituicoes, por sua vez,
exercem poder sobre si e sobre os sujeitos que estdo ligados a ela. Estes poderes,

no entanto, podem aparecer como capilares e moleculares, e vale destacar que

[..] este poder é relacional, capilar, disseminado por toda a
estrutura social. Também quero chamar a atencdo para o fato de
que o exercicio do poder se estabelece porque envolve individuos,
comunidades, instituicdes, Estados que se encontram em relagdes
assimétricas, com posicdes diferenciadas de poder. (BUJES, 2002,
p. 83)

A patologizagdo no ambito escolar, segundo Moysés & Collares (1994),
funciona como o apontar no diferente uma doenga, tornando o aluno suscetivel as
rotulagdes externas que predizem como deve ser seu modo de funcionamento no
ambiente escolar. Esse mecanismo estigmatiza o individuo, afirmar a patologia e
pode gerar como consequéncia a medicalizagdo. Na medicalizacdo costuma-se
tratar questdes de ordem politica e social, como sendo questdes médicas. Discute a
questdo da sadde-doenca focado no individuo, a partir de uma perspectiva
biologicista-organicista.

Embora a discussdao da patologizacao refira-se a uma discussdo sobre a
forma como a ciéncia médica vem tratando a relagdo entre o normal e o patologico,
no que se refere a educacdo especificamente, ela torna-se preocupante na medida
em que os educadores incorporam o discurso médico-psiquiatrico e concebem a
crianga como um modelo predeterminado socialmente. Moura (2007) faz
referéncia ao “desejo de manicomio em nés”, ou seja, o discurso médico ja
naturalizado propaga-se em diversas esferas da vida social, a partir do desejo que
se encerra em nos de que as coisas sigam um curso normal, pré-determinado, que
possa amenizar os riscos e, consequentemente, as possibilidades e chama atencao
de que

essa analise se faz necessaria, na medida em que um modo de
psiquiatrizacdo atua para além dos muros do hospital. E uma
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forma social, ou uma forma de relacdo social ndo imediatamente
localizavel, mas que se concretiza e opera na subjetividade de
cada um dos individuos ditos normais. (...) Assim, torna-se facil,
por demasiado evidente criticar o manicémio como organizacdo
visivel. O dificil é pensar diferente, pensar para além das
identidades fixas, pensar na contra-corrente do pensamento
oficial, pensar o impensavel sem cair no buraco negro da invalidez
psiquica. Enfim, todo um pensar-louco, mas sem estar doente.
(MOURA, 2007, p.37)

Com a patologizagcdo todos os problemas da vida se transformam em
doencas, transtornos, distarbio e ato de classificacdo, normatizacio e
individualizacdo da infancia, respaldados por discursos cientificos ganham cada
vez mais justificativas diagndsticas nas manifestagdes infantis tidas como
inadequadas. O saber médico se impde na sociedade capitalista, produz e deseja
uma subjetividade medicalizada que reconhece o desvio como patologias que
devem ser cuidadas por uma sociedade disciplinar, com indica¢des de tratamentos.

A presenca das equipes de saide na educagdo acontece desde o inicio do
século XX e desde entdo é responsavel pela associacdo de problemas de
aprendizagem a questdes neurolégicas, circunscrevendo as questdes da
aprendizagem unicamente ao foro biologicista, o que vem sustentando a industria
de farmacos-psicotrépicos que sao prescritos a transtornos que por falta de
embasamentos cientificos sustentdveis ndo tem ao menos nomenclaturas
consensuais e adequadas. Além disso, a maior parte dos diagndsticos é feita
através dos inventarios de sintomas e de queixas de pais e professores, o que nao
garante fidedignidade do diagnéstico (LUENGO, 2010).

A formacgdo da subjetividade da criangca no mundo capitalista e consumista
estd pautada no individualismo, a socializacdo ndo é assegurada, de forma que as
relagdes estdo pouco consolidadas. Para Bauman (2004), nossos relacionamentos
estdo mais instaveis, de forma que temos uma sociedade desarticulada e passivel

de dominacdo. Se existe uma aceleracdo nas relacdes entre as pessoas, nas
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atividades cotidianas, mais que comum que as criangas também reproduzam um
comportamento acelerado.

Ao referir-se a indisciplina, Meira (2012) afirma que ndo se trataria apenas
de aspectos constitutivos da individualidade de alunos isolados, mas de
caracteristicas de diferentes contextos e praticas que subsistem no contexto
sociocultural da atualidade, que disseminam modelos violentos e hiperativos na
sociedade; estimulam o desinteresse por problemas coletivos; degrada¢do dos
espacos publicos, sobretudo as escolas; desvalorizacdo dos professores e
produzem relagdes sociais opressivas e desumanizadoras.

E possivel pensar em um contraponto ao modelo médico-patologizante que
individualiza os sujeitos tidos como desviantes no cendario escolar, através da
perspectiva socio histérica, em que o ser humano sé tem sentido se pensado como
sendo um ser social.

Vygotsky (citado por Meira, 2012), utiliza-se do modelo sécio histérico para
afirmar, por exemplo, que o desenvolvimento da aten¢do da crian¢a acontece com
sua interacdo social durante seu processo de formacao, portanto se configura como
um contrassenso a escola, ao invés de auxiliar no aprendizado da crian¢a servindo
como mediadora cultural, exigir dela que fung¢des psicolégicas superiores ja
estejam formadas na tenra infancia, sem nenhum tipo de socializacao prévia. A
atencdo que a crianga vai desenvolver na escola ndo independe dos conteddos e
dos processos pedagdgicos a que ela se submete.

A disciplina ndo deve ser negada no ambiente escolar, portanto sua
importancia no trabalho pedagdgico seria socializar conhecimentos desenvolver
pensamento critico. Ainda é possivel perceber que existe também espaco para a
producdo de desejos potentes, de corpos que vibram, que estdo dispostos aos
encontros e produzem intensidades, passando ao lado do aparato disciplinar. Os
modos de subjetivacdo destas criangcas na escola apontam que, apesar do

enquadramento e docilizacdo requeridos pela instituicdo escolar, através de sua
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cultura, o que se vé no cotidiano se diferencia bastante do sonho e da promessa
civilizadora da modernidade, os alunos criam modos intersticiais de convivéncia
alegre e potente.

A discussao da medicalizagdo da infancia e da educacdo deve transpor a
disputa corporativa e deve fazer com que profissionais de diversos campos
disciplinares e abordagens tedricas, contra a medicalizacao, promovam os direitos
das criangas e adolescentes. Existem importantes contribui¢des da area de satude
para a educagdo, a exemplo do diagnéstico precoce de necessidades educacionais
especiais, possibilitando a criacao de politicas publicas para educagdo inclusiva, ao
invés da utilizacdo da medicalizagdo como subterfligio para ocultar complexos e

histdricos problemas da educagao brasileira.
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