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RESUMO

Esta comunicacao visa apresentar as acdes do subprojeto Formagdo de Professores para
uma Matemdtica Emocional, que tem entre suas metas reunir professores da Educacdo
Basica do Municipio de Vitéria da Conquista para estudar, discutir e trocar experiéncias
sobre o papel dos afetos no processo de ensino-aprendizagem da Matematica. Desde 2010,
as acoes desenvolvidas pelo projeto priorizaram a formag¢do de um grupo de estudo com
professores desse nivel de ensino, no qual temos realizado discussdes tedrico-praticas,
bem como o levantamento de suas atitudes em relacdo a Matematica. Os resultados desse
trabalho tém sido positivos, uma vez que tem proporcionado a estes profissionais a
possibilidade de repensar a sua pratica pedagoégica, considerando o papel dos afetos na
aprendizagem e na relacao professor-aluno-Matematica.
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INTRODUCAO

No cotidiano escolar, é perceptivel uma trama de emog¢des e sentimentos
que alunos revelam e que a Escola ndo tem levado em consideragdo: a negacao da
emoc¢do em sala de aula ainda é um ato comum em nossa sociedade, o que reflete a
inabilidade dos professores em tratar de assuntos afetivos. Sobre este

assunto,Moreira (2007, p.1) argumenta que:

Em nossa sociedade ocidental estabeleceu-se, desde sempre, que
trabalhar com a afetividade é competéncia de profissionais da
psicologia. Assim, a negacdo de vida afetiva aos alunos vem
transformando a educacdo em um dos meios mais repressores de
emocoes. A Escola desconhece a vida afetiva de grande maioria
dos seus alunos e reproduz a velha concepgdo ideoldgica, e que
predomina até hoje, de que a crian¢a ‘bem educada’ é aquela que
sufoca seus sentimentos. Ensinar as criangas a se controlarem,
reprimindo suas emocgdes, faz parte, historicamente, das tarefas
dos professores. (MOREIRA 2007, p.1)

Durante muito tempo, o pensamento filoséfico ocidental esteve pautado na
concepc¢do de emoc¢ao como poténcia desorganizadora, dissociada da razao, como
expressdo da irracionalidade, como algo que sucede e do qual ndo temos controle
voluntario. Este pensamento refletiu nas concep¢des de educacdo e ainda hoje
existe uma heranca questionavel da valoriza¢do da razdo em detrimento a emocgado
no setor educacional. Como reflexo disso, percebemos que as disciplinas escolares,
principalmenteas da area de exatas,tendem a reproduzir nos individuos uma busca
incessante de controlar as emoc¢des ou tentar separar os sentimentos da razdo. Ha
um desconhecimento de como funcionam os processos emocionais, qual sua
natureza e como se manifestam, o que tem levado professores e alunos a
apresentarem dificuldades no trato com as emogdes na sala de aula (GUSMAO &

GONDIM, 2008; JUNIOR et. al. 2009).
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Talvez a dualidade entre razdo e emocao, entre ciéncias exatas e humanas
possa explicar o porqué de as emocgdes e os afetos terem sido objeto de estudos das
areas de humanas como a Psicologia, a Filosofia e a Sociologia (para mais detalhe
ver: Wallon (1995); Gardner (1994); Gusmao (2010) e Lopes (1997). O mesmo ndo
se pode dizer da Matematica. Poucos foram os matematicos que se interessaram
por psicologia: no ambito da Educagdo Matematica os primeiros estudos sobre os
afetos vieram com McLeod (1989). Atualmente podemos destacar as contribuicdes
de Chacon (2003).

Como o tema deste estudo é o papel das emogdes no processo de ensino
aprendizagem da Matematica, para chegar a ele, procuramos compreender,
principalmente, o conceito Emoc¢do, Sentimento e Afeto. Na verdade, existe uma
acentuada confusdao terminolégica em relacdo aos termos que tratam da vida
afetiva. O que um autor nomeia como Emocdo, outro nomeia como Afeto ou como
Sentimento ou ainda Paixdo. Neste trabalho usaremos a definicio de Moreira
(2007), da Emo¢do como um sistema motivacional maior que pode ser definido
como uma rea¢do de um sistema organico total, com componentes de
representacao, expressao e motorico-fisioldgico. O termo Sentimento é empregado
no sentido de que sua expressdao motorica-fisiolégica é menos declarada do que em
Emocao.

Gusmao (2010, p.7), ao estabelecer a relacdo entre emoc¢do e aprendizagem,
designa como Emocao:

Entre todos os sentimentos emanados do aluno no trato com a
Matematica, aquele que se mostrar mais ativo, e que na maioria
das vezes se manifesta no seu maior grau sentimental [...] Numa sé
palavra, o sentimento que mais marcou o aluno na aula de
matematica em situacao de aprendizagem.

Ainda com Gusmao (2010) entendemos que afeto é um termo:

[..] utilizado, amplamente e com frequéncia, para cobrir uma
variedade de experiéncias das quais emoc¢des e preferéncias
fazem parte. O termo emocdo tende a ser utilizado para descrever
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experiéncias relativamente breves, mas intensas, ao passo que o
termo afeto descreve experiéncias menos intensas, porém mais

prolongadas (p.47).
Segundo Mandler (apud CHACON, 2003), a emo¢do emerge quando existem
conflitos entre os esquemas?® e a realidade, ou entre os préprios esquemas. Assim,
as emocgdes estariam associadas a reorganizacdo do sistema cognitivo a partir

desses conflitos:

As novas situagdes sdo avaliadas a partir dos esquemas
preexistentes. A incongruéncia ou a necessidade de acomodagaol6
de um novo estimulo ao esquema preexistente levara a uma nova
ativacao fisiologica e a estados avaliativos positivos ou negativos.
Portanto, a construcdo da emoc¢ao consiste na concatenag¢do, na
consciéncia de algum esquema cognitivo avaliativo juntamente
com a percepcdo de um despertar visceral (MANDLER 1989b
apud CHACON, 2003 p.35).

Para Codo & Menezes (1999), a questdo afetiva funciona como um
catalisador e o que diferencia o trabalho do professor dos demais é o tratamento
da relagdo afetiva como obrigatéria para o exercicio do trabalho, como um pré-
requisito. Para que o trabalho seja concretizado e atinja seus objetivos, a relacdo
afetiva, necessariamente, tem que ser estabelecida.E é neste contexto, mediante
estabelecimento de vinculos afetivos, que ocorre o processo de ensino-
aprendizagem.

Piaget (1961) argumenta que o afeto desempenha um papel essencial no
funcionamento da inteligéncia, pois sem afeto ndo haveria interesse, nem

necessidade, nem motivacao. Para Wallon (1995) a emocdo precede as condutas

15Esquemas, segundo Piaget, sio como uma unidade basica do sistema cognitivo interpretativo, definindo-os
como representagdes de experiéncias que guiam a agdo, a percep¢do e o pensamento e que podem ser ativados
por acontecimentos externos ou intrapsiquicos

16Acomodagdo e assimilagdo sdo termos utilizados por Piaget para explicar a teoria do Construtivismo
Psicogenético. A assimilagdo é a incorporacdo de novos conhecimentos e experiéncias ou informacdes a
estrutura intelectual da crianca. Ja a acomodagdo ocorre quando a crianga reorganiza sua estrutura mental
para que ela possa incorporar esses novos conhecimentos, experiéncias ou informacgdes e transforma-los para
se ajustarem as novas exigéncias do meio. (PIAGET 1980 apud LAKOMI 2008)
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cognitivas; a emocao € a exteriorizacao da afetividade, é um fator fisiolégico nos
seus componentes humorais e motores e, a0 mesmo tempo, um comportamento
social na sua fun¢do de adaptacdo do ser humano ao seu meio.

Sabemos que o objetivo do trabalho docente é a aprendizagem dos alunos.
Entretanto os problemas de aprendizagem sdo diversos, assim comoos fatores
causais também sdo, sendo os fatores socioecondmicos intimamente ligados a
incidéncia desses problemas. Outros fatores como privagdo de estimulacao, falta de
oportunidades de desenvolvimento, baixo nivel de instrucdo da familia, problemas
de comunicacao, diferencas culturais e linguisticas também sdo responsaveis pela
alta percentagem de problemas de aprendizagem nas popula¢gdes mais carentes.
Muitos deles decorrem dos métodos de ensino e dos curriculos inadequados, bem
como do despreparo dos professores. H4 também um grupo de criangas que
apresenta distdrbio psiconeurolégicos de aprendizagem.(MOREIRA, 2007)

Existe ainda um grupo de individuos que apresenta dificuldades de
aprendizagem em que o comprometimento principal é de ordem emocional. Sao
pessoas que, mesmo nhdo tendo problemas neurolégicos que atingem sua
capacidade geral, apresentam dificuldades para aprender. O fracasso escolar
frequente leva-os a sentimentos de exclusdo, de inseguranca, de resisténcia, fobias
e fugas diante das atividades educacionais. Diante desse quadro, o insucesso
escolar é acompanhado de angustias, frustracdes e sofrimento.

Quanto a natureza das Emogdes, Dantzer e o fildsofo Wetzel, (apud LOPES,
1997) nos informam que elas sdo consideradas mais uma atitude que uma conduta

reflexiva ou uma simples reagdo. Para Mandler (1989 apud CHACON, 2003, p.35):

A natureza de nossas emog¢des estd em funcio dos valores que
operam e estdo envolvidos nas “emog¢des” que ocorrem. O papel
dos valores é uma questdo central diante de uma mudanca de
clima emocional em resolucdo de problemas matematicos... Os
pais, os professores e os iguais sdo os principais transmissores de
valores culturais, das avaliagdes positivas ou negativas que o
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estudante impde ao seu mundo. Precisamos estar atentos a
transmissao cultural dos valores. (grifo do autor).

Observamos com os autores que o papel dos valores é crucial em relacdo a
mudanc¢a nas emogdes, sendo estes de suma importancia para os argumentos
construtivistas da emocao.

Com o ponto de vista semelhante sobre as emog¢des e os valores, Gusmao
(2009) afirma que as emogOes variam de acordo com cada cultura, fatores
linguisticos e que “as diferencas culturais, normalmente, interferem nas regras de
expressdo das emocdes. Entretanto, tem-se a expressiao das emoc¢des como
elemento universal”(p.84).

Neste contexto, o estudo sobre os vinculos afetivos, a natureza das emogdes
e a questao dos valores tem sido decisivo para que os professores de Matematica
sejam conscientes de como a reacdo emocional, na aprendizagem dessa disciplina,
pode estar ligada a comunicacao e a interacdo em sala de aula, a tolerancia, ao
convivio com o outro e ao contexto cultural. E nesse aspecto, que temos refletido,
com os professores, a possibilidade de implantar propostas alternativas que lidem

com o afeto no processo de ensino-aprendizagem de Matematica.

MATERIAL E METODOS

O projeto “Formacao de Professores para uma Matematica Emocional” faz
parte de um projeto maior chamado “Matematica Emocional: Implicagdes para a
Aprendizagem” que, desde 2008, vem desenvolvendo algumas ag¢des junto a
comunidade escolar para discutir, estudar e trocar experiéncias sobre o papel dos
afetos no processo de ensino-aprendizagem da Matematica. Ambos os projetos
estdo vinculados ao Grupo de Estudos e Pesquisas em Didatica das Ciéncias

Experimentais e da Matematica (GDICEM), da Universidade Estadual do Sudoeste
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da Bahia, que se reune, quinzenalmente, no Museu Pedagégico, Casa Padre
Palmeira, em Vitéria da Conquista.

A fim de compreender melhor o papel dos afetos no processo de ensino-
aprendizagem, as ag0es desenvolvidas visam conscientizar os professores sobre a
influéncia das emocgdes nesse processo, despertando, primeiramente, seus
interesses para com o estudo dessa temadtica, buscando compreender como as
emocoes atuam e como podemos lidar com elas. Como consequéncia desse
trabalho, espera-se que os professores possam contribuir para que seus alunos
também se conscientizem do papel dos afetos em suas aprendizagens.

Assim, em 2009, com o objetivo de proporcionar aos professores uma
orientacdo pratica sobre a natureza dos processos afetivos e emocionais, que
estimulam ou bloqueiam a aprendizagem Matematica, o GDICEM organizou e
realizou um curso de extensao de quarenta horas, contando com a participagdo de
sessenta pessoas, sendo a grande maioria docentes do Ensino Basico, tanto da rede
publica (Municipal e Estadual) como da rede privada, do Municipio de Vitéria da
Conquista.A partir desse curso de extensao, nota-se uma procura constante por
parte de professores do municipio citado em querer fazer parte do GDICEM, a fim
de estudar a tematica das emogdes. Diante dessa demanda, a coordenagdo do
GDICEM solicita constantemente bolsas de Iniciacdo Cientifica para dar
continuidade ao projeto iniciado em 2008. A bolsa da qual somos beneficiarios foi
concedida pela Fapesb, de agosto de 2010 a julho de 2012, e pelo CNPq, de agosto
de 2012 a julho de 2013; e entre as a¢des especificas, como bolsista do projeto,
estd a de auxiliar a coordenacgdo no desenvolvimento das atividades.

Em 2010, concretamente no primeiro semestre de vigéncia da bolsa,
iniciamos contato,via email, com professores do Ensino Basico, estudantes da
Licenciatura em Matematica e professores da UESB, que se mostraram
interessados em participar do grupo de estudo. No segundo semestre de 2010,

conjuntamente com os participantes, planificamos os encontros e uma agenda de
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leituras para enriquecer as discussdes. Ressaltamos que o planejamento das
reunides ndo foi uma tarefa simples, por dois motivos: dificuldade de encontrar um
local para sediar os encontros (a nossa universidade é carente de espaco fisico) e
incompatibilidade de horario, o que impediu a participagao de muitos professores.
Por decisdo da maioria, resolvemos nos reunir nas quartas-feiras a noite e,
gentilmente, uma das professoras participantes conseguiu, junto a direcao do
Colégio Modelo Luis Eduardo Magalhdes, a permissdao para que os encontros
fossem ali realizados.

Ainda em 2010, nas reunides realizadas com doze professores
apresentamos o projeto, discutimos uma agenda inicial de trabalho; refletimos,
mediante leitura de algumas obras relacionadas ao tema, sobre a importancia dos
vinculos afetivos no processo de ensino-aprendizagem da Matematica, bem como
sobre a relacdo destas leituras com as experiéncias vivenciadas por professores e
alunos em sala de aula, a fim de levantarmos as principais situa¢des bem sucedidas
e/ou problemas enfrentados pelos docentes, referente as emogoes.

Em 2011, ministramos na III Semana de Educagdo Matematica da UESB um
minicurso direcionado a 40 docentes, alunos do curso de Matematica do Plano
Nacional Formacdo de Professores da Educa¢do Basica (PARFOR) da UESB,
objetivando por um lado trabalhar o contetido matematico “Perimetro-Area” e, por
outro, analisar a atitude emocional dos participantes frente a Matematica, por meio
de uma Escala Likert!” (adaptada por Brito, 2001).

No decorrer de 2012 voltamos a aplicar a Escala Likert a outro grupo de 46
docentes, também alunos do PARFOR. Contatamos com novos docentes de escolas
diversas, convidando-os para participarem das nossas reunides e, na

oportunidade, aplicamos um questiondrio fechado com questdes de multipla

17Escala Likert ou escala de Likert é um tipo de escala de resposta psicométrica usada habitualmente em
questionarios, e é a escala mais usada em pesquisas de opinido. Ao responderem a um questionario baseado
nesta escala, os perguntados especificam seu nivel de concordancia com uma afirmagédo. Esta escala tem seu
nome devido a publicagdo de um relatério explicando seu uso por Rensis Likert.
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escolha que pudesse nos informar, num primeiro momento, a relacio da emocao
com o conteudo de Matematica. Dentre as questdes contidas no questionario
temos: Qual o contetildo que menos trabalha em sala de aula?; Qual o contetido que
menos gosta de ensinar?; Qual o conteddo que os alunos sentem mais dificuldades?

Ainda em 2012, retomamos ao grupo de estudo e, nesses encontros,
analisamos, conjuntamente, os resultados do questionario aplicados a 64
professores, em sua maioria da rede publica do municipio de Vitéria da Conquista.

Em 2013 estamos dando continuidade as reunides do grupo de estudo e
realizando encontros com a turma do sétimo semestre do curso de Pedagogia da
UESB. Nesses encontros, algumas impressées, como por exemplo, exposicdo de
ideias, pensamentos e atitudes, frente aos aspectos emocionais no ensino de
Matematica, estdo sendo registradas, por escrito, em um didrio de campo, para
serem analisadas juntamente com outros dados, segundo uma perspectiva
qualitativa. Acreditamos que essa modalidade de pesquisa nos permite investigar
as acdes e relacdes do cotidiano escolar, a fim de repensar os processos de
formacao e aperfeicoamento dos docentes, bem como a integracdo da teoria e
pratica.

Espontaneamente, os professores tém participado, narrando para o grupo
algumas de suas experiéncias e pensamentos sobre a tematica.

Nesse periodo de atuacao na Iniciacdo Cientifica pudemos divulgar os
resultados de nossos trabalhos em varios eventos cientificos, tais como: 632 e 642
Reunido Anual da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC); III
Semana de Educacao Matematica da UESB (III SEEMAT); XIV Encontro Baiano de
Educacdo Matematica (XIV EBEM); XV e XVI Semindario de Iniciacao Cientifica da
UESB; IX Coléquio Nacional e II Coléquio Internacional do Museu Pedagogico; a 11
Jornada Universidad Nacional y Desarrollo Sustentable (JUNDS II), San Luis -
Argentina e o III Encontro de Alunos para Socializacao da Participacao em Eventos

(11l EASPE).
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Paralelamente as reunides de estudo, estamos organizando um portfélio
com todos os dados. As agdes desenvolvidas desde 2008 tém sido compiladas num
banco de dados que, aos poucos, tem nos possibilitado estabelecer algumas
reflexdes,cujos resultados parciais sdo apresentados neste texto. Ressaltamos
ainda que esta comunicacdo é uma versao ampliada dos resultados de nossos
estudos apresentados no IX Coléquio Nacional e II Coléquio Internacional do

Museu Pedagégico, no ano de 2011.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados do trabalho realizado com os professores apontam que pouco
tem sido feito visando a integracdo da perspectiva afetiva e cognitiva nas situagdes
de ensino e de aprendizagem da Matematica. Embora os professores integrantes
do grupo tenham passado a perceber melhor a manifestacdo da emocao, confessam
que se sentem despreparados para lidar com os afetos em sala de aula.

Entre os professores do grupo, parece haver uma consciéncia de que as
emocoes tém um papel significativo, que tanto pode facilitar como dificultar a
aprendizagem. Espontaneamente, os participantes narraram algumas de suas

experiéncias e pensamentos sobre a tematica.

Sou formada em Matematica pela UESB, trabalho sessenta horas
na rede publica de ensino e ministro dezessete horas/aulas numa
escola particular da cidade. Percebo em sala de aula que desperto
tanto o carinho quanto o 6dio de meus alunos. Analisando as duas
instituicdes de ensino [publica e privada], o que eu acho mais
interessante é que o gostar da Matematica ndo é total [nem todos
gostam]. (Professora A)

Algumas questdes foram levantadas pelos préprios professores: o que pode
estar por tras do repudio quando o aluno afirma ndo gostar da Matematica?; De
que maneira a afetividade pode influenciar o erro e a aprendizagem em

Matematica?; Até que ponto o professor deve se aproximar do aluno?; De que
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forma se relaciona o desempenho dos alunos com o medo (caracteristico do ensino

tradicional e autoritario) dessa disciplina?

Estou me formando em Pedagogia e meu trauma com a
Matematica s6 passou quando comecei a lecionar. Sinto que a
Matematica ainda é muito transmitida pelo método tradicional.
Vejo que essa falta de contextualiza¢do da disciplina influenciou o
meu ndo gostar da Matematica e quero fazer diferente enquanto
professora. O ensino de Matematica ainda é muito magante
(Professora B).

A fala da Professora B suscitou no grupo questionamentos em comum: O
aluno ndo gosta da Matematica por uma questdo de afinidade ou porque nao a
compreende?;Qual a parcela de responsabilidade dos professores em relacdo ao
sentimento dos alunos perante a disciplina Matematica?; Até que ponto essas
reunides quinzenais, em grupo, para estudar e discutir os afetos, trardo mudancas
nas posturas/atitudes dos professores em sala de aula?

Os resultados da Escala de Atitudes aplicada aos docentes, alunos do
PARFOR, em diferentes ocasides, apontam que uma parcela significativa tem uma
atitude negativa em relacdo a Matematica. Poucos foram os alunos/professores
que tiveram uma atitude acima da média esperada. E de se estranhar este
resultado uma vez que estes profissionais lidam diariamente com esta disciplina.

No minicurso da SEEMAT percebemos como a utilizacdo das emocgdes
positivas dos docentes foi fundamental para o aumento da confianca de suas
capacidades na superagdo dos obstaculos e, consequentemente, no aumento da
motivacdo; assim como pudemos perceber que a inseguranga, provocada na
maioria das vezes pelo medo do erro, desencadeou inimeras emog¢des negativas
no processo de resolucdo das questdes propostas, como ansiedade, raiva,
preocupacao, levando-os ao bloqueio cognitivo e ao sentimento de incapacidade.

Apébs a andlise dos questiondrios, constatamos, conjuntamente, uma

disparidade: Numeros e Operagdes é o bloco de conteddo que os professores

gastam mais tempo trabalhando em sala de aula, no entanto, as dificuldades dos
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seus alunos residem mais, especificamente nesse eixo. E nesse sentido,
perguntamos: por ser o bloco de conteiddo mais trabalhado deveria ser ele o de
maior dominio por parte dos alunos? Ou pelos menos ndo deveriam sentir
dificuldades com esses conteddos? Diante disso, nos trabalhos posteriores
focaremosna relacdo entre tal bloco (Niumeros e Operagdes) e as emogdes dos
professores e, consequentemente, dos alunos, advindas no processo de ensino-
aprendizagem desse conteudo.

Nos encontros com a turma do sétimo semestre do curso de Pedagogia, da
UESB, foi reforcado como os professores exercem uma contribuicdo signifitiva do
gostar/nao gostar de Matematica através da narragdo de experiéncias pessoais dos
licenciandos. Muitos afirmam que o ndo gostar da disciplina estd associado ora ao
despreparo/atuacao dos professores que tiveram, ora a ma relagdo afetiva que
estabeleceram com estes profissionais. Ha relatos também que o nao gostar atual
da Matematica é proveniente da falta do dominio desse conhecimento no periodo

escolar.

CONCLUSOES

O trabalho realizado com os professores aponta que pouco tem sido feito
visando a integracdo da perspectiva afetiva e cognitiva nas situagdes de ensino e de
aprendizagem da Matemadtica. Embora professores percebam a presenga dos
afetos, confessam que se sentem despreparados para lidar com eles em sala de
aula. Entre os professores que participam do grupo de estudo parece haver uma
consciéncia de que as emocgdes tém um papel significativo, que tanto pode facilitar
como dificultar a aprendizagem. Espontaneamente narraram para o grupo algumas
de suas experiéncias e pensamentos sobre a tematica.

Para nés, ndo existe uma educacao de verdade que ndo inicie pelo vinculo
que se estabelece entre educador e educando. Garantido o lago afetivo, o desafio

para os educadores é buscar uma atuacdo pedagdgica compativel com este
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principio. Isso implica em exercer uma agdo educativa que respeite e valorize a
individualidade e as dificuldades e que esteja atenta ao processo de cada aluno.
Assim, é necessario que o professor estimule o respeito as diferengas; que tenha a
ideia do erro construtivo em sala de aula; que valorize situacdes de
questionamento, porque é a partir dai que se constréi a reflexdo; que valorize
também os conhecimentos prévios dos alunos do que esta sendo estudado e as
formas de ensino que permitam situacdes motivadoras.

Consideramos que muito ainda deve ser feito para que de fato uma
Educacdo Emocional efetiva aconteca. Para isso é preciso contar, entre outros
fatores, que a educacdo dos afetos passe a ser uma proposta integrada no Curriculo
da Formacdo de Professores, uma vez que somos conscientes de que as nossas
acoes atinge um publico muito pequeno. Todavia, ressaltamos a importancia deste

projeto para estabelecer o didlogo entre a Universidade e a comunidade.
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