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INTRODUCAO

O Brasil tem apresentado consideravel crescimento entre a populacédo de idosos
e, com isso, aumenta também o numero de pessoas com deméncias, sobretudo, da
Doenca de Alzheimer (doravante DA), que é considerada a mais comum entre as
deméncias em idosos a partir dos 65 anos de idade.

A DA, doenca neurodegenerativa, é causada pelos déficits presentes nas células
cerebrais. Todavia, a deméncia ¢, muitas vezes, relativizada a “senilidade” ou “doenca
senil”, cujos sintomas se¢ estabelecem de forma variada a depender do tipo de dano
ocasionado pelo cérebro.

A especificidade da DA se caracteriza pelo alto nivel de algumas proteinas,
como as beta-amiloides que se encontram tanto no interior quanto no exterior das
células cerebrais, as quais favorecem a perda de conexdo entre elas, bem como a morte
ou mesmo a perda de tecido cerebral, que reverberam em alguns sintomas, como: perda
de memodria; repeticdo de perguntas, ou de enunciados, por vérias vezes; dificuldade
para planejar, estabelecer estratégias para a resolucdo de conflitos, concluir atividades
domésticas ou mesmo para participar de tarefas prazerosas e laborais, localizar-se no
espaco e no tempo, ler imagens, falar e escrever; falha nas habilidades, julgamentos e
decisdes; alteracbes comportamentais que vdo desde a mudanca de personalidade até a

labilidade emocional e de humor dos sujeitos acometidos pela Doenca de Alzheimer.
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Na DA as fungdes cognitivas sdo afetadas, como a linguagem, sendo
manifestadas em muitas situacbes pela anomia, parafasia, ou mesmo pela apraxia,
agnosia ou pelas variagdes ocasionadas em suas respectivas funcbes executivas
(ARAUJO et al., 2015). Assim, essa tematica se constitui no campo da relevancia, haja
vista que muitos estudos se voltam para questdes ligadas a propria DA e desconsideram
o sujeito de linguagem pertencente ao quadro estatistico dessa doenca.

De acordo com Benveniste (1976, p. 289),

A linguagem ¢é, pois, a possibilidade da subjetividade, pelo fato de
conter sempre as formas linguisticas apropriadas a sua expressdo; e o
discurso provoca a emergéncia da subjetividade, pelo fato de consistir
de instancias discretas. A linguagem de algum modo prop&e formas
“vazias” das quais cada locutor em exercicio de discurso se apropria
as quais refere a sua “pessoa”, definindo-se a0 mesmo tempo a si
mesmo Como eu e a um parceiro como tu.

Nessa perspectiva, 0 homem ndo pode ser limitado a sua complexidade organica,
mas pelas lutas desenvolvidas por ele na e com a historia, constituida na e pela
linguagem.

Em se tratando da questdo da reversibilidade, alguns quadros clinicos que
determinam a deméncia podem ser tratados, ou seja, Sd0 reversiveis, como a
Hidrocefalia de Pressdo Normal, a falta de Vitamina B12 e o Hipotiroidismo, entre
outros, que, quando tratados, podem contribuir para a funcionalidade “normal” da
pessoa. Na contramdo desses quadros estdo as deméncias irreversiveis, causadas pela
degeneracdo das estruturas neurais que danificam o cerebro, sendo a mais frequente a
Doenca de Alzheimer, uma doenca incuravel até entdo.

Considerando a relevancia dessa tematica para pesquisadores ou mesmo para as
pessoas que lidam com sujeitos diagnosticados com Alzheimer, este texto tem como
finalidade apresentar as publicacdes disponibilizadas no portal da SCiELO inerentes aos

descritores “Doenca de Alzheimer” e “Linguagem”, entre os anos de 2011 e 2021.
METODOLOGIA

A pesquisa se caracteriza como pesquisa quali/quantitativa, de cunho
bibliografico, uma vez que, conforme Lakatos (1992, p. 44), “a pesquisa bibliogréafica

pode ser considerada como o primeiro passo de toda pesquisa cientifica”. Nesse
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contexto, visando o aprofundamento tedrico da tematica em questdo, recorreu-se a
revisdo bibliografica em periddicos publicados no portal da Scientific Eletronic Library
Online - SciELO, cuja escolha se definiu por ser esse um portal que integra incontaveis
producbes cientificas nos distintos espacos académicos brasileiros, além de sua
confiabilidade no cenério educacional.

Dessa forma, a busca obedeceu ao recorte temporal para as publicagdes entre 0s
anos de 2011 a 2021, possibilitando com isso, o “estado da arte”. Para Romanowski e

Ens (2008, p. 39),

Embora recentes, os estudos de “estado da arte" que objetivam a
sistematizacdo da producdo numa determinada area do conhecimento
ja se tornaram imprescindiveis para apreender a amplitude do que vem
sendo produzido. Os estudos realizados a partir de uma sistematizacao
de dados, denominada “estado da arte”, recebem esta denominagao
guando abrangem toda uma area do conhecimento, nos diferentes
aspectos que geraram producoes.

O “estado da arte” vislumbra os caminhos tomados acerca de determinados
assuntos e situacbes no campo teorico de uma determinada area do conhecimento,
contribuindo, sobretudo, para a identificacdo de aportes significativos da teoria e da
pratica, bem como suas inovacOes, restricoes e lacunas da pesquisa, como um todo
(ROMANOWSKI; ENS, 2006).

Assim, utilizou-se de autores para o aprimoramento ao longo do texto, como
Koehler et al. (2011), Mira et al. (2019), Morato (2016), Arakawa-Belaunde et al.
(2018), Lima et al. (2014), Aradjo et al. (2015), Silva, Almeida e Barreto (2015), Alves
et al. (2021) entre outros. De forma sistematica os dados foram analisados com base nas
producdes encontradas no portal SciELO, respaldando-se na triangulacdo das
producdes, analises e discussdes em torno do uso da linguagem nos sujeitos com

Doenca de Alzheimer.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Utilizando-se dos descritores "Doenca de Alzheimer" e "Linguagem" foram
encontradas oito producdes, todas em portugués e publicadas entre os anos de 2011 e
2021. Das producbes selecionadas, apenas seis abordavam inteiramente a relacdo da

Doenca de Alzheimer com alteracdo na linguagem, enquanto que um dos artigos
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selecionados abordava de forma singular a alteracdo da linguagem, e um ndo se
enquadra em nenhuma das abordagens previstas para a sele¢do do presente artigo.

Destes seis artigos selecionados, todos abordaram as manifestacbes da DA no
dominio da linguagem, sendo que trés dissertam um pouco mais profundamente os
estagios de evolucdo da DA e dois alavancaram a discussao sobre a importancia da
existéncias e 0 uso de testes para a avaliagdo e 0 acompanhamento destes sujeitos.

Como resultado da reviséo, tornou-se mais evidente que o desdobramento da DA
no dominio da linguagem promove impactos diretos na qualidade de vida da pessoa
acometida. O espelho desta verdade é nitido pela necessidade de reorganizacdo da
linguagem devido as barreiras decorrentes da patologia que podem levar ao mutismo
completo. E observada, assim, uma visdo biomédica ainda latente nos artigos
explorados, abandonando outros aspectos sociais e culturais igualmente importantes de
serem estudados neste grupo, alem do bioldgico. Outro denominador comum explorados
nas producdes selecionadas € a utilizacdo de testes de rastreio cognitivos para avaliacdo
do dominio acometido e acompanhamento da progressdo do declinio, comparando
pessoas com e sem DA, os estagios da doenca e o nivel de escolaridade — visto que séo
fatores que influenciam no score para analise. Logo, 0s sujeitos examinados séo
reduzidos a scores comparativos sem contexto sociocultural. Nao obstante, observa-se
um foco maior no resultado do teste sendo que o intermédio e a qualidade da aplicacéo,
bem como instrugdes do entrevistador, estado geral do entrevistado sdo desconsiderados

apesar de serem aspectos que influenciam no resultado do estudo.

CONCLUSOES

As alteracBes da linguagem em consequéncia da DA desencadeiam fortes
entraves para o bem-estar do sujeito. Entretanto, os estudos aprofundados e amplos das
alteracdes de linguagem nos individuos com DA ainda sdo subestimados e escassos. Os
estudos existentes, em maioria, apresentam visdo unidirecional patoloégica do processo
sem abordar aspectos socioculturais - além do educacional - que sdo essenciais para a
compreensdo do processo. Com isso, € essencial a producdo e publicacdo de estudos
amplos sobre a tematica para melhor compreensdo e intervencdo/acompanhamento do

quadro.
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