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INTRODUCAO

Neste estudo, situamos a perspectiva da Complexidade dentro dos estudos
Psicolinguisticos, enfatizando o seu caracter multidisciplinar, que nos possibilita inserir
a masica como meio de intervencdo e estimulacdo de lingua estrangeira. A titulo de
exemplificacdo, relatamos duas oficinas do projeto de extensdo Estimulando a fala com
musica, coordenado por uma das autoras deste estudo: a) uma oficina realizada na
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), em 2018, com uso de ferramentas
musicais para a estimulacdo de producdo e percepcao de lingua inglesa para estudantes
de graduacdo; b) uma oficina realizada durante a gravacéo de sessdes de fala espontanea
de lingua materna com criangas gémeas durante a pandemia (online). Em ambas as
oficinas foram desenvolvidas atividades de consciéncia fonoldgica, na primeira focando
a lingua estrangeira (inglés), na segunda focando a lingua materna (portugués
brasileiro).

A cognicdo, na Complexidade, é entendida como emergente. Seu avanco, a
priori, ndo se d& por meio de passos designados internamente, por isso é caracterizada
como um trajeto com novas atividades, adaptacdes e mudancas. Dessa maneira, a
cognicdo é entendida como um sistema dinamico que opera na relacdo com trés niveis:
0 sistema nervoso, 0 corpo e 0 ambiente; o que afasta essa assuncdo dos pressupostos da
geracdo mentalista que a entendem como um modulo separado, que trabalha
isoladamente, e esta confinado ao cérebro (THELEN; SMITH, 1994). Da mesma

maneira é entendida a emergéncia do sistema linguistico da lingua materna, que é visto
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como estavel e, a0 mesmo tempo, plastico e gradual. Devido a essa plasticidade
presente no desenvolvimento, por ser ele suscetivel as reorganiza¢Bes internas no
sistema, é dada énfase a mudanca e ndo ao estagio. E assumido que as representacdes
ndo sdo estaticas e podem ser graduais, diferentemente do que uma perspectiva
simbdlica assume (BAIA, 2013).

Larsen-Freeman e Cameron (2008), ao abordarem a perspectiva da
Complexidade no desenvolvimento de lingua estrangeira, assumem o aspecto emergente
da lingua em formacdo, isto €, para as autoras o que € transmitido geneticamente é a
capacidade de buscar e construir padrfes linguisticos, pois as capacidades cognitivas
gerais que temos sdo o bastante para a filogénese e ontogénese da linguagem. Além
disso, para as autoras, o desenvolvimento de uma lingua estrangeira ocorre por meio de
coadaptacdo e coevolugdo do sistema, ou seja, por meio de dois processos
caracteristicos do principio da auto-organizacao, agentes de mudanca.

Engh (2013) apresenta os beneficios de usar a musica como ferramenta de
intervencdo e estimulagcdo no ensino do inglés como lingua estrangeira como também
parte da histdria do seu uso no contexto de ensino da lingua materna. Segundo a autora,
a musica tem sido usada no método audiolingual desde a década de 50 para reduzir o
caracter entediado das repeticdes. Outro relato feito pela autora é a respeito do uso de
musica classica em diversos materiais de ensino por audio com o intuito de produzir um
estado relaxado de mente (p. 113).

Além disso, ela se baseia em quatro pilares para a sua defesa: a) achados
antropoldgicos: o papel da musica para harmonia social ao criar um espaco Seguro para
aprendizagem coletiva e formacdo de um comunidade; b) achados da Ciéncia
Cognitiva: mostra a relacdo entre mdsica e linguagem ndo apenas em aspectos
cognitivos como também cerebrais; ¢) achados dos estudos de desenvolvimento de
lingua materna: a musica atua como suporte inicial para advento da linguagem do bebé;
d) achados dos estudos de desenvolvimento de lingua estrangeira: € enfatizado o papel
que a mausica desempenha como motivacdo para o0 desenvolvimento de lingua
estrangeira.

No que se refere a literatura de consciéncia fonoldgica, a maior parte trata da
importancia dessas atividades na estimulacdo de lingua materna (MALUF et al, 2006).
Todavia, encontramos alguns estudos que adaptam as atividades para o ensino da lingua
estrangeira (BATTISTELLA; LAMPRECHT, 2009). A consciéncia fonol6gica pode ser
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entendida como a habilidade do individuo refletir conscientemente sobre os sons da fala

e sua organizagéo, posteriormente, na escrita.

METODOLOGIA

Descrevemos a seguir uma oficina com uso de ferramentas musicais de
estimulacdo de lingua portuguesa (materna) e lingua inglesa (estrangeira). A oficina de
estimulacdo de lingua materna foi conduzida durante a pandemia, no ano de 2020,
vitualmente, com duas criancas gémeas (Bg e Mg) de 6 anos. Ela durou
aproximadamente 1 hora. A oficina de lingua inglesa como lingua estrangeira durou
aproximadamente 2 horas. Ela foi realizada no CAALE (Centro de Aprendizagem
Autébnoma de Linguas) da UESB (Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia), antes
da pandemia, no dia 27 de novembro de 2018. Estavam presentes cerca de 15 alunos de
graduacdo da universidade, sendo a maioria estudantes de Letras Modernas-inglés. A
oficina foi ministrada em inglés por uma das autoras deste trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Oficina de estimulacao de consciéncia fonoldgica com criancas gémeas (Bg e Mg)

Na oficina, foi trabalhada a consciéncia fonolégica no que se refere aos aspectos
prosadicos da lingua portuguesa, em especifico, as silabas. As duas criangas, na escola e
em processo de alfabetizagcdo, participaram de uma dindmica de audicdo e
acompanhamento da musica Era uma vez de Sandy & Junior e Toquinho, com

instrumentos de percussdo

Figura 1: oficina lingua materna com musica Figura 2: oficina lingua estrangeira com musica
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Apos sentirem a ritmicidade por meio da musica, foi feita uma vocalizacdo sem
letra, cantando la-la-la no lugar das silabas da cangdo. Apos isso, entramos na etapa de
composicdo por meio de parddia. Cada uma das criangas contava a sua historia do Era
uma vez... Durante a composicao, a musicoterapeuta responsavel (uma das autoras deste
estudo), pedia que a criangca pensasse em uma palavra que rimasse com uma
determinada palavra, por exemplo, “Era uma vez... Qual palavra podemos colocar que
rime com vez, etc.

A oficina foi muito produtiva ndo sé em relacdo a estimulacdo da linguagem,

mas também em relacdo a criatividade e bem-estar das criancas.

Oficina de estimulacéo de consciéncia fonologica em lingua estrangeira

A abertura da sessdo foi receptiva, isto €, foi pedido que os participantes
sentassem da maneira mais confortavel possivel, fechassem os olhos e fossem guiados
pela professora/musicoterapeuta que conduzia a sessdo. Durante a atividade, foi passada
uma narrativa na qual os participantes visitavam uma floresta e encontravam ao longo
do caminho diversos cenarios, objetos e animais. Apos a escuta e trabalho imaginativo,
0s participantes descreveram — em lingua inglesa — aspectos do que presenciaram. Dessa
maneira, a escuta musical facilitou a entrada de cada participante no cenério da narrativa
e propiciou oportunidade para que todos expressassem na lingua estrangeira a sua
experiéncia.

Trazendo a musica como metafora, foi pedido também que cada um falasse
sobre o impacto e influéncia que a peca musical do compositor alemdo Pachelbel,
Canone em D (ré) maior, teve durante a escuta.

Com base nos elementos presentes na narrativa, foi pedido que os participantes
escolhessem uma parte do cenario que gostariam de expressar musicalmente e com uso
da lingua inglesa. A musicoterapeuta (autora deste estudo), que conduzia a sessao,
comecou a tocar uma sequéncia harmonica no violdo em tonalidade maior e pediu para
que cada um improvisasse 0 acompanhamento ritmico com seu instrumento. Nessa
atividade livre, pudemos observar iniciativas espontaneas de participacdo dos sujeitos e
a habilidade de realizar atividade em grupo. No intuito da musica fluir como um bom
atrator, houve uma segunda execucdo de sequéncia harménica em tonalidade menor,
para que os que ndo se identificaram com a sequéncia anterior de acordes pudessem

participar também.
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Para fechar a oficina, foi pedido que um aluno, que j& tinha se apresentado como
instrumentista, tocasse o violdo. A turma, junto com a sequéncia harmoénica executada
por ele, compds uma letra com melodia. A letra escrita pelo grupo foi bem
motivacional: there is a way out/ a life with love/ full of joy/ with up and downs/ there is
a way outl. Foi instruido que os alunos atentassem para 0s aspectos entoacionais

(melddicos) das palavras escolhidas e também para a rima final.

CONCLUSOES

A musica sem davidas € um excelente meio de estimulacdo de linguagem e, em
especifico de consciéncia fonolégica no que se refere aos aspectos prosédicos. Por meio
da musica, foi facilitado ao aluno alfabetizado e ndo alfabetizado identificar a unidade

silabica das linguas.

PALAVRAS-CHAVE: Mdsica. Lingua inglesa.  Consciéncia  fonoldgica.

Aprendizagem.
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! Ha uma saida/ uma vida com amor/ repleta de alegria/ com altos e baixos/ ha uma saida.
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